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Roza Hudy
Strategies of Presenting Animals

in Selected Works of Jan Antoni
Grabowski

sumimary

The aim of this article is to interpretate selected literary works
addressed to child reader on the basis of new scientific perspec-
tives, particularly in the field of animal studies, having regard to
earlier theories used to study literature for children and youth. The
field of research involves selected stories by Jan Antoni Grabowski
and the object of analysis are ways of presenting animals. For this
writer, anthropomorphism of nonhuman animals is a key strategy.

keywords
animal studies. children’s literature, characteristics of animals,
anthropomorphism

streszczenie

Celem niniejszego artykutu jest odczytanie wybranych utworow
przeznaczonych dla dzieciecego czytelnika w oparciu o nowe
perspektywy naukowe, w szczegdlnosci z zakresu studiow nad
zwierzetami, przy uwzglednieniu wezesniejszych teorii wykorzysty-
wanych do badania literatury dla dzieci i mtodziezy. Pole badawcze
obejmuje wybrane opowiadania Jana Antoniego Grabowskiego,
zas przedmiot analizy stanowia sposoby przedstawiania zwierzat.
Kluczowq strategia przyjetq przez pisarza jest antropomorfizacja
podmiotéw nie-ludzkich.

stowa kluczowe

animal studies, literatura dziecieca, charakterystyka zwierzat, an-
tropomorfizacja
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biogram

Roza Hudy — absolwentka filologii francuskiej w ramach MISH
(studia licencjackie) oraz polonistyki-komparatystyki (studia magi-
sterskie) na Uniwersytecie Jagiellonskim. Na studiach licencjackich
zwigzana z Czasopismem Studentéw UJ ROMAN (przez dwa lata
pemita funkcje redaktorki naczelnej). Brata udziat w konferencjach
ogolnopolskich i jednej miedzynarodowej: wygloszone przez nig
referaty dotyczyty gtéwnie literatury francuskiej i amerykanskiej.
Opublikowala réwniez artykut w czasopismie studentdw MISH UJ
JArtes”, zatytutowany Odezytanie postaci powiesciowej: Eugeniusz de
Rastignac. Jej obecne zainteresowania badawcze obejmuja litera-
ture okresu PRL, proze amerykanska XIX i XX wieku oraz literature
dzieciecq, w szczegdlnosci polsko- oraz anglojezyczna.
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Strategie
przedstawiania

zwierzat w wybranych
utworach Jana Antoniego
Grabowskiego

wstep

Piszac o posthumanizmie, Monika Bakke wybrata na swojego pa
trona Bruno Latoura. ktérego mysl .bez nie-ludzi nie ma cztowieka™
stata sie mottem jej pracy. To podwdjne odwotanie pozwolito mi
wytyczy¢ kierunek wlasnej refleksji. ktorg mozna zamkna¢ w na-
stepujacej parafrazie stow francuskiego antropologa i socjologa:
.bez nie-ludzi nie ma opowiesci’. Nasuwajace sie tutaj skojarzenia
7 Manifestem gatunkow stowarzyszonych Donny Haraway rowniez
nie sa przypadkowe.
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To wlasnie o zwierzetach snuje opowiesci pan Jan, narrator
utworéw prozatorskich Jana Antoniego Grabowskiego przeznaczo-
nych dla dzieciecego czytelnika. W jego opowiadaniach zaznaczajq
sie zroznicowane aspekty wspdolnego funkcjonowania podmiotow
ludzkich i nie-ludzkich. W niniejszej publikacji chciatabym skoncen-
trowac sie na strategiach przedstawiania tych ostatnich, wyznacza-
ja one bowiem ramy porozumienia miedzygatunkowego. Analize
sposobow opisywania zwierzat poprzedzi zwiezty przeglad nowych
perspektyw naukowych, w szezegolnosci z zakresu studiow nad
zwierzetami. Zostang uwzglednione rowniez wezesniejsze teorie
wykorzystywane do badania literatury dla dzieci i mtodziezy.

animal studies: teorie i historie
Sposrod teoretyczek studiow nad zwierzetami cheiatabym wyréznic
Donne Haraway i Monike Bakke. Manifest gatunkow stowarzyszonych
autorstwa pierwszej z nich poswiecony jest relacji taczacej osobe
mowiaca i jej psa,.pania Cayenne Pepper™. Pierwsza plaszczyzna
tej relacji sq podobienstwa i roznice biologiczne: . mimo ze obie
nalezymy do typu kregowcow, zamieszkujemy nie tylko odmienne
rodzaje i rodziny. ale i catkowicie rézne rzedy™. Drugi aspekt ma
wymiar o wiele bardziej symboliczny. Chodzi o ukute przez filo-
zofke pojecie ,gatunkow stowarzyszonych' ktére .spoczywaja na
przygodnych podstawach™. W ujeciu Haraway relacja cztowiek —
zwierze towarzyszace ma sie opierac¢ na prostocie: .psy [..] nie sa
tu tylko po to. zeby z nimi mysle¢. Sa po to. zeby z nimi zy¢"™3.
Refleksje Moniki Bakke stanowig dialog z mysla Haraway. na ktora
zreszig polska filozofka powotuje sie w artykule zatytutowanym
Miedzy nami zwierzetami. O emocjonalnych zwigzkach miedzy ludZmi
i innymi zwierzetami ®. W kontekscie moich badan tekst ten okazat
sie istotny ze wzgledu na analizowany w nim problem edypalizacji
zwierzat. Zjawisko to. pozornie nobilitujgce istoty nie-ludzkie, wigze
sie zwtltoczeniem ich w pewne ramy, traktowaniem w taki sposob,
jakby byty dzie¢mi, co w ostatecznym rozrachunku odbiera im
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podmiotowos¢. Edypalizacja zwierzat u Grabowskiego jest szcze-
gdlnie silna, gdyz chetnie siega on po strategie antropomorfizacji.
Pojecie to pojawia sie w refleksji Gilles'a Deleuze'a i Féliksa Gu

attariego, w pracy zatytutowanej Tysige plateau z roku 1980, i to

wlasgnie na tych filozofow powotuje sie Bakke.

wokol dzieciecosci

Nurt animal studies umozliwia nowe odczytania tekstow daw-
niejszych, do ktorych bez watpienia zaliczy¢ nalezy tworczose
Grabowskiego. Nie oznacza to jednak, ze utwory tego pisarza nie
byly wezesniej poddawane analizie. Literatura dziecieca stanowita
bowiem istotny problem badawczy dla takich uczonych jak Jerzy
Cieslikowski. Jozef Zbigniew Bialek czy Marek Katny. Pierwszy z tych
autorow okreslany jest mianem .inicjatora badan nad folklorem
i caloscig kultury dzieciecej™”. Wyniki swoich badan zawart mie-
dzy innymi w publikacji Literatura i podkultura dziecieca. Chociaz
Cieslikowski nie odwoluje sie w niej bezposrednio do twoérczosci
Grabowskiego, to jego obserwacje umozliwiajg lepsze zrozumienie
tekstow pisarza. Przyktadem moga by¢ wskazane przez badacza
role i sposoby przedstawiania istot pozaludzkich w utworach prze-
znaczonych dla dzieci. Cieslikowski zauwaza, ze pisarze bardzo
czesto czynig zwierzeta gtéwnymi postaciami®, dostrzega rowniez
wielka roznorodnosc¢ obrazéw zwierzat w kulturze. Nie zapomina
owymiarze dydaktycznym, obecnym takze w tworczosci Grabow-
skiego (.formutka edukacyjna: «cztowiek przyjacielem i opiekunem
zwierzal» i filozoficzna: «zwierze — nasz brat starszy»").

Relacje dzieci i zwierzal zostang szerzej omowione w dalszej
czesci niniejszej publikacji, jednak odwotujac sie do refleksji Ciesli-
kowskiego. nie mozna pomina¢ nastepujacego fragmentu Literatury
i podkultury dzieciecey:

zwierze w utworze dzieciecym pojawia sie wyposazone

w atrybuty swego wygladu i swego .charakteru’” [...] Zwierze
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pojawia si¢ najezesciej z epitetem. Bo przydac rzeczy epitet
to polaczyc¢ ja z cztowiekiem. W epitecie jest rowniez zawarty
akt antropomorfizacji — nobilitujacy (w przekonaniu czto
wieka). |...] bapa oblaskawionego zwierzecia i tapka dziecka

s tozsame'.

Nie sposob nie dostrzec tutaj podobienstwa do pdézniejszej mysli
Eweliny Rabkowskiej, wedtug ktérej dzieci i zwierzeta bywaja przez
cztowieka dorostego postrzegane w podobny sposob.

Kolejnym przyktadem omowienia literatury dzieciecej jest mo-
nografia Jozefa Zbigniewa Biatka zatytutowana Literatura dla dzieci
i mlodziezy w latach 1915-1939. Autor dzieli ten okres na .dwie fazy
rozwojowe z wewnetrzng cezurg przypadajaca na rok 1932, Dzieta
powstajace miedzy rokiem 1918 a 1932 sa po czesci zakorzenio-
ne w nurtach charakterystycznych dla poczatku XX wieku. Cenne
dla dziet powojennych okazaty sie zarbwno motywy fantastyczne,
zaczerpniete z basni, jak i watki zwigzane z psychologiq dziec-
ka. Rownie silny wplyw na literature dzieciecg mialy przemia-
ny spoteczno-polityczne oraz kulturalne. Wsrod przedstawicieli
starszej i mtodszej generacji [pisarzy — uzupelnienia w nawiasach
kwadratowych moje — R.H. ™ wplywajacych na ksztatt nowej
literatury dzieciecej, Biatlek wymienia wtasnie Jana Antoniego
Grabowskiego. Badacz wskazuje takze zakresy tematyczne, ktore
podejmowali pisarze pierwszych lat powojennych, wyrézniajac
wsrod nich tematyke przyrodnicza®?. Do przemian w literaturze
dzieciecej po roku 1932 w znacznym stopniu przyczynit sie kryzys
spoteczno-gospodarczy. W tworczosci Grabowskiego mozna jednak
odnalez¢ sporg doze optymizmu. Mimo ze duza czes¢ jego dziet
powstata w latach trzydziestych XX wieku, unika on przedstawiania
owczesnych trudnosci zycia codziennego.

W monografii Biatka Grabowskiemu poswiecony zostat rowniez
osobny rozdziat, w ktérym badacz scharakteryzowat jego utwory,
podkreslajgc role, jakg antropomorfizacja odegrata przy opisywaniu
bohaterow zwierzecych:

R. Hudy strategie przedstawiania zwierzqt... 11



[Grabowski| tworzy kreacje zroznicowane charakterologicz
nie i psychologicznie. Jego hohaterowie przezywaja — podo-
bnie jak ludzie — mate i wielki dramaty. rozstrzygaja trudne
zyciowe problemy, bawig sie. ptatajg sobie nawzajem rozne
figle. Nieobca jest im sfera uczuc [...]. Przymioty ich charakte
ru uzewnetrzniaja sie w konkretnym dziataniu w srodowisku

rodzinnym, domowym™?.

Antropomorfizujgce ujecie Grabowskiego wydaje sie przeni-
kac¢ takze mysl Biatka. ktory porownuje obecne w jego twoérczosci
zwierzeta do ludzi. Uczony, przytaczajac stowa samego pisarza,
podkresla, ze jego celem jest nauczenie dzieci empatii i szacunku
wobec innych istot.

I[stotna z perspektywy niniejszej publikacji okazala sie rowniez
monografia Marka Katnego Proza animalistyczna Jana A. Grabowskiego,
W szczegdlnosci rozdzial poswiecony .Swiatowi postaci”, w ktorym
Katny zwiezle charakteryzuje zarowno bohaterow ludzkich, jak
i zwierzecych, a takze zachodzace miedzy nimi relacje.

dziecko w menazerii
7 kolei wspdlczesne teksty krytyczne czesto tacza w sobie nurty
animal studies oraz children studies. Jako przyktad mozna przywotac
artykuty zebrane w tomie Czytanie menazerii. Zwierzeta w literaturze
dzieciecej, mlodziezowej i fantastycznej. Wyrdznitam sposrod nich dwa
.Smieciowe” zwierzeta (trash animals) i .dzieci smieci’ Relacje dziecka
i zwierzecia w literaturze dla dzieci i mlodziezy Eweliny Rabkowskiej
oraz Gadajqce konie. Zwierzecy bohaterowie w.Czasie wojny” Michaela
Morpurgo oraz .Koniu i jego chlopcu™ C.S. Lewisa Justyny Schollen-
berger, jako najbardziej odpowiadajgce poruszanej przeze mnie
problematyce.

W pierwszej publikacji zostata przedstawiona opozycja pomiedzy
Swiatem kultury, z ktorym sg kojarzeni dorosli, a natura, do ktorej
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przynaleza nie tylko zwierzeta, ale takze dzieci. Granica pomiedzy
osobami bardzo mtodymi a istotami nie-ludzkimi, ktorg wyzna-
czaja przytaczani przez Rabkowska mysliciele, jest bardzo ptynna.
Przedstawiciele obu tych grup bardziej niz dorosli narazeni sg
na dyskryminacje, po pierwsze ze wzgledu na swa abiektualnosc,
po drugie zas — poniewaz sg pozbawieni logosu. nie mogg zatem
wyrazac¢ swoich mysli, na czym zasadza sie ich innos¢. Rabkowska
zauwaza: .dla dorostego przyjecie przedjezykowej perspektywy
dziecka jest [..] niemozliwe, podobnie jak niemozliwe jest znale-
zienie jezyka, w ktorym cztowiek mogtby «doscignac» zwierze™.
W tworczosci Grabowskiego rowniez sa widoczne analogie pomie-
dzy bohaterami dzieciecymi a zwierzecymi, jednak podejscie do
nich bohateréw dorostych, w szczegdlnosci narratora, jest znacznie
bardziej afirmatywne. Najwazniejszym czynnikiem odrdzniaja-
cym postacie stworzone przez pisarza od .dzieci smieci” i trash
animals jest przyznanie im glosu. Ponadto, chociaz pan Jan nie
zawsze rozumie komunikaty wysytane przez zwierzeta, to stara
sie dostrzec w nich sens.

Tekst Justyny Schollenberger Gadajqce konie...jest dla mnie istotny
ze wzgledu na przyjete przez autorke zatozenie, ze antropomorfi-
zacja moze stuzy¢ upodmiotowieniu zwierzecego bohatera, a nie
tylko jego edypalizacji. Wprawdzie strategia przyznania istotom
nie-ludzkim zdolnosci mowy jest jedynie symboliczna, méwigce
zwierzeta nie isthiejg bowiem w rzeczywistosci pozatekstowej, po-
kazuje ona jednak, ze na pewnym poziomie porozumienie mie-
dzygatunkowe jest mozliwe. W ujeciu Schollenberger

mozna potraktowac fikcje literacka jako specyficzne zrodto
nowych modeli komunikacji miedzy cztowiekiem i zwierze
tami — modeli, ktore posiadajg co prawda swoje poczatki
W opowiesci dzieciecej, lecz ktorych hipotetyczne zastoso-
wanie w swiecie realnym mozna potraktowac jak najbardziej
powaznie'®,

R. Hudy strategie przedstawiania zwierzqt... 13



duch epoki

Rozwazania na temat wybranych przez Grabowskiego strategii
przedstawiania zwierzat wymagaja osadzenia w kontekscie histo-
ryczno-spotecznym. Swiat przedstawiony niejednokrotnie odbiega
bowiem znacznie od realiow epoki, swiadomos¢ ktorych otwiera
mozliwosci nowych odczytan tych opowiadan. Jako zrodto infor-
macji o zwierzetach w dwudziestoleciu miedzywojennym postuzyty
mi dwa opracowania: broszura Edwarda Lubicza-Niezabitowskiego
Stosunek czlowieka do zwierzqt z 1930 roku oraz praca Anny Lan-
dau-Czajki zatytutowana Koty w spoleczenstwie Il Rzeczypospolitej.,
wydana w roku 2020.

Tekst Edwarda Lubicza-Niezabitowskiego jest zwieztym opra-
cowaniem, w ktorym autor przybliza historie relacji ludzi i zwie-
rzat, siegajac az do czasoéw prehistorycznych. Stanowi ponadto
cenne swiadectwo okresu, w ktorym swoje opowiadania tworzyt
Grabowski. Wizja relacji cztowiek — zwierze nie-ludzkie z tamtej
epoki charakteryzuje sie pesymizmem:

niestety ogot ludzi daleki jest jeszeze od tego [mitosci do
zwierzat], uwazajac przewaznie zwierzeta za istoty bezmyslne,
pozbawione czucia, z ktorymi cztowiek moze robic¢, co mu sie
zywhnie podoba, gdyz one zostaly stworzone wylgcznie tylko
dlajego uzytku, nie chee zas widziec tego. ze tak jak cztowiek,
tak i kazde zwierze ma prawo do zycia i odgrywa pewna
role w przyrodzie. Do takiego ustosunkowania sie cztowicka
do zwierzat dato sposobnosc przede wszystkim zaprzegniecie
zwierzat udomowionych do pracy i wyreczanie sie nimi. przy
czym nie oblicza sie czesto sit zwierzecia, lecz przy pomocy

bicia stara sie wydoby¢ z niego jak najwickszy wysitek'.

Passus ten ukazuje gteboko humanistyczny stosunek autora,
lekarza i zoologa, do przedstawicieli Swiata zwierzecego, ktory
podziela Grabowski. O ile jednak w wiekszosci adresowanych do
mtodego czytelnika opowiadan kwestia okrucienstwa wobec zwie-
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rzat zostaje pominieta. o tyle w przytoczonym fragmencie broszury
wybrzmiewa ona z catg moca.
W niniejszym cytacie da sie wyodrebni¢ gteboko zakorzenione

przekonania, ktore, wbhrew pozorom, nie sg zwigzane wyltacznie

z mysleniem potocznym. Mozna domniemywac, ze sposob ich ujecia
wynika z wszechstronnego wyksztatcenia autora broszury. Wedtug

niego zwierzeta postrzegane sg przez wspotczesnych mu ludzi jako

Jstoty bezmyslne, pozbawione czucia” Koncepcje zwierzecia-maszy

ny wigzac¢ nalezy z Kartezjuszem, ktorego, jak pisze Joanna Bednarek,
.obwinia sie o [...] mechanizacje przyrody i zwigzang z tym eksplo-
atacje srodowiska [...] — a przede wszystkim o bezlitosny stosunek
cztowieka nowoczesnego do zwierzat™*®. Na gruncie (pdzniejszych

wprawdzie, lecz istotnych w kontekscie niniejszego tekstu) rozwa-
zan filozoficznych Jacques'a Derridy, zawartych w dziele Zwierze,
ktorym wiec jestem i zwieZle opracowanych przez Michata Koze,
wyodrebnione z tekstu Lubicza-Niezabitowskiego sformutowanie

mozna jeszcze bardziej rozbi¢: przypisywana istotom nie-ludzkim

.bezmyslnos¢ wigzataby sie w tym przypadku z mozliwoscia wziecia

udziatu w logosie lub jej brakiem, zas zdolnos¢ czucia — z pytaniem,
ktore filozof podejmuje za Jeremym Benthamem: .czy one moga
cierpie¢?"'? Zdaniem Derridy kwestia poruszona przez angielskie-
go mysliciela powinna odgrywac wiekszg role w relacji cztowiek —
zwierze, oznacza ona bowiem polozenie nacisku na .afektywny
wymiar relacji’*®, czyli porozumienie na poziomie glebszym niz

samo pojmowanie wysytanych przez dany podmiot komunika-
tow. Jego wage podkresla rowniez Donna Haraway w Manifescie....
Nastepny fragment broszury Lubicza-Niezabitowskiego. .cztowiek
moze robi¢ [ze zwierzetami], co mu si¢ zywnie podoba, gdyz one

zostaty stworzone wyltgacznie tylko dla jego uzytku’, opiera sie na

fundamencie biblijnym: w Ksiedze Rodzaju cztowiek, stworzony
jako ostatni sposrod istot, ma uczynic¢ sobie Ziemie poddang™'.
Symbolicznym gestem dominacji wskazanym w Biblii jest nadanie

zwierzetom nazw przez Adama. Jerzy Cieslikowski interpretuje go

w kontekscie dzieciecosci: literaturoznawca dostrzega niedojrzatos¢
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pierwszego czlowieka i zestawia ja z powszechnym jego zdaniem
zjawiskiem wystepujacym w relacjach cztowiek — inne istoty: to
wlasnie dziecko najczesciej nazywa zwierzeta domowe*:. Zdaniem
Cieslikowskiego jest to przejaw brania w posiadanie. Wprawdzie
nadanie nazw nie wydaje sie gestem jednoznacznie negatywnym,
edyz utatwia uporzadkowanie otaczajgcego dziecko swiata, jednak
samo przekonanie o wyzszosci cztowieka stusznie zostaje skryty-
kowane przez autora broszury.

Lubicz-Niezabitowski przeciwstawia sie wskazanym wyzej prze-
konaniom, zaznaczajac, ze .tak jak cztowiek, tak i kazde zwierze, ma
prawo do zycia i odgrywa pewna role w przyrodzie”. Zgodnie z tym,
co sam zaznaczyl w opracowaniu, jego poglad byt wowczas raczej
odosobniony. Teze te potwierdzajg badania Anny Landau-Czajki.

Badaczka przytacza fragment artykutu z pisma ,Mdj Pies” ktorego
autor opisuje nieodpowiednie traktowanie psow. Tekst potwierdza
wczesniejszg od niego o dwa lata obserwacje Lubicza-Niezabi-
towskiego:

od psow wymaga sie postuszenstwa, wiernosci i pokory,
a w zamian, w najlepszym wypadku, pies jest dobrze trak
towany. Ale psa sie nie szanuje. Przechodnie go kopia, tobuzy
rzucaja kijem i kamieniami, hycel usituje go ztapac¢. Psy sa
przewozone w ztych warunkach, nikt si¢ nie interesuje ich
uczuciami®s.

W relacji ludzi i pséw zachodzi zatem nieréwnowaga: cztowiek
stawia wymagania przedstawicielom gatunku stowarzyszonego.,
zachowujgc sie przy tym tak. jakby nie miat wobec nich zadnych
zobowigzan. Uwage zwraca ostatnie z zacytowanych zdan, dotycza-
ce uczuc¢ zwierzat.Jest ono wyrazem swiadomosci, ze zwierzeta sg
zdolne do odczuwania, takze emocji, a sposob jego sformutowania
bardzo zbliza inne istoty do cztowieka. co ponownie odsyta do
problemu wtaczania ich w obszar logosu.
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Sytuacje kotéw w dwudziestoleciu autorka przedstawia jako
jeszcze gorsza. W toku rozwazan stawia nastepujace pytanie: ,jak
dbac o kota?". OdpowiedZ zgodna z duchem epoki brzmi: .wcale:
kot nie wymaga od cztowieka ani staran, ani opieki™**. Jako jedno
z uzasadnien tego stanu rzeczy mozna przyja¢ argument ekono-
miczny:

koty w tamtym okresie nie przedstawialy zadnej wartosci
materialnej. Poza egzemplarzami rasowymi, ktore byty sto-
sunkowo rzadkie, nie kupowato sie ich. [...] Koty byty wszedzie,
mnozyty sie na potege, problemem byto pozbycie sie miotu,
a nie znalezienie kota. [...] Jesli o koty sie troszczono, to tylko
ze wzgledow humanitarnych czy uczuciowych, a nie dlatego,
ze dbano o swoja cenng wlasnosdé®.

Gléwna motywacja dobrego traktowania kotow byly zatem
okreslone cechy charakteru ich wtascicieli.

W tym miejscu nalezy odwotac sie do tworczosci Grabowskiego.
Wykreowane przez niego postacie, w tym pierwszoosobowy narrator,
maja wwiekszosci pozytywny stosunek do zwierzat, okrucienstwo
pojawia sie rzadko, zas gtowne przestanie opowiadan brzmi: inne
istoty rowniez maja zdolnos¢ odczuwania, a tym samym nalezy
sie do nich dobrze odnosi¢. Zwierzeta, podobnie jak ludzie, sg ele-
mentem natury, swiata, w ktorym wspolnie zyja. Powinno sie je
traktowac z szacunkiem, jak rownych sobie, ale jednoczesnie przed
ludzmi stoi wazne zadanie: muszg zadbac o istoty pozaludzkie.

autor i czytelnicy, narrator i bohaterowie

Nadanie opowiadaniom wydzwieku dydaktycznego wigze sie ze
specyficzng konstrukeja narratora. W wickszosci utworéw Grabow-
skiego narracja prowadzona jest w pierwszej osobie liczby poje-
dynczej. Wypowiadajacym sie w nich podmiotem jest mezczyzna,
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ktory nie udziela zbyt wielu informacji na swoj temat. Jednak nawet
na podstawie ograniczonych danych, dotyczacych gtownie jego
relacji z rodzina. czyli siostrzenica Krysia i dalekg krewna Katarzyna.
mozna przyjac, ze jest on porte-parole pisarza.

Mimo przyjecia strategii narracji pamietnikarskiej pan Jan
nie stawia siebie na pierwszym planie. Jest postacig widoczna,
o zwierzetach opowiada w kontekscie swoich z nimi doswiadczen,
wchodzi wrelacje z innymi bohaterami, jednak zasadniczo usuwa
sie z horyzontu odbiorcy, o czym Swiadczg trudnosci z podaniem
kluczowych informacji o nim. Nasuwa sie wniosek, ze w opowia-
daniach Grabowskiego nie chodzi o emocje czy sytuacje zyciowq
narratora, ale o przezycia zwigzane ze zwierzetami, ktére pragnie
on udokumentowac.

Analizujac tworczosé Grabowskiego, nie mozna pomingc¢ relacji,
jakie narrator nawigzuje z mtodymi bohaterami opowiadan, a kto-
re mozna rozszerzy¢ na relacje autor — czytelnik projektowany.
Przyktadem modelowym i najbardziej rozbudowanym ze wzgledu
na pokrewienstwo jest wiez z Krysig. Jerzy Cieslikowski, anali-
zujac konstrukcje nadawcy i odbiorcy w utworach skierowanych
do najmtodszych czytelnikow, pisze o .rolach [podkreslenie J.C|]
nadania™®. W kontekscie dziet Grabowskiego szezegdlnie istotna
jest rola ,starca” oraz .przyjaciela’” Wedtug badacza

.przyjacielem” w dawnej konwencji byl oczywiscie dorosty,
ale nie ,starzec”. Ale rdwniez nie preceptor. .Przyjaciel” nie
chcial od tych dwoch przyjmowac ich doskonatego autoryte-
tu, a jednoczesnie pragnal uniknac zdeterminowanego tym
autorytetem dystansu, jak rowniez powagi, czyli postawy

traktowania wszystkiego stale na serio®”.

srabowski przetamuje te konwencje — pan Jan jest jednoczes-
nie autorytetem i przyjacielem. Ze sposobu, w jaki relacjonuje za-
chowania zwierzat. w jaki przekazuje mtodym odbiorcom wiedze
o nich,w jaki uczy odpowiedniego podejscia do istot pozaludzkich,
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mozna wyinterpretowac jego doswiadczenie i wiedze: jest nauczy-
cielem zycia. Jednak jego madrosc nie jest protekcjonalna, relacja
z dzie¢mi opiera sie na partnerstwie: on tez moze sie od nich wiele
nauczy¢, takze w obszarze relacji ze zwierzetami. Narrator sytu-
uje sie ponadto w roli przyjaciela dzieci. zwraca sie bezposrednio
do nich, uznajac ich podmiotowos¢, jest im zyczliwy, nazywa ich
Jprzyjaciohmi”. Sam ma réwniez w sobie sporo dzieciecosci: jego
imaginacja wykracza nieraz poza wyobraznie . prawdziwych” dzieci.

O podkresleniu podmiotowosci dzieci w opowiadaniach Grabow-
skiego swiadczy réwniez fakt, ze — w przeciwienstwie do wiekszosci
dorostych bohateréw — sa one wymieniane z imienia. Dzieciom
przypisywane zostaja pozytywne cechy: empatia, ciekawos¢ swiata,
tatwos¢ wchodzenia w relacje czy posiadanie wiedzy praktycznej.
Dorostych natomiast, w szczegdlnosci bohaterow negatywnych,
okresla sie za pomoca rzeczownikow pospolitych.

Mtodzi czytelnicy sg rownie wazni jak dzieciecy bohaterowie, do
ktorych zreszta narrator niejednokrotnie ich porownuje, zapewne
w celu utatwienia odbioru opowiadan oraz lepszego zrozumie-
nia przekazywanych prawd i wartosci. Sprzyja temu szczegdlnie
przyjeta przez Grabowskiego konwencja opowiesci ustnej. Cze
sto stosowang strategia jest stawianie pytan retorycznych, jak
w opowiadaniu Ooo! Huuu! Ach!: .gdybyscie byli na moim miejscu,
ani chwili nie wahalibyscie sie, tylko ruszyli w swiat, prawda? To
samiutko zrobitem i ja™®*. Autor sklania najpierw odbiorce do za-
stanowienia sie nad dang kwestig, po czym. udzielajac odpowiedzi
na pytanie, potwierdza jego intuicje lub proponuje inne, bardziej
jego zdaniem stuszne rozumowanie. Ponadto wspomniane pyta
nia czesto wywotujg u czytelnika wrazenie bycia czescig swiata
przedstawionego, za czym moze sta¢ che¢ pokazania, ze fikcja
bierze sie z rzeczywistosci, zas zwierzeta. ktore dziecko spotka.,
zapewne czujq 1 potrafig to samo, co te znane narratorowi, a tym
samym nalezy je traktowac dobrze.

Opowiadania Grabowskiego przemawiaja jednak do odbiorcy
nie tylko pod wzgledem intelektualnym, ale takze emocjonalnym,
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co jest szczegoblnie istotne w przypadku dzieci mtodszych. Autor
niejednokrotnie opiera swoje historie na elemencie zaskoczenia,
w ich poczatkowych partiach zarysowuje sie przykuwajaca uwage
tajemniczos¢, choc oczywiscie, ze wzgledu na zwicztg forme tekstow,
czytelnik nie musi czeka¢ na rozwiazanie zagadki zbyt dtugo. Jako
przyktad wskaza¢ mozna fraze otwierajaca opowiadanie Reksio
i Pucek: .widzicie, jak on tajdacko typie do mnie okiem? Smieje sic ze
mnie. Dlaczego?™?. Jest to wstep do historii pierwszego spotkania
pana Jana i psa Reksa. ktora zostaje domknieta klamra: .postawit
na swoim! I dlatego wtasnie Smieje sie tak tajdacko!™*.
Zaangazowaniu emocjonalnemu czytelnika sprzyjaja takze
chetnie stosowane przez Grabowskiego srodki stylistyczne, takie
jak zacytowane powyzej wykrzyknienia. Koresponduja one z rado-
snym usposobieniem narratora, ktory pragnie przekaza¢ mtodym
odbiorcom zamitowanie do poznawania Swiata zwierzecego.

strategie przedstawiania zwierzat

EFmocje i poczynania zwierzat okazuja sie w tworczosci Grabow-
skiego kluczowe. gdyz to wlasnie one sg gtéwnymi bohaterami
opowiadan i to ze wzgledu na nie narrator usuwa sie w cien.

Na potrzeby niniejszego tekstu przyjetam. ze pisarz stosuje trzy
konwencje opisu istot nie-ludzkich, przy czym, w niektérych przy-
padkach, kategorie te wydaja sie ptynne. Opowiadania skonstru-
owane wedtug pierwszego klucza, dla ktérego przyjmuje termin

.dokumentalne’, charakteryzuje niewielki stopient antropomorfiza-
cji, zasadnicza wiernosc opisu zachowan zwierzat z nielicznymi
odstepstwami. Strategia posrednia to przypisanie wiekszej liczby
cech ludzkich z pominieciem komunikacji werbalnej lub z wypowie-
dziami wyinterpretowanymi z typowych dla zwierzat reakcji. czyli
przetozeniem elementow komunikacji niewerbalnej na werbalna.
Natomiast trzecia kategoria (.opowiadania ucztowieczajace”) to
silna antropomorfizacja: w tekstach tych przedstawiciele roznych
gatunkow prowadza rozmowy miedzy soba, a niekiedy zwracaja
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sie bezposrednio do cztowieka. przy czym w takich przypadkach
nie zawsze zachodzi porozumienie.

W obrebie tych strategii mieszcza sie roznorodne chwyty. 7 jed-
nej strony w tekstach (nie tylko .dokumentalnych’ ale nawet
w ucztowieczajacych”) pojawiaja sie bardzo doktadne, niczym
wziete z atlasu zwierzat, jedynie pod wzgledem poziomu jezy-
kowego przystosowane do mozliwosci mtodego odbiorcy, opisy
reakcji istot pozaludzkich. z drugiej zas niejednokrotnie taczy sie
7z nimi werbalizacja podejmowanych przez zwierzeta dziatan.Jako
przyktad mozna wskazac¢ powitanie” wiewiorki Frygi z nowymi

gospodarzami:

jezdzi mi cos kosmatego po twarzy, coraz czuje. jak mnie
cos skrobie to po nosie, to po uchu! [..] Z poreczy patrza
na mnie dwa czarne slepki! Za nimi sterczy ogon jak piéro.
[ wszystko to cmoka przezabawnie!

— Dobrze, zes sie obudzit, bo wlasnie miatam ochote powie-

dzie¢ ci dzien dobry! — powiada3*.

Innym przyktadem sg skierowane do narratora . wymowki” kotki
Pusi z opowiadania Mucha z humorami, bedace w istocie zacho-
waniami typowymi dla kota, takimi jak dotykanie poruszajacego

sie piora:

— Zawiele czytasz wieczorami. moj drogi — wymawiata mi
serdecznie i ktadta swoj puszysty ogonek w poprzek otwartej
strony ksigzki. Albo tez delikatnie wysuwata tape i zatrzy
mywata pioro suwajace sie po papierze.

— Dos¢ tego pisania — przekladata mi — czas juz spac¢3?,

Warto zauwazy¢, ze wybor strategii wydaje sie zwiazany ze stop-
niem bliskosci danego zwierzecia z cztowiekiem. Gatunkami najsil-
niej ucztowieczonymi sa psy i koty, nastepnie inne ssaki (przy czym
duza role odgrywa réwniez ich dzikos¢, poniewaz reakcje zwierzat
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lesnych sg zasadniczo trudniejsze do zrozumienia niz zachowa-
nia istot udomowionych, z ktérymi cztowiek ma do czynienia na
co dzien). najmniejszy stopien antropomorfizacji dotyczy ptakow,
chociaz tutaj zdarzaja sie wyjatki: kruk Pipus czy gaska Malgosia.

Strategie ponadto moga sie przenikac, jak w opowiadaniu Furo-
pa. Prawdziwa historia o kotce: proby komunikacji kociej bohaterki
z ludzmi zaliczy¢ nalezy do strategii posredniej, jednak jej ,rozmowa’
z psami jest juz werbalna. przy czym zwierzeta, mimo przynalez
nosci do roznych gatunkow, doskonale sie rozumieja.

Wyodrebnienie tych trzech konwencji wydaje sie zatem poten-
cjalnie problematyczne. Przyczyn tej trudnosci mozna upatrywac
w stosowaniu w obrebie jednego tekstu réznych chwytow, zblizaja-
cych chwilami na przyktad opowiadanie .dokumentalne” do utworu
ze strategiag posrednig. Skad zatem wprowadzone przeze mnie
rozroznienie? Przypisujac teksty do danego klucza, staratam sie
kierowac strategia dominujaca w utworze, nie wykluczajac jednak
mozliwosci wyodrebnienia wiekszej liczby kategorii lub odmiennej
interpretacji ze strony czytelnika.

W niniejszej publikacji odczytuje wybrane opowiadania Jana
Grabowskiego pod katem opisanych wyzej konwencji. W przypadku
kazdej z nich przyktad stanowi jedno opowiadanie. W pierwszej
kolejnosci dokonuje analizy tekstu .dokumentalnego’. nastepnie
utworu, w ktorym obecna jest strategia posrednia, na koncu zas —
tekstu ,ucztowieczajacego”. Nie mozna jednak zapominac¢ o innych
dzietach pisarza. gdyz nawet sam tom opowiadan wydany w roku
1057 dostarcza bogatego materiatu do potencjalnej interpretacji.
Zatem,w koncowym fragmencie niniejszej czesci artykutu, cheia
tabym rowniez zwiczle przyporzadkowad pozostate utwory z tego
zbioru do poszczegblnych kluczy.

Tekstem ,dokumentalnym”jest historia wilka Reksa zatytutowana
Ooo! Huuu! Ach! W tej opowiesci pan Jan wyrusza na spontaniczng
wycieczke samochodowa, z ktorej przywozi wilcze szczenie, po
darowane mu podstepem przez znajomych gospodarzy. W opisie
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pojawienia sie wilczka w zyciu narratora wystepuje z jednej strony
porownanie do ludzkiego dziecka. z drugiej zas — do przedmiotu:

nagle stysze za sobg.. ptacz dziecka. |...] Widze, jak spod
jakiegos tobotka wyglada na mnie beznadziejnie zaptaka-
na mordysial Siegam — 1 wyciggam cos niby wielkg mufke
z niedzwiedziego futral Z tej mufki patrza na mnie bardzo
zatosnie dwa paciorki oczu33.

Na podstawie tego fragmentu mozna wysnuc nastepujacy wnio-
sek: autor decyduje sie na zestawienie tak skrajnych jakosci przede
wszystkim po to, aby cechy mtodego wilka, ktorego zapewne mtodzi
odbiorcy nie mieli nigdy okazji zobaczy¢, dopasowac¢ do dobrze
znanych im zjawisk. W opisie pojawia sie zatem dzieciecos¢, ktora
wydaje sie narzedziem upodmiotowienia. ale takze uprzedmioto-
wienie poprzez metafore. W dalszej czesci opowiadania wilk réwniez
jest porownywany do tego, co mtodym czytelnikom znane, lecz
tym razem podkreslona zostaje jego zwierzecosc:

wiosna zycia wilka niczym sie nie roznita od losow kazdego
innego szczeniecia, ktore spedzato swa psia mtodosc na na-
szym podworzu. A tak dalece Reks 7z wygladu przypominatl psa,
ze nie bardzo wierzytem w jego dzikie, wilcze pochodzenie
i krwiozercze natogi z dziada pradziada. [...| Ze zadusit kure?
Wielka rzecz! Zdarzalo sie to i najrodowitszym psom?*.

Narrator jest jednak rowniez doskonalym obserwatorem przy-
rody i daje temu wyraz, opisujac sposob polowania wilka na kury:

wilczek zabrat sie tylko do tego w nieco odmienny od psie-
90 sposob. Szczenie, jak wiecie zresztg o tym bardzo do-
brze sami, goni kure z wrzaskiem, hatasem! Wiecej w tym
figlow niz prawdziwych towow. Jezeli nawet kura zginie, to
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przewaznie dlatego tylko, ze nie zdazy umkna¢ na czas.
Reksio natomiast nie gonil wcale kwoki. On jg podstepnie
napadt. zadusit i pozart razem z pierzem! I to wtasnie bylo

zastanawiajgce?s,

To wlasnie ze wzgledu na trafne opisy zwierzecych zachowan
przyjetam termin ,dokumentalne” dla okreslenia pierwszej z za-
stosowanych przez pisarza strategii.

Jedyny fragment tego opowiadania, w ktorym zwierze zostaje
ucztowieczone, cho¢ nadal nie w pelni, brzmi nastepujaco: ,w wil-
czym jezyku znaczyto to niezawodnie: Krysiu! Krysiu! Bo pozniej
Reks wotat zawsze to swoje: Ooo, huuuu, ach! ciszej lub glosniej.
gdy mu brakowato jego pani™®. Narrator antropomorfizuje zwie-
rze, uznajac, ze dysponuje ono wtasnym, czesciowo zrozumiatym
rowniez dla ludzi jezykiem. Nie sprowadza wydawanych przez
wilka dzwickéw do uniwersalnych emocji, ktore sg wtasciwe row-
niez zwierzetom, ale nadaje im szate jezykowa, w tym przypadku
identyfikujgc wycie z imieniem nawolywanej bohaterki.

Opowiadaniem przypisanym przeze mnie do klucza posredniego
jest Metka. Tekst ten stanowi opis wyjatkowej relacji miedzygatun-
kowej. ktora pojawi sie jednak ponownie w utworze Mucha z humo-
rami(napisanym wedtug strategii .ucztowieczajacej”). a mianowicie
przyjecia cech innego gatunku na skutek wychowania. Tytutowa
bohaterka opowiadania jest owieczka, ktora stracita matke. Za
namowaq pana Jana jej mate opiekunki, corki listonosza Popiotka.,
oddaja ja do wykarmienia psicy Wiernej. W tej historii pojawia sie
zestawienie dwoch spojrzen na to samo zwierze: jej wlascicielek
oraz narratora. Dziecieca wyobraznia matych sgsiadek przydaje
owcy cechy, ktorych pan Jan nie potrafi dostrzec na podstawie
jej zachowania:

Peretka matych Popioteczek to mial by¢ szezyt madrosci

i przywigzania. Tak przynajmniej zgodnie zapewniaty obie

siostry. Musze przyznac, ze czarna owca chodzita za dzie
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wuszkami krok w krok i pobekiwata, gdy si¢ na nig wotato
po imieniu. Poza tym byta owca i tylko oweg3”.

Fragment ten potwierdza teze, ze zachowania Judzkie narrator
przypisuje wylacznie istotom, ktére wydaja mu sie najblizsze czto-
wiekowi. W Metce takimi zwierzetami sg psy: Wierna i jej syn Mis.
Wich przypadku narrator stosuje poréwnanie, na poziomie czysto
leksykalnym, z cztowiekiem. Przydaje Wiernej metaforycznie ujeta
ceche, odnoszacg sie zazwyczaj do ludzkiego charakteru: .daj. Boze,
kazdemu cztowiekowi takie ztote serce, jakie ma moja suczyna™®.
Ponadto Wierna — w sposéh dorozumiany, narrator wyinterpreto-
wuje (o z jej, wlasciwego psom, zachowania — zwraca sie do ludzi:

patrzy miw oczy serdecznie, ale macha pospiesznie ogonem.
Jesli masz do mnie jakas wazna sprawe, to mow predzej
— powiada. — Wiesz, ze mam malca w budzie. Nie moge go
ani przez chwile zostawic bez opieki. [..]
Wiernusia, to nasz, nasz! — mowie do suki.
— Ktoz by sie nie ulitowatl nad takim niemocnym robakiem!

odpowiedzialy mi jej poczciwe oczy 3.

W tym cytacie, w przeciwienstwie do chwytow stosowanych
w opowiadaniach ze strategia .ucztowieczajacg’, wyraznie zazna-
cza sie metaforycznos¢ psich .wypowiedzi” — na ich podstawie,
ze wzgledu na to, ze obudowane sg opisami reakcji (machanie
ogonem, spogladanie ludziom w oczy), tatwo mozna wywniosko-
wad, ze zwierze tak naprawde nie ma glosu, ze jesli moze sie po-
rozumie¢ z cztowiekiem, to tylko w sposéb niewerbalny. Narrator
przypisuje ponadto psom madros¢ wynikajaca z instynktu: ,juz ona
[Wierna] najlepiej wie, jak ma wychowac swojg przybrana corke! .
Owieczka Metka, mimo ze jest tytutowa bohaterka opowiadania,
nie .wypowiada” natomiast ani jednego stowa, cho¢ potrafi to samo,
co psy, wsrod ktoryeh sie wychowata: .stuzy”, proszac o jedzenie,
.obszczekuje” obeych, .drac sie basem jak traba™".
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Przyktadem tekstu .ucztowieczajgcego” jest Mucha z humorami.
Na poczatku tego utworu czytelnik poznaje nie tytutowg bohaterke,
jamniczke. lecz kotke Pusie. Jej zachowania sg .przektadane” przez
narratora na komunikaty werbalne. Mimo to pan Jan przyznaje:
.zatowatem zawsze, ze nie znam na tyle kociego jezyka, bym mogt
opowiesci Pusine zrozumie¢ doktadnie™? Zatem porozumienie
miedzygatunkowe jest wprawdzie wypracowane, narrator, zapewne
na podstawie swoich doswiadczen z licznymi kotami, zaktada, ze wie,
co kotka do niego ,mowi’, ale nie zawsze jest to dla niego oczywiste.
Ponadto wedtug opowiadajacego porozumienie miedzygatunko-
we jest obustronne, korzysci czerpie z niego nie tylko cztowiek,
ale i zwierze, co do ktérego mozna domniemywac, ze dobrze sie
czuje w jego towarzystwie: .zresztg kotce nie zalezato zbytnio na
tym, abym jej koniecznie odpowiadat do sensu. Wystarczyto co
pewien czas sie zdziwi¢ [...] by ciggneta swoja opowiesc bez konca™3.

W tej historii pojawia sie watek smierci zwierzecia, co jest istot-
ne nie tylko ze wzgledu na wydarzenia bedace jego skutkiem, ale
i na rytual .pogrzebu’, ktory swiadczy o szacunku. jakim rodzina
pana Jana darzy istoty pozaludzkie. Przy okazji pozegnania kotki
wprowadzona zostaje tytutowa bohaterka. W jej opisie dominuja
sformutowania uzywane zazwyczaj w odniesieniu do dzieci: .do-
kuczata wszystkim tak, ze lepiej byto schodzi¢ jej z drogi’, .o byle co
zwrzaskiem, wyrzekaniem, ptaczem wychodzita z domu’, .udawala
tak urazona, iz mozna sie byto spodziewac, ze juz nigdy nie wro-
ci"" Wynika to zapewne z faktu, ze psy sq zwierzetami najsilniej
edypalizowanymi. Mozna domniemywac, ze dla Grabowskiego,
inaczej niz dla Bakke, tego rodzaju zrownanie ludzi i zwierzat
nie-ludzkich oznaczato swoistg nobilitacje tych ostatnich. Opis
Muchy nasuwa jeszcze jedno skojarzenie — narratorowi brakuje
by¢ moze innych stéw do opisu zwierzecia, siega wiec po takie
srodki jezykowe, jakimi dysponuje, lub tez robi to w celu zblizenia
sie do najmtodszych odbiorcow.

Pozostale teksty z tomu Opowiadania podzielitam w sposéb
nastepujacy. Do tekstow .dokumentalnych” zaliczytam opowies¢
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o znalezionej w lesie wiewiérce Frydze, a takze utwory opisuja-
ce ptasich bohaterow: Kruszynka, Ropucha, Uniwersytet na jesionie.
7/, wyjatkiem pierwszej historii opowiadaja one o istotach, kto
re wydajg sie najbardziej oddalone od cztowieka ze wzgledu na
przynaleznos¢ gatunkowa. Fryga, a takze opisany wyzej wilk Reks,
choc¢ reprezentuja gromade ssakow, sg z kolei .dalekie” z powodu
swojej dzikosci.

Opowiadania przypisane przeze mnie do klucza posredniego
to: Muc, wrébel beznogi oraz Musia. Zostaly zaklasyfikowane w ten
sposoh. poniewaz narrator pokazuje w nich, ze nawet tak pozornie
niewyrdzniajace sie niczym zwierze jak ptak powszechnie wyste-
pujacego gatunku moze stac¢ sie towarzyszem cztowieka.

Teksty .ucztowieczajace” zebrane w analizowanym tomie sg naj-
bardziej rozbudowane i stanowig najciekawszy materiat badawczy
ze wzgledu na wielos¢ metafor oraz przytaczane przez pana Jana
sytuacje, ktore niejednokrotnie moga budzi¢ zdziwienie czytelnika.
Zolnierski kot. Gaska Malgosia. Furopa. Prawdziwa historia o kotce, Puc,
Bursztyn i goscie oraz Reksio i Pucek. Historia psich figlow to w wiek-
szosci opowiesci o przedstawicielach gatunkow towarzyszacych,
ktorych narrator miat zapewne okazje obserwowac najczesciej.
Gagska Malgosiawyrdznia sie pod tym wzgledem, jednak juz pocza-
tek tego utworu ujawnia, dlaczego znalazt sie on w tej kategorii.
Pan Jan, wprowadzajac czytelnika w historie tytutowej bohaterki,
zauwaza bowiem: .poznac¢ ges, ktora jest psem? No, przyznacie
sami. ze nie zdarza sie to na kazdym kroku™®.

podsumowanie

Analiza tekstow Grabowskiego pozwala na sformutowanie pewnych

wnioskow. Nie sg to basnie, w ktorych ludzie i zwierzeta funkcjo-
nuja na takich samych prawach, ale swiat realistyczny, ktoremu

jednak wyobraznia narratora, potgczona z jego bogatym doswiad

czeniem, przydaje cudownosci. W antropomorfizacji wyraza sie
zachwyt nad swiatem w caltej jego réznorodnosci, nad mozliwoscia
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funkcjonowania réznych gatunkow obok siebie i porozumieniem,
ktore w pewnym stopniu moga osiagnac. Niestety, nie jest ono
pelne, co opowiadajacy wielokrotnie podkresla. Niezrozumienie
zachowania przedstawicieli innych gatunkéw wystepuje nie tylko
po stronie cztowieka — zwierzeta nie-ludzkie takze nie pojmuja
wszystkiego, co ludzie cheg im przekazac¢, a widac to po ich reak-
cjach. Opowiadania Grabowskiego sa zréznicowane pod wzgle-
dem zastosowanych strategii antropomorfizacji. odpowiadajgcych
stopniowi bliskosci danego zwierzecia z cztowiekiem. Narrator
balansuje ponadto pomiedzy antropomorfizacja a ujeciem do-
kumentalnym — kazda z tych konwencji ma walor edukacyjny:
antropomorfizacja ma sie przyczynic¢ do zrozumienia, ze zwierzeta
nie powinny by¢ cztowiekowi podlegte, Ze nie sg maszynami, jak
W ujeciu kartezjanskim, lecz majg swoje emocje i motywacje, ktore
mozna porownac do ludzkich. Ujecie dokumentalne zas przekazuje
wiedze o zachowaniach charakterystycznych dla danego gatunku,
a takze na przyktad o tym. ze ze zwierzetami dzikimi nalezy sie
obchodzi¢ w nieco inny sposob niz z udomowionymi. Specjalne
miejsce w . bestiariuszu” Grabowskiego zajmujg zwierzeta oswo-
jone lub przedstawiciele gatunkéw stowarzyszonych, dotyczy to
w szczegdlnosei psow i Kotow — sg one postrzegane przez narra-
tora jako najblizsze cztowiekowi. Jednak nie zawsze wigze sie to
z daleko posunietym ucztowieczeniem, raczej z mieszankg ujecia
dokumentalnego oraz antropomorfizacji (zabawa psow na sniegu
w opowiadaniu Fryga, kotka Imka obserwujaca intruza w Zotnier-
skim kocie). Mimo to narrator potrafi pogodzi¢ te dwie odmienne
perspektywy.

W tym miejscu cheiatabym powrdci¢ do poczatkowej deklara-
cji: .bez nie-ludzi nie ma opowiesci’, domykajac swoje rozwazania
klamra. jak niejednokrotnie czyni to Grabowski. Czy jego opowia-
dania mialyby szanse powstac, gdyby nie bohaterowie zwierzecy?
Narrator i inne postacie zyja wich otoczeniu (.z nimi’, jak chciataby
Donna Haraway). Swiat pozbawiony miedzygatunkowych wiezi
bytby z pewnoscig o wiele ubozszy. Ewelina Rabkowska, zaréwno
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W przywotanym wczesniej tekscie o relacjach dziecii zwierzat, jak
iw artykule Dzieci, zwierzeta i wielka zabawa. Przeksztalcenia wqtkow
zwierzecego folkloru w polskiej literaturze dla dzieci i mlodziezy w per-
spektywie kulturowych studiow nad zwierzetami (cultural animal studies)
podkresla wptyw, jaki na rozwdj dziecka maja zwiazki z nie-ludzmi.
W rozwazaniach o .wielkiej zabawie” badaczka dokonuje rozroz-
nienia na dzieciecy folklor wiejski i miejski. Rabkowska zauwaza:

przejscie mtodego cztowieka do srodowiska miejskiego, oto-
czenie go scistg opieka dorostych, tak w szkole, jak i w domu,
Judomowienie” dziecka [...] poskutkowato ograniczeniem jego
kontaktow z natura. Z koniecznosci relacje dziecko-natura
musialy zmieni¢ swoj charakter na zubozone. podlegajace
kontroli, skrepowane wtadza dorostych. Wynikto to z realiow
bytowania dziecka w przestrzeni miasta, gdzie taka, wygon,
las zmienity sie w podworko, wiejska chata — w mieszkanie.
W zabawie dzieciecej zatem i dzis obecnosc¢ zwierzat jest
istotna dlatego. ze moze stanowi¢ probe przywrocenia ze-

rwanego kontaktu matego cztowieka i istoty nie-ludzkiej©.

Literaturoznawczyni, odwotujac sie do mysli Johana Huizingi
oraz Jerzego Cieslikowskiego, zauwaza, ze literatura adresowana
do mtodych odbiorcow wyrasta z ich folkloru. Tym samym twor-
czos¢ dla dzieci nierozerwalnie wigze sie z zabawag, w zabawie zas
ujawnia sie wachlarz uczuc i zwyczajow zwigzanych ze zwierzetami.
W przypadku dzieci mieszkajacych w miescie opowiadania, takie
jak tworzone przez Grabowskiego, moga. cho¢by w niewielkim
stopniu, stanowi¢ substytut przebywania z istotami nie-ludzkimi.

Bez nie-ludzi nie ma opowiesci, bez opowiesci nie ma nas, a tym
samym nie mozemy funkcjonowac¢ w catkowitej izolacji od swiata
zwierzecego. Opowiadania poswiecone istotom nie-ludzkim zyskuja
dzisiaj szczegdlng range, umozliwiajac poznanie tych, w oderwa-
niu od ktorych zyja najczesciej dzieci z wielkich miast, ale i coraz
bardziej modernizujgcych sie obszaréw wiejskich. Ta potrzeba nie
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umyka na szczescie uwadze dorostych: tworczosé Grabowskiego
cieszy sie niestabnagcg popularnoscia, o czym moze swiadcezy¢ duza
liczba wznowien jego tekstow. W Bibliotece Jagiellonskiej, instytucji
o statusie biblioteki narodowej, mozna odnalez¢ okoto 30 wydan
Puca. Bursztyna i gosci. z ktérych najnowsze ukazalo sie w roku 20207,
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Julia Wojnar

Ecocritical (Re)Interpretation of
Literature Based on Katherine
Applegate’s Wishtree

sumimary

The aim of the article is to justify the incorporation of ecocriticism
elements into Polish language education and to propose specific
literature for primary schools. Based on research by E. Binnczyk and
J.Fiedorczuk, the concept of ecocriticism is characterized. The works
of M. Ochwat, B. Niesporek-Szamburska, and A. Lange are also cited
to provide insight into the Polish language teaching landscape
where an ecological perspective can be introduced. Responses from
a survey assessing ecological awareness among primary school
students are analyzed. The article proposes reading K. Applegate’s
Wishtree as a part of the “tree” project and introducing engaging
forms of "ecologizing” Polish language lessons.

keywords
Polish language education, ecological humanities, Wishtree, Kath-
erine Applegate, ecocriticism

streszczenie

Celem artykulu jest uzasadnienie wprowadzenia elementow
ekokrytyki do edukacji polonistycznej. a takze zaproponowanie
konkretnych pozycji lekturowych dla uczniow szkot podstawowych.
W oparciu o badania miedzy innymi F. Binczyk i J. Fiedorczuk
scharakteryzowano pojecie ekokrytyki. Przytoczono réwniez prace
M. Ochwat, B. Niesporek-Szamburskiej i A. Lange. pozwalajace na
zorientowanie si¢ w polonistycznej przestrzeni, w ktérej mozna
wprowadza¢ ekologiczng perspektywe. Przeanalizowano odpo-
wiedzi respondentow z ankiety badajacej sSwiadomos¢ ekologicz-
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ng wsrod uczniow szkol podstawowych. Zaproponowano lekture
Drzewa zyczen K. Applegate w ramach projektu .drzewo’, a takze
wprowadzenie atrakcyjnych form .ekologizowania™ lekcji jezyka
polskiego.

stowa kluczowe
edukacja polonistyczna, humanistyka ekologiczna, Drzewo Zyczeri,
Katherine Applegate. ekokrytyka

biogram

Julia Wojnar — absolwentka filologii polskiej nauczycielskiej na
Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Jagielloniskiego. Uczestniczy-
ta w projekcie . Profesjonalny polonista. Praktyka i personalizacja”
Opublikowala artykul Cyfrowi tubylcy. Jak rozmawiac z uczniami o cy-
berprzemocy w tomie Wiecej niz lekcja. Interdyscyplinarne projekty
w edukacji polonistycznejz serii ,Edukacja Nauczycielska Polonisty”.
Pracuje jako polonistka w szkole podstawowej w Krakowie.
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ekokrytyczne
(od)czytanie

literatury na podstawie Drzewa
Zyczen Katherine Applegate

Juz nie wystarczy robic tyle, ile sie da. Wszyscy musimy zrobic
cos, co wydaje sie niemozliwe. Jesli mnie nie postuchacie, to

w porzqdku. Jestem tylko szesnastoletniq dziewczyng ze Szwecji.
Ale nie mozecie lekcewazyc tego, co mowiq naukowcy, co mowi
nauka. co mowiq miliony dzieci, ktore organizujq strajki szkolne,
bo domagajq sie prawa do przysztosci. Blagam: nie zawiedZcie

nas tym razem! Dziekuje".

Wystapienie Grety Thunberg, ktoérego fragment zacytowatam,
zrobito na mnie wrazenie, gdy pie¢ lat temu media przekazywa
ly informacje o mlodej Szwedce, przemawiajacej w Parlamencie
Furopejskim. Styszatam wtedy gtosy aprobaty, gratulujace odwagi

34 literatura



i doceniajace merytoryke wystapienia. a takze dezaprobaty, gra-
niczace z szyderstwem, niekiedy niezwykle obrazliwe. Zarzucano

wtedy Grecie, ze jest zbyt mtoda, by wypowiadac¢ sie w kwestii

ekologii. Niektorzy, przekraczajge granice krytyki i hejtu, pytali, gdzie

sa rodzice i nauczyciele tej dziewczynki. Zarzucajac dorostym nie-
odpowiedzialnos¢, opisywali mtodg aktywistke jako ofiare osob,
ktore narazity ja na krytyke oraz presje. Czy aby na pewno stusznie

dopisano tej sytuacji tto, w ktorym dziewczynka jest marionetka
gtosu dorostych? Amoze to dorosli, zamknieci w gtebokim poczuciu

przekonania o wtasnej racji, zapomnieli, ze dzieci i mtodziez moga
miec¢ wlasne poglady na swiat, w ktérym zyjq?

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie, jak przy pomocy li-
teratury uwrazliwi¢ i wyedukowac¢ mtodego czytelnika w zakresie
dbania o srodowisko? a takze rekomendacja Drzewa Zyczen® autor-
stwa Katherine Applegate, ktore stanowi przyktad wartosciowej
pozycji literackiej dla mtodego czytelnika.

ekokrytyka — charakterystyka nurtu, obecny

stan wiedzy

Aby zrozumiec¢ zainteresowanie literatury tematem ekologii, a tak-
ze wzrost popularnosci ekokrytyki w ostatnich dekadach, nalezy
przyjac szerszg perspektywe spojrzenia na problem. obejmujaca
zjawisko antropocenu. Ewa Binczyk we Wstepie do ksiazki Epo-
ka czlowieka. Retoryka marazmu i antropocenu przytacza definicje
antropocenu jako epoki, w ktorej obserwujemy ,aktywne ingero-
wanie cztowieka w procesy kierujgce geologiczng ewolucja pla

nety . Autorka zwraca uwage na paradoks wynikajacy z faktu, ze
zmiana myslenia badaczy przyrodnikéw nastapita po tym, kiedy
w humanistyce od dawna postulowano wdrozenie idei zerwania
z antropocentrycznoscia, mowiono wrecz o ,koniecznosci doko-
nania zwrotu postantropocentrycznego, podkreslajac wartosc
ekosprawiedliwosci™. Binczyk z duza skrupulatnoscig przyglada
sie problemowi szeroko pojetego kryzysu. okreslanego mianem
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.marazmu’, rozumianego przez autorke jako ,rozczarowanie i bez-
radnos¢™®. Autorka Epoki czlowiekaw szdstym rozdziale swojej pracy
podaje remedia na deficyty refleksji srodowiskowych. Jednym z nich
miatoby by¢ ekologizowanie humanistyki, co rozumie jako skory-
gowanie dotychczasowego dyskursu i nastawienie go na relacje
cztowiek—natura, cztowiek—klimat. Badaczka wymienia obszary
filozofii i historii, geografie, a nawet ekonomie. To wlasnie one, we-
dtug niej. powinny stanowic¢ przestrzen reorganizacji myslenia
z proekologicznym nastawieniem.

Naprzeciw temu wyzwaniu wychodzi caty zbiér nurtéw na-
ukowych z zakresu antropologii i literatury, a wsréd nich bardzo
silny kierunek — ekokrytyka. Julia Fiedorczuk w ksiazce Cyborg
w ogrodzie. Wprowadzenie do ekokrytyki podejmuje sie ustalenia
powstania i przebiegu rozwoju tego pradu. Ekokrytyke definiuje
W nastepujacy sposob:

nowy dyskurs w obrebie humanistyki (przede wszystkim
w obszarze jezyka angielskiego) wysuwajacy na pierwszy
plan kwestic relacji pomiedzy istotami ludzkimi a nie-ludzkg
natura. Zdaniem ekokrytykow destrukeyjne dziatania ludzi sa
spowodowane miedzy innymi szkodliwymi wyobrazeniami

na temat srodowiska naturalnego”.

Dalsza charakterystyka tego zjawiska wymaga zwrdcenia uwagi
na btedne pojmowanie aktualnej kondycji biosfery, stanowigce
poktosie dwudziestowiecznych mysli i przekonan o stabilnosci
Swiata®. Wspotczesne badania unaoczniaja powage problemu.
a czynnikami branymi pod uwage sg: przeludnienie, wzrost tem-
peratury, deforestacja, pozary, topnienie lodowcow, wysoki sto-
pien zanieczyszczenia wod i powietrza, a takze tzw. Szoste Wielkie
Wymieranie?. Gtownym zadaniem ekokrytyki wedtug Fiedorczuk
jest wiec .badanie i rozmontowywanie skostniatych konstrukcji
konceptualnych dotyczgcych pozaludzkiej natury™*©. Ekokrytyka
jako dziedzina literaturoznawstwa zajmuje sie badaniem tego dys-
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kursu i moze by¢ narzedziem do oceny, analizy oraz interpretacji
konkretnych dziet literackich, ale réwniez sposobow zmian narracji.
Literatura stanowi zaréwno odbicie rzeczywistosci, jak i pewnego
rodzaju wyobrazenie o blizszej lub dalszej perspektywie jej ksztattu.

potrzeba wdrazania ducha ekologii na
lekcjach jezyka polskiego

O potrzebie zaangazowania jednostki w dziatania hamujgce nega-
tywne skutki kryzysu klimatycznego w celny sposob wypowiadaja
sie Julia Fiedorczuk i Filip Springer''. Joanna Glinkowska prze-
prowadzita rozmowe z twoércami Szkoly Ekopoetyki'? i zapytata
o sens podejmowania aktywnosci naprawczych przez jednostke
w kontekscie znikomej sprawczosci tych dziatan w skali globalnej.
W odpowiedzi otrzymata od autoréw poréwnanie niepodejmo
wania dziatan z uwagi na poczucie braku sprawczosci do innych
niemoralnych aktywnosci, takich jak zabijanie lub niekulturalne
zachowanie. Patrzac na problem z tej perspektywy. dochodzimy
do wniosku, ze kategoria sprawczosci nie gra tutaj kluczowej roli —
problem angazowania sie w redukowanie skutkow kryzysu jest tak
samo istotny dla jednostki, jak powstrzymywanie sie od innych
niemoralnych dziatan.Jesli zatem brak zaangazowania rozpatrzy-
my w kategorii przyzwolenia na czynienie zta, naturalne bedzie
podejmowanie dziatan naprawczych.

Jezyk polski jest przestrzeniag dziatania. Wtasnie to (lecz nie tylko.
co postaram sie udowodnic) taczy lekcje jezyka ojezystego z klima-
tem. Latwo wpasc¢ w putapke btednego myslenia, zaktadajacego,
ze hauczaniem o klimacie i Srodowisku powinni si¢ zajac¢ jedynie
nauczyciele biologii czy geografii. Tymczasem jezyk polski moze by¢
przestrzenig, w ktorej uczniowie ksztattujg wrazliwose, rozwijaja
umiejetnosc krytycznego myslenia i formutowania wtasnego stano-
wiska. Ponadto lekcje jezyka polskiego powinny tworzy¢ przestrzen
do swiadomego korzystania z jezyka nie tylko w celach komuni-
kacyjnych, ale rowniez w celu precyzyjnego opisu rzeczywistosci.
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Wszystkie te cechy stanowig fundamenty ksztaltowania wtasciwej
postawy cztowieka zatroskanego o los naszej planety.

Wielu badaczy dostrzega przestrzen do moéwienia o srodowisku
w edukacji polonistycznej. Aleksandra Lange postuluje rozszerze-
nie perspektywy spojrzenia na przyrode, wykraczajacq poza tto
wydarzen czy odzwierciedlanie uczu¢ bohaterow*. Magdalena
Ochwat rekomenduje wprowadzenie w przestrzen szkolng mysli
i zalozen humanistyki ekologicznej**. polegajacej na ozywianiu
i uaktualnianiu kanonicznych tresci. Badaczka, na podstawie za-
tozenn przestawionych w artykule Ewy Domanskiej, tworzy na-
rzedzia badawcze, ujete w dziewieciu punktach, sposrod ktorych
tatwo dostrzec te stanowigce mysli przewodnie dla nauczycieli
polonistéw, jak chocby:

2) krytyczne nastawienie wobec tradycyjnego paradygmatu

opartego na patriarchalnych wartosciach, takich jak: domi-
nacja cztowieka nad naturg

[..]

7) uznawanie natury za dom, a nie uprzedmiotowione i go-
towe do wykorzystania zrodto zasobow naturalnych,

8) utrzymywanie, ze zycie roslin i zwierzal ma samoistng

wartose (a nie wartosc¢ produkeyjna, uzytkowa czy spoteczna).
0) hastawienie na ksztatcenie wrazliwosci ekologicznejiwy-
chowanie czlowieka w duchu empatii wobec innych form

istnienia®.

Ochwat, za Ryszardem Koziotkiem. wyznacza polonistom jeszcze
jedna wazng role, mianowicie alarmowanie o sytuacjach zagrozenia:

humanistyka wytwarza w nas potrzebe i zdolnos¢ do wypo-
wiadania indywidualnej niezgody lub tylko niepokoju wobec
tego, co jest lub moze by¢. Ksztatcenie humanistyczne przy
gotowuje ,sygnaliste”. czyli cztowieka zdolnego do nazywania

tego. co nadchodzi*®.
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Powyzsze aktywnosci maja za zadanie przygotowac ucznia do
precyzyjnego opisu rzeczywistosci, trafnej oceny istniejacych za-
grozen. jak rowniez dostrzegania tych potencjalnych. Bernadeta
Niesporek-Szamburska'” czyni priorytetem przygotowanie mtodych
ludzi na zycie w dobie katastrofy klimatycznej, do ktérego pragnie
wilaczy¢ wszystkich nauczycieli, takze polonistow. Swoje przeko-
nania opiera na pracach badawczych Piotra Skubaty'® — ekologa.
akarologa i etyka srodowiskowego. ktory — jak pisze Ochwat — ko-
rzysta z idei Alberta Schweitzera (prekursora etyki sSrodowiskowej
i edukacji proekologicznej). Powyzsze spostrzezenia badaczy pro-
wadzg do konkretnych dziatan. jakie moze wdrozy¢ kazdy nauczy-
ciel, zwtaszcza polonista. Sg to przede wszystkim: wartosciowanie
i umiejetne. krytyczne ocenianie zmian zachodzacych w otacza-
jacym nas Swiecie, ale takze wprowadzanie konkretnych dziatan
oraz nawykow o charakterze proekologicznym. takich jak oszczedza-
nie wody. energii, racjonalne korzystanie z zasobow (nienapedzanie
konsumpcjonizmu), ekologiczny transport, segregowanie odpadow.

Ksztaltowanie mtodego cztowieka w nurcie szkolnym i dyskursie
literackim opiera sie gtownie na tekstach, do ktorych lektury zo-
bowigzuje podstawa programowa. W dobie licznych dyskusji nad
kanonem szkolnym i schematami interpretacji warto zapropono-
wac ekokrytyczne odczytanie wybranych lektur (np. Na lipe, Pana
Tadeusza czy W pustyniiw puszczy), pozwalajace na zredefiniowanie
pozycji cztowieka jako istoty nadrzednej wzgledem pozostalych
istot zywych.

Drzewo Zyczen Katherine Applegate jako
przyktad wartosciowej literatury dla dzieci

i mlodziezy z watkami proekologicznymi
Niezwykle istotne jest, aby w tekstach literackich proponowanych
miodemu cztowiekowi pojawiata sie tematyka dbania o przyro-
de'. Utworem, ktory moze uwrazliwic go na stan srodowiska, jest
Drzewo Zyczeri*® Katherine Applegate.
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Pomyst na te historie. zrealizowany przez autorke, to upersonifi-
kowanie przyrody. Gtéwny bohater — Dab (uzycie wielkiej litery nie
jest przypadkowe) — méwi o swoich uczuciach, a takze relacjach
taczacych go z ludzmi. Ponadto przedstawia swych przyjaciol, czyli
symbioze rosliny z mieszkajacymi w jej zakamarkach zwierzetami.
Tak skonstruowany swiat przedstawiony pozwala na zestawie-
nie fikcji literackiej ze zrodtami naukowymi dotyczgcymi zjawisk
przyrodniczych. Ta przejmujaca opowies¢ ponad dwustuletniego
drzewa rosngcego na jednym z amerykanskich osiedli moze stac sie
pretekstem do rozmow o wykorzystaniu przyrody przez cztowieka.,
bowiem gléwna postac¢ nie jest zwyklym debem. gdyz co roku,
pierwszego maja, obchodzi swieto zyczen, podczas ktorego okoliczni
mieszkancy zawieszaja na nim karteczki lub drobne przedmioty
ze swoimi zyczeniami. Ich tres¢ jest rozna — od btahych, przez
niemozliwe do spetnienia, az po bardzo poruszajace. Ich analiza
tworzy przestrzen do dyskusji na temat potrzeb wspotczesnego
cztowieka. W sgsiedztwie wielkiego Debu mieszka dziewczynka
o imieniu Samar. Przybyta z rodzicami do nowego miejsca i sta-
ra sie zaaklimatyzowac. Przychodzi jej to z trudnoscia, gdyz spotyka
sie z ogromna nietolerancja i wynikajaca z niej samotnoscia. To
kolejny powdd, dla ktérego warto siegna¢ po te pozycje i porozma-
wiac¢ o aktualnym problemie migracji oraz tolerancji. Utwor jest
napisany w narracji pierwszoosobowej, w stylu, ktoéry sprawia, ze
czytelnik darzy gtéwnego bohatera sympatia. W jednym z frag-
mentéw Dab nastepujgco opisuje swojg rzeczywistose:

Przyjaciele mowia do mnie Dab i wy tez mozecie. Ale juz
od dawna ludzie w sasiedztwie nazywaja mnie drzewem
zyezen. Nie bez powodu oczywiscie. Ta historia zaczeta sie
dawno temu. |...]

Co roku pierwszego maja przychodza ludzie z catego miasta
i ozdabiaja mnie skrawkami papieru, przywieszkami, kawat
kami tkanin, sznurkami.od czasu do czasu nawet skarpetkami.
Kazda taka ozdobato czyjes marzenie, pragnienie, tesknota. |...]
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Mnostwo zyczen. Powaznych i zwariowanych, mitych i ma
tostkowych.

To prawdziwy zaszczyt, ze tyle nadziei ztozono na moich
wickowych gateziach.

Chociaz prawde mowiac, pod koniec maja wygladam. jakby

kto$ wysypal na mnie ogromny kubet smieci**,

Powyzsze stowa swiadcza o tym. ze ukazanie swiata przedsta-
wionego utworu z perspektywy drzewa nie ogranicza sie jedynie
do literackiego chwytu, a ma na celu stworzenie rzeczywistosci
ksztattujacej w mtodym czytelniku postawe empatii.

W pewnym momencie historii drzewu grozi usuniecie. Dab,
czujac nieuchronnosé zblizajacego sie zagrozenia, postanawia
spetnic¢ swojaq ,0statnia misje” polegajaca na znalezieniu przyjaciot
dla Samar. Ksigzka obfituje w wiele madrych stwierdzen, ktore
trafig do niejednego czytelnika. Ponadto odwoluje sie do ludzkich
emocji. ksztaltujac w mtodym cztowieku empatie i zrozumienie,
Przyroda jawi sie w utworze jako sita z jednej strony niezmiernie
sprawcza, z drugiej zas uzalezniona od kaprysu i wygody cztowieka.
Niewatpliwie jest to utwor, ktory ma za zadanie niejako wytragcic
czytelnika ze znanych mu schematow postrzegania rzeczywi-
stosci. Anna Janus-Sitarz opisata istote takiego wywolywania
czytelniczego niepokoju w rozprawie Ksiqzki zadajqce pytania*>.
Badaczka zwrdécita rOwniez uwage na potrzebe wplywania przy
pomocy literatury na emocje czytelnikéw wtasnie przez prowo-
kowanie ich do stawiania pytan. Jest to o tyle istotne, ze szkota
zazwyczaj oczekuje odpowiedzi na pytania. stawiajac uczniow
w pozycji biernych odbiorcow literackich tresci. Powotujac sie
na teksty miedzy innymi Marthy Nussbaum czy Tadeusza Staw-
ka, Janus-Sitarz podkresla koniecznos¢ wzbudzania watpliwosci,
a tym samym zmuszenia mtodych czytelnikéw do samodzielnego
myslenia*}. Autorka Ksigzek zadajgcych pytania poswieca rowniez
uwage Drzewu zyczen. Zestawia je z utworem Mirabelka*' Cezarego
Harasimowicza, poniewaz oba te teksty .opowiadaja nam swiat,
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czynige drzewa narratorami, to wtasnie droga zapobiezenia kry-
zysowi wyobrazni prowadzacemu do unicestwienia natury, czyli
i naszego. ludzkiego gatunku, droga poszerzania granic swiata
i poszukiwania strategii przetrwania®. Badaczka podkresla za-
tem ogromna role, jakg odgrywa ksiazka Applegate w kreowaniu
proekologicznych postaw wsrod czytelnikow.

lekcja empatii z Drzewem Zyczen

Postanowitam zbadac percepcje tej lektury na podstawie krotkiego
fragmentu, zamieszczonego w jednym z pytan ankiety przeprowa-
dzonej wsrod uczniow klas siodmych i dsmych trzech srodowisk —
duzego. matego miasta oraz wsi. Pytanie zawieralo fragment, w kto-
rym drzewo podejmuje autorefleksje na temat swojego zycia.

4. Przeczytaj ponizszy fragment i odpowiedz na pytania.

Zastanawiatem sie tez, czy na pewno zrobitem wystarczajgco wiele dla $wiata,
ktéry pokochatem. Widmo nadciggajgcej $mierci sktania do refleksji.

Jasne, rzucatem chfodny cien. Produkowatem tlen, ktérym oddychali ludzie.

Dawatem schronienie zwierzetom, matym i duzym.

Robitem, co do mnie nalezato. Drzewo jest przeciez tylko drzewem. To prawda,
co moéwitem Bongo: ,Rosniemy tak, jak musimy, jak zostato zapisane w naszych
nasionach dawno, dawno temu".

A jednak.

Dwiescie szesnascie stojow. Osiemset szescdziesigt cztery pory roku. A nadal
czegos$ brakowato.

[Zrédio: K. Applegate, Drzewo zyczeri, Warszawa 2018, s. 70]

CO CZUJE AIZEWO? ...ttt ettt ettt et e bt e et e e bt e e e neeennneesbeeennnen

C0 $3dZiSZ 0 MAIZENIU ArZEWA? .....ooiiieiiieiiee ettt et e e seeeenneee

Rys. 1. Pytanie z ankiety zawierajgce fragment tekstu zaczerpniety
7 Drzewa Zyczen

Cwiczenie to sprawdzato nie tylko poziom zrozumienia tekstu,
ale takze zdolnos¢ do empatii i wezucia sie w sytuacje bohatera.
[stotna byta w tym fragmencie perspektywa drzewa, ktora zostata
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przedstawiona z uzyciem jezyka literackiego. Uczniowie byli pro-
szeni o zastanowienie sie nad uczuciami drzewa oraz refleksje na
temat jego marzen. Spodziewane odpowiedzi na pytanie .co czuje

drzewo?" mozna by zawrze¢ w okresleniach takich jak: zal, smutek,
rozgoryczenie, niedosyt, poczucie bycia niewystarczajacym. Nato-
miast pytanie .co sadzisz o marzeniu drzewa?" powinno wzbudzic¢
wsrod uczniow poczucie zrozumienia tego, ze drzewo chee czuc¢
sie potrzebne, spetnione i szczesliwe. Trudnos¢ tego pytania po

legata na tym, ze marzenie drzewa nie zostato opisane wprost;
zadaniem uczniow byto wywnioskowanie, jakie jest pragnienie

bohatera, a takze wyrazenie wlasnej opinii na ten temat.

Mniej niz jedna trzecia ankietowanych (30%) odpowiedziata, ze
drzewo zastanawia sie, czy zrobito wystarczajaco duzo. Kolejna,
stosunkowo czesto pojawiajaca sie odpowiedzia, byt smutek i zal.
Wskazywano takze na niezadowolenie z siebie, niedocenienie przez
ludzi czy poczucie winy. Wartym zauwazenia zjawiskiem jest to,
ze wsrod uczniow ze srodowiska wiejskiego stosunkowo czesto
pojawiata sie odpowiedz .nic nie czuje, bo jest drzewem”. Uczniom,
ktorzy udzielili takiej odpowiedzi, prawdopodobnie trudno byto
wyjs¢ poza schemat myslowy drzewa jako rosliny i dostrzec jego
ludzkie emocje.

Ciekawe stanowisko pojawito sie w komentarzu: . jest smutne bo
ludzie nazywaja je ze jest tylko drzewem” Nie ma w tekscie bez-
posredniego wskazania, ze przemyslenia drzewa sg zaczerpniete
z perspektywy ludzi; by¢ moze respondent uwaza, ze bohater jest
tylko, a nie az drzewem (podkreslenia wtasne — JW.). Wypowiedz:
.strach przed niezadowoleniem ludzi”wskazuje takze, ze uczennica
skupita sie na perspektywie cztowieka, ktory z wyzszoscia traktuje
otaczajaca go przyrode.

Wniosek pltyngcy z tego pytania jest taki. ze cho¢ znaczgca czesc
uczniow potrafita sie wezud¢ w sytuacje bohatera, to nadal duzy
odsetek ankietowanych, zwtaszcza ze srodowiska wiejskiego. nie
potrafit wskazac jego emocji,a nawet bezposrednio zaprzeczat ich
istnieniu. Pomimo niecheci uczniéw do wskazania uczu¢ drzewa
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nalezy pamictac, ze opisywanie przezy¢ wewnetrznych bohaterdw
literackich jest jedng z kompetencji wymaganych w podstawie
programowej z jezyka polskiego. nawet jesli bohaterem jest postac
fikeyjna. Ponadto uwrazliwianie uczniow na otaczajacy ich Swiat
i uczenie empatii powinno by¢ jedng z kluczowych umiejetnosci,
rozwijanych we wspolczesnej edukacji.

Opisanie marzenia drzewa sprawito ankietowanym ktopot i po-
dzielito ich na dwie zasadnicze grupy. W jednej z nich uczniowie
wypowiadali sie 0 marzeniu pozytywnie, aw drugiej — negatywnie.
Wsrod odpowiedzi wartosciujacych dodatnio pojawiaty sie takie,
ktore wskazywaty, ze marzenie drzewa jest dobre, motywujace
innych, nakazujace dbanie o srodowisko, a takze wprost wskazywali,
ze im sie podoba, cho¢ nie precyzowali, czego dotyczyto. Wsrod
odpowiedzi uczniéw pojawiaty sie takie, ze marzenie drzewa ,jest
ciekawa koncepcja’. .gtebokie i ambitne”, .zeby nie byto obrywane,
obcinane zeby nie bylo niszczone” Na uwage zashugujg réwniez
glebsze refleksje. pojawiajace sie w stowach uczniow siddmej klasy:
Jest bardzo potrzebne (gdyby wszyscy o tym marzyli nie hytoby
problemow z zanieczyszezeniem srodowiska)’,.mysle ze to drzewo
czeka az klimat sie zmieni”.

Negatywnej oceny marzenia dokonywali najczesciej uczniowie
reprezentujacy srodowisko wiejskie, wskazujac na stanowisko, ze
Jdrzewo nie moze marzy¢’. Niektorzy ankietowani wykazywali sie
brakiem zainteresowania tematem .nic nie sgdze. bo nie interesuje
sie drzewami” lub poczuciem braku sprawczosci .sadze. ze jedno
drzewo duzo dla swiata nie zrobi".

Powyzsze spostrzezenia pozwalaja sqdzic. ze zadanie byto dla
uczniow trudne, a jego ztozonos¢ prawdopodobnie stanowita do-
datkowe wyzwanie. Zmierzenie sie z takim ¢wiczeniem pokazuje,
ze wcigz nalezy pracowac z uczniami nad interpretacja tekstow
literackich, nie tylko na ptaszczyznie szukania w nich odpowiedzi
zawartych bezposrednio, ale wnioskowania i wyszukiwania informa
cji ukrytych. Ponadto trzeba ksztattowac¢ w uczniach empatie oraz
wiedze literacka, ktora pozwoli im przezycia bohaterdw fikeyjnych,
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upersonifikowanych rozumie¢ i interpretowac. Pod wzgledem eko-
logicznym warto skupic¢ sie na budowaniu w mtodym cztowieku po-
czucia sprawczosci. Mam tutaj na mysli odpowiedzi ankietowanych,
ze marzenie drzewa jest nierealne oraz ze stusznie ocenito swoja
niemoc i brak mozliwosci wplyniecia na srodowisko w pojedynke.

projekt ..drzewo”™ — polonistyczne dziatania
o charakterze ekologicznym
Aby zacheci¢ nauczycieli polonistow do wlaczania we wlasne lekcje
tematow przyrodniczych i proekologicznych, zaprezentuje swoje
propozycje, zachecajac do ich wdrozenia. W tym celu stworzytam
prezentacje?® zbierajaca pomysty i inspiracje polonistyczne. Szeze -
gdtowo skupie sie na opisaniu jednego z nich — projektu ,drzewo’,
Jest to dzialanie o charakterze dtugofalowym, ktore bedzie podazato
za omawianymiw trakcie roku szkolnego tematami.”/ jednej strony
bedzie scisle zwigzane z ksztaltowaniem konkretnych kompetencji,
z drugiej natomiast pozwoli na elastyczne dopasowanie do omawia-
nych w danej klasie tresci. Projekt zaktada korelacje kilku obszaréw
lekcji jezyka polskiego. a takze wspotprace miedzyprzedmiotowa.
Jego komponentami sg: nauka o jezyku, sztuka., literatura, tworzenie
tekstow, lektura proponowana przez nauczyciela, a takze aktyw-
nosci taczgee wiedze biologiczng z warsztatem polonistycznym.
Nauka o jezyku to nieodtaczny element lekcji jezyka polskiego.
Proponuje zatem. aby podejmowane wraz z uczniami aktywno-
Sci osadzi¢ w kontekscie przyrodniczym. Przyktadowa propozycja
jest przeglad stownikow polegajacy na klasowych poszukiwaniach
pojec¢ zwigzanych na przyktad z drzewem, jego elementami badz
konkretnymi gatunkami. Wsrod oczekiwanych tresci znalaztaby
sie symbolika drzew, na przyktad jabtoni, debu, wierzby, a takze
informacje o ich wystepowaniu w kulturze. Innym ujeciem bytoby
przesledzenie polskiej frazeologii w celu odnalezienia odpowied
nich zwigzkow frazeologicznych, co pozwolitoby rozwinac¢ zasob
stownictwa uczniow, cwiczy¢ biegltos¢ jezykowaq, a takze poszerzy¢
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ich horyzont kulturowy. Owocem takiej pracy moze by¢ stworze-
nie ,zielnika drzew (czy tez roslin) polskich’, poprzedzone omo-
wieniem znalezionych materiatéw, a nastepnie sformutowaniem
wspolnych wnioskow. Kolejnym krokiem bytoby wyjscie poza flore
Polski i stworzenie pracy skupiajacej sie na roslinnosci klimatu
Srodziemnomorskiego czy dalekowschodniego.

Obcowanie ze sztuka nie tylko ma pozytywny wpltyw na wrazli-
wos¢ cztowieka. ale takze pozwala mu uzmystowic¢ sobie istnienie
w Swiecie Scistych potagczen. ktore na pierwszy rzut oka moga by¢
niedostrzegalne. Nie bez powodu omawiajac dzieta literackie, na-
uczyciele jezyka polskiego korzystaja z ikonografii, zrédet filmowych,
muzycznych, bo te konteksty sa bardzo wazne, wrecz niezbedne
do pelnego zrozumienia utworow literackich. Zatem proponuje,
aby wlaczy¢ w swoje dziatania sztuke wizualng nawigzujgca do
tematow przyrodniczych. Przyktadowa aktywnoscia, niezwykle pro
stg do wprowadzenia podczas lekcji, jest stworzenie wypowiedzi
pisemnej w wybranej formie: opisu obrazu, wywiadu z autorem
badz jego dzietem, dopisanie narracji do dzieta. Mocnag strong tych
zadan jest fakt, ze pomagajg one ¢wiczy¢ wszystkie kompetencje
literackie — od tworzenia tekstu zgodnie z przyjeta forma gatun
kowa, przez odpowiednia stylistyke, az do poprawnosci jezykowej,
ortograficznej i interpunkcyjnej. Ponadto nauczyciel mogtby udac
sie na taka lekcje do muzeum, aby uczniowie mogli naprawde
obcowac z dzietami sztuki, a dzieki temu — twdrczo sie rozwingc.

Jako dziatanie zwigzane z literaturg zaproponowatabym ak-
Lywnosc¢, ktorg stopniem zaawansowania mozna dopasowa¢ do
zainteresowania i zdolnosci uczniow. Zadanie polega na tropieniu
literatury, a konkretniej watkow dotyczacych przyrody, ekologii, ro-
slin, zwierzat. Dla klasy mniej zaawansowanej zaproponowatabym
zgromadzenie przez nauczyciela tekstow o réznym charakterze,
jednak o wspodlnej, przyrodniczej tematyce. Raz w miesigcu ucznio-
wie odkrywaliby jeden element uktadanki-zagadki. ktorg bytoby
odkrycie kilku twarzy przyrody oraz sprofilowanie natury. Dla kla-
sy zaawansowanej proponuje wyzwanie zatytutowane .Zbrodnia
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na naturze?”. Zadanie polegatoby na szukaniu okreslen przyrody.,
ekologii. ktore znalazty swoje odbicie w konkretnych tekstach lite-
rackich. Uczniowie przygladaliby sie tekstom omawianych lektur,
a takze siegali do ksigzek, ktore sami czytaja. szukajac .dowodow”
owej zbrodni. Zebrane materialty postuzytyby do stworzenia mapy
detektywistycznej, umozliwiajacej rozwigzanie zagadki postawionej
w tytule zadania.

Korzystajac z mozliwosci doboru lektury dodatkowej, z checiag
siegnetabym po ksiazke Drzewo Zyczen Katherine Applegate. Tekst
ksiazki mogtby stanowi¢ pretekst do rozmowy o relacji cztowieka
z naturag, a takze gtbwnego bohatera z postaciami realistycznymi
i zwierzecymi. Dzialanie to jest swego rodzaju odpowiedzig na
brak zrozumienia przez uczniow odezu¢ gtbwnego bohatera oraz
zaprzeczanie istnieniu jego marzen. Spotkanie z literatura, w ktorej
bohaterowie stanowia przyktad upersonifikowanych roslin czy tez
przedmiotoéw, pobudza wyobraznie mtodych ludzi, ale — co waz-
niejsze — wplywa pozytywnie na ich empatie i wrazliwos¢, ktore
sq konieczne do aktywnego wilgczenia sie w dziatalnos¢ na rzecz
ochrony srodowiska.

Ukazanie zdobywanej w szkole wiedzy jako sumy koresponduja
cych ze soba i nieustannie przenikajacych sie watkow jest sposobem
na wzmacnianie rozwoju zainteresowania swiatem. Pomystem,
ktory realizuje przedstawiong powyzej idee, moze by¢ wspotpraca
polonisty i biologa. Zaproponowany przeze mnie projekt zaktada
wykorzystanie wiedzy i zestawu umiejetnosci ksztattowanych na
obu tych przedmiotach. Zadaniem uczniow bytoby stworzenie CV
wybranej przez siebie upersonifikowanej rosliny, zwierzecia czy
organu z zachowaniem wszystkich standardow pracy pisemnej,
a takze poprawnosci merytorycznej. Zadaniem nauczycieli obu
przedmiotow bytoby stworzenie osobnych kryteriow oceny projektu,
a takze sprawdzenie pracy. Niewatpliwym atutem takich dziatan
jest integrowanie i wykorzystywanie wiedzy, ktorg uczniowie zdo
bywaja. a takze swoista ekonomia czasu — zadania uczniow nie
mnoza sie, tylko przenikaja.
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Aby uzupelni¢ przedstawione wyzej inspiracje, chciatabym wska-
za¢ rowniez, jak istotne jest wypracowywanie w uczniach poczucia
bliskosci zaréwno z natura. jak i z literatura. Jak wykonujac jedna
aktywnos¢, mozna potaczy¢ dwa te obszary? Zorganizowac lek-
cje o poezji na tonie natury. Zaplanowac lekcje cichego czytania
W przyjaznej przestrzeni miejskiego parku. Promowac ,oddychanie
literaturg”. Pokazac¢ tym samym, ze to wszystko, co dla nas wazne,
bliskie nam, wymaga naszej troski i uwagi.

Niech motorem do dziatania stang sie stowa wypowiedziane
przez Dab: Niektore rzeczy sie zmienity. Inne — nie. Ale jestem
optymista i mam nadzieje na przysztos¢™7.
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Joanna Urbanczyk

Polish Education as Climate
Education. Prose Inspirations
for Teachers

summary

The article addresses the problem of climate education that should
be present also during Polish language lessons in secondary schools.
Specific strategies for introducing this type of content in classes
were proposed. The value of a young person who decides to read
engaged and critically is emphasized, but also the role of the "in-
termediary”in this process, i.e. the teacher or parent. The potential
should be sought in eco-prose examples, such as the piece Tobiby
Timothée de Fombelle. The analysis of the novel offers a starting
point for a discussion that should encourage young people to find
parallels between reality and literary space. The article contains
analysis of the surveys conducted among seventeen- and eigh-
teen-year-olds regarding their sense of agency in the context of
climate protection activities, as well as young people’s contact
with environmental literature.

keywords
ecological humanities, ecocritics, planetarianism, ecoliterature,
youth literature, climate change, climate change education

streszczenie

Artykut podejmuje problem polonistycznej edukacji dla klimatu
w szkotach srednich. Zaproponowano konkretne strategie wprowa-
dzania tego typu tresci na zajeciach. Podkreslona zostata wartos¢
mtodego cztowieka, ktéry decyduje sie na zaangazowana i krytyczna
lekture, ale takze rola .posrednika” w tym procesie, czyli nauczy-
ciela badz rodzica. Potencjatu nalezy szuka¢ w ekoprozatorskich
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realizacjach, takich jak utwor Tobiautorstwa Timothéego de Fom-
belle’a. Analiza powiesci oferuje punkt wyjscia do dyskusji. ktora
powinna zacheci¢ mtodego cztowieka do odnalezienia paraleli mie

dzy rzeczywistoscia a przestrzenia literacka. Ponadto przywotane

zostaly wyniki badan ankietowych przeprowadzonych w grupie

siedemnasto- i osiemnastolatkéw dotyczgce ich poczucia spraw-
czosci w kontekscie dziatan na rzecz ochrony klimatu, a takze do-
Swiadczen mtodych ludzi zwigzanych z szeroko pojeta literatura
ekologicznag w przestrzeni szkolnej.

stowa kluczowe
humanistyka ekologiczna, ekokrytyka, planetarianizm, ekoliteratura,
literatura dla mtodziezy, zmiany klimatyczne, edukacja dla klimatu
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polonistyczna
edukacja dla
klimatu

Ekoprozatorskie inspiracje
lekturowe

tozsamosc ekologiczna i jej zalozenia

Trwanie antropocenu' w humanistyce zbliza sie do konca, po cze-
$ci ze wzgledu na wyczerpanie sie pewnych idei, praktyk, zalozen,
pogladdw, a po czesci dlatego, ze planeta, na ktorej zyjemy, data
nam odczud, jak krzywdzace okazalo sie dla niej konsumpcyjne
podejscie do zycia. Wigzace sie z g zmiang wyzwania poskutkowaty
zwrotem ,nowej  humanistyki w kierunku .nieantropocentrycznym’,
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.posthumanistycznym’, promujgcym kategorie ,zaangazowania” czy
Juczestniczenia™. Hannah Arendt w tych ostatnich przeksztalce-
niach rozpoznaje zjawisko .redefinicji humanizmu, ktory teraz nie
sugeruje juz uprzywilejowania cztowieka, lecz kaze nam wzig¢ od-
powiedzialnos¢ za swiat nie tylko ludzki, a nastepnie przyjac¢ nowa
perspektywe, ze skoro juz nie tylko ja' ale i .my", i nie tylko .czto-
wiek’, lecz takze ,Swiat™3. Szerokie spektrum posthumanistyki po-
zwala wspotezesnym badaczom na eksplorowanie tekstow niejako
na nowo, z uwzglednieniem ich ,stuzebnego™ charakteru®. Nurty,
ktore wyposazaja literaturoznawcow w odpowiednie narzedzia, to
miedzy innymi ekokrytyka, rozumiana jako badanie relacji miedzy
literaturg a Srodowiskiem3. Wtasnie jej odkrycia stanowig baze do
dalszych rozwazan nad sposobem ekoksztatcenia literackiego w edu-
kacji polonistycznej. Istotne dla tego przedsiewziecia sa rowniez
refleksje. ktore wehodzg w sktad odkry¢ humanistyki srodowiskowej,
ekopoetyki, realizmu ekologicznego, a takze swiatopogladu zwanego

planetarianizmem.
Tadeusz Stawek w swojej ksigzce A jesli nie trzeba sie uczyc... przy-
wotuje mysl:

ksztatcenie sie nie moze by¢ prostym przekazem informacji:
powinno sprawic, by w jakis zasadniczy sposob splataly sie
z moim zyciem. Tq drogg przestang by¢ obojetne, zapadng

w pamiec nie jako ,dana’ czy .fakt’ lecz jako przezycie®

Impulsem do nauczania o klimacie powinna by¢ emocja, a wy-
nikiem rozmowy — przybranie odpowiedniej postawy wobec zycia.
O tym. na czym miataby ona polegad, pisala postulujgca .huma-
nistyke srodowiskowq” Ewa Domanska:

dojrzatosc istoty ludzkiej mierzy sie stopniem przystosowania
i empatii: im bardziej cztowiek jest empatyczny wobec innych,
zarowno ludzkich, jak i nie-ludzkich (zdolny do budowania
neuronalnych powiazan?), tym jest dojrzalszy. W tej opcji
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by¢ cztowiekiem godnie reprezentujacym gatunek ludzki,

to znaczy by¢ homo empathicus?.

Prowadzone przeze mnie badania miaty na celu, migedzy in-
nymi, okreslenie roli literatury w procesie kreowania tozsamosci
ekologicznej mtodego cztowieka, ale dotyczyly takze doswiadczen
szkolnych w kontekscie dziatan proekologicznych. Wyniki wyka-
zaly, ze dotychczasowy sposob prowadzenia edukacji dla klimatu
w szkole jest niewystarczajacy®. Lekcje zazwyczaj polegaty jedynie
na przekazywaniu przez nauczycieli danych naukowych dodatkowo
komplikujgcych zrozumienie zachodzacych na planecie procesow?.
Ekologia pozostaje dla uczniow waznym tematem, ale nie mieli
oni nigdy okazji do porozmawiania na jej temat podczas lekcji
jezyka polskiego™. Wiekszos$¢ z nich w ogdle nie miata stycznosci
7 ekoliteraturg. Uczniowie prawdopodobnie jedynie intuicyjnie
zdajg sobie sprawe z tego, czym ona jest. W odpowiedziach pojawito
sie Nad Niemnem (jeden gtos), Wiadca Pierscieni (dwa glosy) oraz
antytechnologiczny esej autorstwa Teda Kaczynskiego Spoleczen-
stwo przemystowe i jego przysztosc (taka odpowiedz pojawita sie dwa
razy). Niektorzy respondenci przytaczali jako przyktad podreczniki
oraz artykuly naukowe. Az 88% ankietowanych deklaruje, ze nie
mialto zadnej stycznosci z takim typem literatury, a 9% twierdzi,
ze w 0gdle nie czyta ksigzek. Stycznosc z ekoliteratura. a moze
odezytaniami lektur w duchu ekologii na lekcji jezyka polskie-
go, bedzie zatem dla nich nowym doswiadczeniem. Praca z eko-
proza zaktada kreatywng lekture, ktora bedzie angazowad nie tylko
wiedze, ale tez doswiadczenie oraz inwencje i wyobraznie™'. To
ona jest szansg na osiggniccie spoteczenstwa ukierunkowanego
na wiezi, w ktérym bycie homo empathicus okaze sie norma.

spotkanie z ekoliteratura
Aby nie dopusci¢ do przekraczania kolejnych punktoéw przeto-
mowych (krytycznych), ziemska cywilizacja potrzebuje glebokiej,
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ekologicznej transformacji. Nie wystarczy zaznajomienie sie z licz-
bami i naukowymi faktami. Wspotezesna wiedza psychologiczna
wykazuje, ze samo posiadanie informacji w niewielkim stopniu
zmienia postawy i zachowania cztowieka'. To dlatego tak potrzebny
jest dzisiaj zwrot ku afektywnemu podejsciu do klimatu. Literatura
stwarza przestrzen do uruchomienia emocjonalnej ptaszezyzny
swoich odbiorcow — czytelnik jest w stanie skonfrontowac tekst
ze swoimi pogladami, zeromadzonym zyciowym doswiadczeniem
czy po prostu odkrywa, ze nowe (resci sg dla niego inspirujgce
i rozwijajace. Bliskie spotkanie mtodego czytelnika z ekoliteraturag
jest mozliwe przede wszystkim dlatego, ze cztowiek to istota silnie
sprzezona z jezykiem, a ,jezyk poje¢, jakimi operujemy, stanowi
nasz podstawowy filtr postrzegania swiata, same pojecia nabie-
raja dla nas znaczenia dzieki przyktadom czerpanym z opowiesci,
ktorymi zywi nas kultura™3. Marek Oziewicz zaproponowat trakto
wanie ,opowiesci” jak istotnych czynnikow ksztaltujgcych sposéb
postrzegania swiata przez kazdego z nas z osobna. Okreslenie
.opowiesci” koreluje z terminem .narracje” (.sposéb rozumienia
Swiata”), a takze oznacza ,strukture budowania integralnej tozsa-
mosci: nieustanny i twoérczy proces komponowania i rewidowania
naszej autobiografii"*!. Oziewicz zasugerowat, ze za pomoca ,opo-
wiesci”jestesmy w stanie budowac rozne rodzaje rzeczywistosci®.
Jesli chodzi o zmiany klimatyczne, sytuujg sie one na ptaszczyznie
rzeczywistosci obiektywnej, czyli nalezy uznac ich obecnos¢ za
niepodwazalny fakt. Natomiast reakcja ludzkosci na ten problem
bedzie miescita sie juz w obszarze intersubiektywnego porzadku,
a ten zostal zdominowany przez rzeczywistos¢ wyparcia i opo
wies¢ o rozpaczy'®. Wyparcie jest postawa charakterystyczna
dla elit ekonomicznych i politycznych, przekonanych o nieustannej
mozliwosci ekspansji ludzkosci (hawet w przestrzen kosmiczna). co
przeklada sie na przyjecie bezczynnego stosunku do katastrofy kli-
matycznej'”. Kultura pozostata zamknieta. przekonana o stusznosci
jednego, jedynego rodzaju .opowiesci™ rozpaczy*®. Glowny porzadek
wyobrazeniowy naszego $wiata kultury, filmu, gier komputerowych
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i innych mediow skupia sie na mysleniu o przyszitosci jako drastycz-
nym koncu swiata — ten rodzaj .opowiesci’ zostal niejako wttoczony
w umysty spoteczenstwa za pomoca wszechobecnej .eksplozji dysto
pii"w utworach'. Interesujaca propozycja badacza jest alternatywny
intersubiektywny porzadek wyobrazeniowy, skupiajacy sie na wizji
przysztosci opierajacej sie na nadziei (planetarianizm). Taka perspek-
tywa w literaturze nie jest czyms powszechnym, natomiast majqc
Swiadomosé, ze dotychczasowe chwyty nie przyniosty pozadanej
reakcji wsrod czytelnikow (zaangazowania w walke o klimat). warto
pochyli¢ sie nad tym zagadnieniem i zaproponowac nowe odczytania
lektur badz promowac te, ktore wpisujg sie w nurt planetarianizmu®®.
.Rola humanistyki srodowiskowej polega na stworzeniu nowej
«opowiesci» o tym, kim jestesmy w relacji do wszelkiego innego zycia
na planecie™* a kontakt z literaturg powinien stanowic bezpieczna
przestrzen do autorefleksji podmiotu ludzkiego. Taka ekologiczna
lektura przede wszystkim powinna uruchamia¢ w czytelniku na-
myst nad jego pozycja wobec swiata nie-ludzkiego. by nastepnie
podkresli¢ wzajemnag wspolzaleznosc i przynaleznosé do tej samej
wspolnoty wszelkich gatunkow ziemskich?** Trudniejszym (ale nie
awykonalnym) zadaniem bedzie przekonanie odbiorcéw do idei
biofilii, czyli .mitosci do poza-ludzkiej natury™** Uruchomienie tych
emocji jest jednak niezbedne i wydaje sie pierwszym krokiem do
tego, by spoteczenstwo zaangazowato sie w realne dziatania na
rzecz pracy nad zatrzymaniem, a przynajmniej ograniczeniem,
zmian klimatycznych. Ze wzgledu na poruszany przez ekolitera-
ture problem nie mozna przejs¢ obojetnie wobec formacyjnego
wymiaru takiej lektury. 7 tego wzgledu tak istotne jest. by tego
typu pozycje ksigzkowe pojawiaty sie rowniez podczas lekcji jezyka
polskiego. Uczniowie sg na etapie ksztattowania swoich pogladéw.
Temat katastrofy klimatycznej na pewno jest im znany — z roz-
mow z rodzicami, z mediéw spolecznosciowych czy programow
telewizyjnych. ale to szkota powinna przede wszystkim przyczynic
sie do wyposazenia podopiecznego niekoniecznie tylko w dane na-
ukowe, ale rowniez umiejetnosc krytycznego czytania, wyciggania
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whnioskéw na podstawie tekstu i wreszcie rozwoju: intelektualnego
oraz emocjonalnego. Chodzi o to, by wyzyska¢ tkwigce w literaturze
mozliwosci ksztattowania .dobrego czytelnika i lepszego cztonka
wspolnoty 1. Ekoliteratura w szkole ma by¢ bodzcem, punktem
zapalnym, powinna wskrzesza¢ dyskusje, stanowi¢ inspiracje do
tworzenia projektow, powstawania scenariuszy: lekcja o tej tematyce
nie moze zosta¢ w przestrzeni klasy, bo nie jest to jej celem. Dowody
takich zaje¢ maja by¢ widzialne i styszalne. stanowi¢ lekcje zycia.
amoze niejako .dla zycia” Aby zrealizowac te postulaty, nalezy stwo-
rzy¢ odpowiedni grunt dla ucznia — przy pomocy tekstu rozbudzic¢
jego wyobraznie®. Proces zapoznawania sie z ekoliteraturg moze
przybierac rézne formy, jednakze predzej czy pézniej nieuniknione
bedzie zmierzenie sie z pytaniami o przysztos¢ — blizsza lub dal-
sza. | to wlasnie w tym momencie mtody cztowiek ma szanse na
stworzenie wlasnej opowiesci o tym, w jakim swiecie chee zy¢ i jak
to osiggnac. Interpretacja tekstow ekoprozatorskich bedzie odzna-
czata sie w czytelniku postawa pelna uwaznosci na reprezentacje

tego. co .zewnetrzne

.Ta uwaznos¢ jest w omawianym procesie
niezbedna, zwazywszy na czesto zawoalowany styl pisarskiej reali-
zacji tematow traktujacych o wspolzaleznosciach swiata ludzkiego
i przyrodniczego, ale rowniez potrzebe pojawienia sie przestrzeni
na indywidualna refleksje o wtasnym rozumieniu tekstu. Barbara
Myrdzik stawia pytanie: .Czy postulowanie uwaznej lektury, a wiec
zachecanie do powrotow do czytanego tekstu oraz «zawieszenie»
ostatecznej konkluzji interpretacyjnej moze mie¢ miejsce w na-
szej szkolnej rzeczywistosci? ¥ . | chociaz wymienia ona wszelkie
przeszkody, to ostatecznie konkluduje:

Trzeba i warto pisa¢ o edukacji, ktora pozwala zrozumiec
siebie i swial, szczegolnie w obliczu dokonujgceych sie prze
mian spotecznych, kulturowych i cywilizacyjnych, czynig one
bowiem z wielu mtodych wytacznie konsumentow” kultury,
czesto nieodrozniajacych stylow konsumpcji od stylu zycia.

Jezeliw szkole nauczyciel i uczen beda sie nawzajem styszeli
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i rozumieli, jezeli bedg mieli mozliwos¢ wyartykutowania
swojego indywidualnego sposobu odbierania utworu, wow-
czas zaistnieje szansa na przejscie od kultury .pospiesznej
komunikacji” do kultury symbolicznej?s.

ekoproza

Pojecie ekoprozy nalezy traktowac¢ szeroko. ale nieuniknione
w interpretacji tego typu tekstow bedzie uzycie narzedzi z nurtu
ekokrytycznego. zaktadajacych referencjalnos¢ literatury*?. Wszelkie
utwory narracyjno-fabularne stanowig szanse na kompleksowe
poruszenie tematéw ekologicznych, chociazby ze wzgledu na forme,
ktoéra uruchamia szereg mozliwosci badawczych. O takiej prozie
mozna powiedzie¢, ze

zachowuje literacki termin fabuta’ ale tgczy go 7z katego-
riami rozwoju i katastrofy: postuguje sie terminem .Swiat
przedstawiony”. ale bada ow swiat przy uzyciu kategorii
zaklocenia i rownowagi: korzysta z pojec¢ .bohater pierw-
szo- i drugoplanowy” ale proponuje. by relacje miedzy nimi
bada¢ w kategoriach wzajemnosci i niewzajemnosci: ho-
noruje termin wydarzenie” ale proponuje wzbogacenie go
o kategorie odwracalnosci i nieodwracalnosci3®,

Wymienione elementy sg konstruowane w ekoprozie przez nar-
ratora, dlatego tez warto blizej przyjrze¢ sie tej instancji. Podsta-
wowe pytania. jakie nalezy sobie zadac¢ przy rozpoczeciu takiej
ekokrytycznej lektury, beda brzmialy nastepujaco: ,Kto mowi?
O czym? Do kogo? W jakim czasie? Jaki jest uktad zdarzen i punkt
widzenia opowiadajacego?™*". Role narratora nalezy przeanalizowad
w kontekscie relacji pomiedzy nim a stuchaczem (czytelnikiem),
a takze opowiescig przez niego samego opowiadang?*. W zwiaz-
ku z tym kreacje i dziatania narratora w prozie mozna badac¢
w kategoriach .przyblizajacego” czytelnikowi zasoby i narzedzia
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do lektury ekokrytycznej i analogicznie .oddalajagcego’. ktéry pre-
zentuje postawe antropocentryczng i taka tez droga prowadzi
czytelnika. Laczytoby sie to z okresleniem, czy te zabiegi sg przez
niego stosowane swiadomie, czy nieswiadomie badz tez wska-
zaniem na niemoznos¢ jednoznacznego okreslenia jego intencji.
Istotng kwestig dla takiej interpretacji tekstu bedzie odkrycie dy-
stansu narratora wobec swiata przedstawionego. Wedtug Micha-
ta Glowinskiego najmniejszego dystansu nalezy spodziewac sie
w przypadku utworow pisanych w pierwszej osobie, w ktorych
.harrator opowiada w przewazajacej liczbie wypadkow o wlasnych
doswiadczeniach i przygodach™3. Inaczej nalezy potraktowac teksty.
gdzie wystepuje on w trzeciej osobie.

Wutworach, w ktorych wystepuje narrator wszechwiedzgcy,
jest on [dystans autora — przyp. JU] z reguty duzy. narrator
opowiada o zdarzeniach z zewnatrz, z perspektywy osoby,
ktora w nich nie uczestniczy. W epice tego typu dystans
zmniejsza sie wowczas, gdy narrator opowiada z perspektywy

ktoregos z bohaterow, a wiec uczestnika zdarzen3t,

Ekoproza moze, ale nie musi réwnac sie catosci tekstu w dziele,
Swiadomy czytelnik jest w stanie odnalez¢ i docenic jej fragmen-
tarycznosc. Jej rola bedzie stworzenie takiego rodzaju opowiesci,
ktora bedzie generowata pytania oraz podsycata krytyczne po-
stawy. Nie musi dawac¢ ani proponowac konkretnych odpowiedzi,
ale powinna stanowi¢ punkt wyjscia do rozwazan: ,Jaka planete
chcemy stworzy¢? Co musimy zrohi¢? Jakie wartosci musimy zaczaé
budowac, aby dojs¢ do celu?"3. Ekoproza wymaga responsywnosci,
dlatego tez funkcjonuje w statej korelacji z czytelnikiem. Pozada-
nym wynikiem lektury bytaby motywacja odbiorcy do dzialania.
podjecia akcji w zyciu realnym.

Do tej pory nie zostal wprowadzony powszechnie uznany mo-
del ekokrytycznego czytania, mozna natomiast okresli¢ potrzebne
czytelnikowi nastawienie przed przystapieniem do takiej lektury:
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wrazliwosc i otwartos¢ na dotychczas uznawane za nieistotne
kwestie w czytanej literaturze3®. Ekoproza (elementy ja tworzace.
w tym narrator) bedzie snu¢ opowies¢ w taki sposob, by wywotac
u miodego czytelnika wrazenie, ze ,skads to zna'. i niekoniecznie
bedzie to zawsze radosne odkrycie. Nauczyciel nie powinien po-
wstrzymywac sie przed proponowaniem uczniowi lektury, ktora
niepokoi, nie banalizuje. stawia trudne pytania™”. Docelowo eko-
proza wigze sie ze sprzezeniem zwrotnym w glowie czytelnika,
powinien on dokonac krytycznej analizy nie tylko tekstu, ale siebie
samego sprzed lektury. Sam proces czytelniczego zagtebiania sie
w tego typu tekst polegat bedzie na natozeniu rzeczywistosci lite-
rackiej na prywatne zycie kazdego z uczniow. Trzeba uznac¢ pew-
ne ograniczenia czytelnika, szczegdlnie mtodego. ktéry nie moze
by¢ pozostawiony sam sobie po takim doswiadczeniu. Wszystkie
potencjalne przeszkody — brak uporzadkowanej wiedzy o klimacie,
brak czasu na uwazna lekture, przymus szkolny — moga tatwo ostabi¢
lub zniecheci¢ ucznia. Mimo wszystko jednak mtody cztowiek bedzie
prawdopodobnie bardziej podatny na te formacyjng role ekolitera-
tury niz jego rodzice czy dziadkowie. Stycznos¢ z ekoproza powinna
wzmachia¢ jego postawe odpowiedzialnosci wobec $wiata, ktory go
olacza. Zawartosc tresci tego typu winna zapoznac¢ ucznia z przykta-
dami os6b i1 postaw pobudzajacych do dyskusji na temat sposobu
zycia uwzgledniajacego troske o przyszte pokolenia.

o istocie rownowagi — ksiagzka

lobi Timothéego de Fombelle'a

Ksigzka. ktorej chee poswiccic szezegdlng uwage ze wzgledu na
jej wyjatkowo trafne, ale rOwnoczesnie nieoczywiste rozwigzania
fabularne powigzane z tematem kryzysu klimatycznego, jest Tobi
Timothéego de Fombelle'a3® — francuskiego pisarza i dramaturga.
Jest to powiesc przygodowa, ktora w 2006 roku otrzymata nagrode
Prix Saint-Exupéry, przyznawana najlepszym ksigzkom dla mto-
dych odbiorcow. Istnieje takze drugi tom z tej serii??.
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Wwykreowanym przez autora swiecie bohaterowie zyja na drze-
wie i majq okoto milimetra wzrostu. Gtéwny bohater Tobi Lolness
jest trzynastoletnim chtopcem. a czytelnik w trakcie lektury to
warzyszy mu podczas ucieczki przed czarnym charakterem — Jo
Mitchem. W kontekscie ekoksztatcenia literackiego warto zwrocic
uwage nha watek zwigzany z jednym z bohateréw — Simem Lol-
nessem (ojcem Tobiego), ktory jest naukowcem, przyrodnikiem.
Witasnie on, jako jeden z nielicznych, zdaje sobie sprawe z tego. ze
wskutek eksploatacji pnia i gatezi ich dom, czyli drzewo. powoli
zaczyna umierac. To dlatego narastal konflikt miedzy Simem a Jo
Mitchem — wtascicielem hodowli chrzaszczy. W momencie, kiedy
znaczaco zwiekszylta sie liczba mieszkancow drzewa, Jo przedsta-
wit szybka droge do rozwigzania problemu — wydrazenie w pniu
i gateziach blokowiska. Chrzaszeze poczatkowo byty narzedziem
do zrealizowania pomystu, ale Jo Mitch marzyt o przyspieszeniu
i zwickszeniu obszaru pracy. Aby to zrobi¢, musiat zdoby¢ ,sekret
Balajny”, czyli opracowany przez Sima [Lolnessa system przetwa-
rzania soku z drzewa na paliwo. Naukowiec zdawatl sobie jednak
sprawe z tego, ze sok jest nieodnawialnym zrodtem energii i od-
mowit wyjawienia tajemnicy. To wzburzyto przedsiebiorce, ktory
wowcezas byt juz jednym z najbardziej wptywowych mieszkancow
drzewa.Sim Lolness wraz ze swoja rodzing zostat zestany na bani-
cje — z Wierzchotkéw musieli przeprowadzic sie do Dolnych Galezi,
potepieni przez wszystkich cztonkéw Korony.

Fabuta ksigzki wskazuje na to. ze katastrofa wiaze sie z projektem
Jo Mitcha — czarnego charakteru. Nie nadchodzi ona jednak nagle,
tylko prowadza do niej konkretne kroki: najpierw nalezy wskazac
na bezkrytyczne przyjecie pomystow Jo przez mieszkancow drzewa,
dalej — ignorowanie sygnaldéw wysytanych przez specjalistow (w tym
ostrzezenia ze strony Sima Lolnessa). Czytelnik dostaje konkretng
informacje —stopniowe niszczenie gatezi i pnia trwalo przez osiem
lat, co podkresla jedynie, ze procesowos¢ jest istotnym elementem
tej czarnej wizji konica. Okazuje sie, ze wiekszosci wydarzen, ktore
zaktocity rownowage w swiecie bohateréw, nie mozna juz odwrocic,
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jest za p6zno. Sie¢ powigzan zostaje nadwyrezona. kiedy drzewo
zamiast pozostac¢ z mieszkancami w relacji wzajemnosci, staje sie
jedynie Zzrodtem do pokazania sity Jo Mitcha.

Sim Lolness vs Jo Mitch

Dzicki relacji narratora wiadomo, ze ojciec Tobiego jest autorem
wielu pozycji naukowych: Optyka kropli wody, O dlugowiecznosci
megalopterow, lektonika kory, Psychosocjologia btonkoskrzydlych i in-
nych.To on reprezentuje posta¢ zwigzang ze Swiatem drzewa na
zasadzie wzajemnego szacunku, a jego postawa moze postuzyc
do przytaczania terminu ,biofilii. Ostatecznie Sim ,potrafitby sie
zachwyci¢ czymkolwiek, nawet jelitem muchy ™. Dziatalnos¢ na-
ukowca swego czasu zaowocowata powszechnym powazaniem
jego osoby. rodziny oraz asystenta. Sim czesto wygtaszat dla licznej
publicznosci wyktady o swoich najnowszych odkryciach. To postac
nieco ekscentryczna, ale budzaca sympatie:

Nickiedy podczas obrad Korony Drzewa, posrod thumu sta-
rych medreow, rozbieral sie catkowicie, wyciggal z walizeczki
niebieska pizame i przygotowywal sie do sjesty. Mawial, ze
sen jest jego sekretnym napojem. W zgromadzeniu Sciszano

glosy. aby mogl zasngct".

Ten fragment odkrywa takze jeden z czesto stosowanych przez
narratora chwytow, czyli elementy humorystyczne. Naukowiec
7 ciekawoscig opisywal zycie biedronek i pajakow (na temat ara-
neidow napisat prace doktorska), a jego osiggnieciem z dzieciecych
lat byta pierwsza praca na temat pokrzewki — ptaka nalezacego
do rodziny z rzedu wréblowych.

To przy tej okazji Sim poznal pokrzewke. Ten ptak ma na

gtowie czarng plame. ktora przypomina beret. [...] Sim napisat,
majac dziewiec i pot roku, krotki tekst o pokrzewce w berecie,
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opatrzony ilustracjami. Zachowal swojq pierwsza prace, a na

pamigtke raz na zawsze za nakrycie glowy wybral beret*?.

Sim Lollness poznal sie ze swojg zonga. Maja, podczas kursu
dziewiarskiego. Szybko zdecydowali sie na slub, a nastepnie zaadop-
towali dziecko — tytutowego bohatera. Sim to posta¢ skoncentro-
wana na dobru rodziny, ktorej poswiecat duzo czasu. W stosunku
do swojego syna byt wyjatkowo ciepty i serdeczny, troszczyt sie
0 jego wychowanie: uczyt go, jak wykonywac¢ drobne naprawy wokot
domu oraz czytal z nim swoje artykuly, a nastepnie wszystko mu
objasnial. Wiedzial, ze jako rodzic nie moze by¢ nadopiekunczy.
wspieral wiec samodzielnos¢ dziecka— .nigdy nie wypowiadat zdan
w rodzaju: «Uwazaj», «Znowu sic wypaprzesz», «Iylko zebys sobie nie
zlamal nogi..» 3. Narrator wyraza nawet w sposob bezposredni swo-
ja opinie na temat hohatera: .Sim Lolness byt dobry. wspaniatomysiny.
szlachetny i zabawny™*!. 'Tak prezentuje sie postac scisle zwigzana ze
Swiatem przyrody, uwazna na potrzeby drzewa oraz skupiona na takim
sposobie zycia, ktory dazy do harmonii calego organizmu drzewnego.

Natomiast w zupelnie innym Swietle narrator stawia wroga Sima
Lolnessa, czyli Jo Mitcha. Juz sam przydomek, ktéry Jo Mitch dla
siebie wybral, czyli Wielki Sgsiad. zostaje w narracji wykorzystany
do ironizowania na temat jego ociezatosci:

Pet pojawil sie znowu w ustach. Tym razem wzial go w pa-
luchy grubasne, jak kiszki. [...] Siedziat [Jo Mitch — przyp.J.U]
na malenkim taborecie, ktorego nie byto widac spod zadka
astronomicznej wielkosci. Taboret tak trzeszezat, ze Wiora
na wszelki wypadek odsunat sie. Nie chciat zosta¢ uduszony,
adyby taboret ztamal sie pod ciezarem szefa®.

Oprocz tego Jo Mitch opisywany jest jako posiadacz jednego lub
dwodceh zo6ttych zebdw i Smiechu podobnego do charkotu. W ksigz-
ce wypowiedzial wtasciwie tylko jedno zdanie, a jego wydawa-
nie polecen polegato raczej na .szybkich, lepkich spojrzeniach™°.
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W przeciwienstwie do czynnego zaangazowania Sima we wtasng
prace wiekszos¢ zadan Wielkiego Sgsiada wykonuja za niego jego
podwtadni: on wtasciwie zostaje ukazany nie jako sprawca. ale
bierny uczestnik wszystkich wydarzen.

Jo Mitch (pomimo postuchu tysiecy osob) dysponowal .banda
skladajacg sie ze stu piec¢dziesieciu ludzi. Byly to najgorsze totry,
jakie kiedykolwiek stgpaty po drzewie. Tych stu piec¢dziesieciu
bandytow ze swoim okrucienstwem i gtupota, zastraszato sto ty
siecy innych mieszkancow™ 7. [Ludzmi Mitcha kierowat tylko lek,
.ze zostana zadenuncjowani, ze zostana ukarani™*®. stad ich bez-
wzglednosé. W miejscach pracy firmy Jo Mitch Arbor przelozeni
stosowali przemoc, a pracownicy wykanczali najstabsze jednost-
ki (kozta ofiarnego nazywali Dzinksem i grali nim na przyktad
w pitke czy zmuszali do oddawania positkéw, by jak najbardziej
go ponizy¢). Ten przygnebiajacy obraz zostaje zestawiony z po
stacig szefa hodowli, ktory — podobnie jak jego przetozony — chee
terroryzowac¢ wszystkich wokoét, Natomiast narrator ukazuje go
jako srednio inteligentnego wykonawce .czarnej roboty”, a nade
wszystko wiasciciela mato powaznego imienia i nazwiska: Wactaw
Celestyn Rolka, w skrocie W.C. Rolka. Podobnie jak przy Simie, nar
rator wprost opisuje antybohatera: .Jo Mitch byt rownie ktamliwy
co okrutny™. Dalej mozna dowiedziec¢ sie, ze byt tylko wielkim
hodowcqg chrzgszezy, niezdolnym do wymowienia stowa sktada-
jacego sie z wiecej niz jednej sylaby™°.

Strona. po ktérej opowiada sie narrator, jest oczywista — to Sim
Lolness i jego rodzina stanowia ostoje dobra w calej tej historii.
Czytelnik nie moze jednak do zaproponowanego wartosciowa
nia podchodzi¢ bezkrytycznie. Sam musi oceni¢, ktore postawy
i cechy nalezy pielegnowac. Indywidualng kwestig bedzie tez dla
niego odnalezienie w powiesci elementéw, ktore przypomnag mu
0 otaczajacej go rzeczywistosci. Takich fragmentéw w ksigzce nie
brakuje.
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sie¢ polaczen miedzy rzeczywistoscia a fikcja
Opisywane w powiesci wydarzenia stanowia czytelne symbole;
mtodzi odbiorcy na podstawie fragmentow moga sami starac sie
porownac tres¢ fabuty z otaczajacq ich rzeczywistoscia.

Hodowla chrzaszezy uzywanych do drgzenia domow stano-
wita zresztg problem dos¢ delikatnej natury,poniewaz nie-
okietznane zwierze byto zdolne obroci¢ drzewo w proch. Sim
Lolness byt przeciwny wielkim hodowlom chrzaszczy. Na
drzewie powstawalto coraz wiecej takich hodowli w zwigzku

z rozwojem przemystu budowlanego’'.

Oczywistym skojarzeniem bedzie zachtanne drgzenie przez
cztowieka w ziemi w celu wydobycia na przyktad wegla, zrodta
energii niecodnawialnej. Natomiast juz nieco szersze spojrzenie
wskazuje na problem eksploatowania przez ludzi planety, swia-
ta zwierzat i roslin, czynienia ich sobie poddanymi. Tym samym
zachwiana zostaje potrzeba tworzenia wspolnoty miedzy tym. co
ludzkie a tym, co nie-ludzkie, wiecej niz ludzkie.

Sim Lolness poruszyt w jednej ze swoich wypowiedzi takze kwe-
stie nieodpowiedzialnego i nieprawidtowego traktowania owadow
przez pracownikow Jo Mitch Arbor:

Na tej budowie pracowalo okoto piecdziesieciu chrzaszcezy,
specjalnie wyhodowanych na potrzeby tego projektu. To
wielkie, niestychanie takome zwierzeta [...| nie bardzo wie-
dziano. czym je karmic¢. Sprowadzono na swiat piecdziesigt
tych zwierzakow i nie byto czym ich karmic!3?

Mimo swojego uprzedzenia do hodowli Sim Lolness nie mogt
przejs¢ obojetnie wobec cierpienia, na jakie skazywano owady.
Wiedzial, ze to cztowiek odpowiada za zte warunki. w ktérych je
przechowywano. Pod koniec ksigzki czytelnik dowiaduje sie, ze
chrzaszcze wyginety wskutek epidemii, a jeden z bohateréw kon-
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statuje: .to szczescie dla drzewa™3. Wspolczesnie coraz czesciej
podnoszony jest temat miedzy innymi drastycznych losow zwierzat
zamykanych na fermach. O zmiane ich sytuacji w Polsce walczy
na przyktad Stowarzyszenie Otwarte Klatki.

We wspomnieniach Tobiego z zycia na Dolnych Gateziach po-
zostaly dlugie i stoneczne letnie wakacje. Wowcezas bacznie sle-
dzit poczynania swojego ojca, ktory nie mial zamiaru rezygnowac
z badan naukowych. Tobi zapamietat, ze Sim Lolness w ciggu tych
pieciu lat kazdego dnia skrupulatnie notowatl temperature, by po
jakims czasie w ramach analizy wykreséw odkry¢ postepujace ocie-
plenie. Wedtug profesora ten problem wynikat ze zmian w koronie
drzewa, a konkretnie pojawienia sie dziur w listowiu. Ztotg regutg
Sima bylto powiedzenie .rzeczy nie zmieniaja sie bez powodu™*.
Jak, w swietle tej idei, wytlumaczy¢ fale upatow i pozary, ktore
W ostatnim czasie trawia planete Ziemie?3

W ksigzce ciekawie ukazany zostal watek uciszania naukow-
cow i ekologdw. W tym przypadku ich dziatania byty unicestwio-
ne, a takze wysmiewane, najczesciej w imie biznesu. Ten problem
uczniowie mogg skojarzy¢ na przyklad z gtosng sprawa wycinki
w Puszczy Biatlowieskiej. Sim Lolness napisat na temat przedsie
wziecia Jo Mitcha dwie prace: Nadgryzanie swiata i Chwala z wy-
kopanego grajdotu. Opisywal w nich, jak masowe drazenie gatezi
zrujnuje drzewo. Wéwezas probowano naukowca uciszyc, Wielki
Sasiad zaproponowal nawet Koronie ,ustawe zakazujaca produkcji
papieru, wydawania ksigzek i gazet. Miata to by¢ jakoby ustawa
o charakterze ekologicznym, chronigca drzewo"3°. Jo Mitch mani-
puluje spotecznoscia. nazywajac swoj projekt .ekotunelem postepu’,
co dla nieuswiadomionych ludzi jest dostatecznym swiadectwem
shusznosci oraz argumentem na rzecz potrzeby zrealizowania go.
Wtadzy drzewa zalezy na osobach bezkrytycznie wykonujacych
rozkazy i bez wiekszej refleksji popierajacych wszelkie rozporzadze-
nia. Po latach Tobi staje naprzeciwko wykopanego krateru. ktérego
budowy nie udalo sie zatrzymac jego ojcu.
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[Tobi — przyp. J.U] stal nad olbrzymia dziura. pod golym
niebem, na brzegu gigantycznego krateru w gatezi. Ale krater
wydawal sie Zzywy. cos tam mrowito sie, falowato. Odnosito
sie wrazenie, ze w nim cos wrze i Smierdzi. Armia chrzgszczy.
znogami w blocie, ryta i pustoszyta miekkie drzewo. Na ich
pancerzach widnial wypalony rozzarzonym zelazem znak
Jo Mitch Arbor37.

Warto zwrdci¢ w tym momencie uwage na to, jak sam Sim wy-
powiada sie o drzewie. Dla niego ma ono wartos¢ sama w sobie,
wynikajaca z samego faktu istnienia. Przedstawia je jako silne, ale
rownoczesnie scisle zwigzane ze wszystkimi organizmami je za-
mieszkujacymi. [ kiedy dokonuje odkrycia. ze z soku drzewa mozna
tatwo wyprodukowac¢ energie, zostaje postawiony przed trudng
decyzja..Metoda Balajny”, bo tak nazywa swoje odkrycie, mogtaby
przyczynic sie do usprawnienia produkcji chleba, szybszych podrozy,
systemu porozumiewania sie. Jednocze$nie wyjawienie sekretu
wigzatoby sie z wykorzystaniem energii do utworzenia jeszcze
wiekszej liczby .ekotunelow”, co zniszezytoby drzewo. Sim Lolness
zostawia przepis dla siebie. Argumentuje swoj wybor nastepujaco:

Wezoraj rozmawiatem z zona. Postanowilem nie wyjawiac,
jak funkcjonuje moje male. czarne pudelko. Mysle, ze surowy
sok nalezy do naszego drzewa. Mysle, ze drzewo zyje dzieki
niemu. Uzywanie jego krwi moze narazi¢ nasz swiat na nie-
bezpieczenstwo. Kazdemu wolno poszukiwac tego, co udato
mi sie odkryc¢. Nie bede nikomu przeszkadzat w odkrywaniu
sekretu Balajny. Powtarzam, ze wystarczy uwaznie obejrzec
kwiat lub paczek. by zrozumied, jak to dziata.Ja jednak wole
nie mowic nic wiecej, bo chce, by syn mojego syna mogt
kiedy$ ogladac kwiaty i paki3®,

Naukowiec wie, ze ponosi odpowiedzialnos¢ za przyszte pokolenia.
Sim Lolness nie dziata w imie biznesu, nie poszukuje stawy. Taka
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postawa powinna by¢ punktem wyjscia do dyskusji z mtodzieza:
czy znacie kogos, kto zyje odpowiedzialnie i w trosce o przyszte
pokolenia? Czy taka jest osoba jest dla was autorytetem?

uruchomienie emocji czytelnika

Wedtug Siergieja Fisensteina — dziewietnastowiecznego pioniera

w zakresie montazu filmowego — w opowiesci musi pojawiac¢ sie
element .atrakcji’, by zaangazowac¢ emocjonalnie widza. Atrakcja
to .sugestywny moment opowiesci, ktory mozna wyodrebnic¢ jako
calostke bardzo gwaltowanie stymulujaca odbiorce” W powiesci
Tobitakich momentow jest kilka, a pierwszy z nich znajduje sie juz
na samym poczatku ksiazki w rozdziale Scigany. Czytelnik zostaje
niejako od razu wlaczony w tragiczny los pottoramilimetrowego
chtopca. Dzieki narratorowi wiadomo, ze Tobi ukrywa sie w dziu

rze w korze, a nad nim krgzg bezlitosni mysliwi. Napiecie oraz
zaciekawienie towarzysza czytajacemu juz od pierwszych stron,
a opowiadana historia staje sie dzieki temu wciggajgca. Dodatkowo
zasygnalizowana zostaje problematyka catego utworu: starcie sie
dwoceh swiatéw — dobra i zta. Warto zauwazy¢, ze gdyby narrator
opowiedzial sie po ciemnej stronie mocy. ekokrytyczne odczytanie

tej lektury bytoby bardzo utrudnione.

Tylko jeden rozdzial jest prowadzony w narracji pierwszo-
osobowej. 7, perspektywy Tobiego czytelnik poznaje historie se-
kretu Balajny i przyczyne pézniejszej fali nienawisci skierowanej
w strone [olnessow. To kolejna z .atrakcji”. Tym razem powinna
ona jednak wzbudza¢ w czytelniku wzruszenie i empatie wobec
gtobwnego bohatera, ktory mierzy sie z niebanalnymi problemami,
a przeciez moze by¢ w wieku potencjalnych mtodych odbiorcow.

W szkolnej lekturze analizowanej ksigzki mozna wykorzystac
wartosciowe konteksty, na przyktad reportaz Jana Mencwela Be-
tonoza.Jak sie niszezy polskie miasta. Autor wylicza i wyjasnia w nim
wszystkie prawdopodobne skutki wycinania zieleni w przestrzeni
miejskiej. Kolejna pozycja. tym razem popularnonaukowa, to Zycie
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na naszej planecie. Moja historia. wasza przysztos¢ Davida Attenbo-
rough. Autor charakteryzuje poszczegdlne etapy witasnej relacji
z tym, co pozaludzkie, wtaczajac w ten proces czytelnika. Inne
przyktady to Sekretne zZycie drzew Petera Wohllebena lub Inteligencja
kwiatow Maurice'a Maeterlincka, ktorych gtéwnymi bohaterkami
sg rosliny, postrzegane jako istoty inteligentne, czujgce i zdolne do
tworzenia wiezi. Nalezy tez pozostawac otwartym na wszelkiego
rodzaju inne teksty kultury. takie jak podcasty. filmy czy seriale.

ekoproza w dydaktyce polonistycznej

Jednak same fakty nie wystarcza, by zmobilizowa¢ sie do dzia-
tania. To dlatego tak istotna jest rola kreatywnosci w mysleniu
0 swojej przysztosci. Lekcje polskiego, na ktoérych pojawia sie
ekoliteratura, powinny budowac¢ wizje planety, jaka uczniowie
chcieliby zobaczy¢ w przysztosci, ale tez gotowili byli sami ja
tworzy¢. Wszelkie projekty w tym duchu powinny zaktadac przed-
stawianie dowodoéw z lekcji w przestrzeni szkolnej (z mozliwoscig
wykorzystania ich tez dalej, na przyktad w instytucjach kultury).
Spowoduje to wzrost poczucia sprawczosci w mtodych ludziach,
a ponadto przyczyni sie do tworzenia wiezi i umocni wspolnote,
ktora stanowi spotecznos¢ uczniowska. Przedstawione przeze
mnie propozycje to: jednostka lekcyjna oraz pojedyncze aktyw-
nosci, ktore mozna wykorzystac podczas zaje¢ opartych na tresci
omowionej wezesniej lektury, czyli Tobiego.

Temat: O nadgryzionym swiecie — moim i twoim

Nauczyciel rozdaje skserowany fragment z ksigzki Tobi, ktory opo-
wiada o zniszczeniach dokonanych na drzewie przez chrzaszeze
Jo Mitcha (strona 98.). Uczniowie indywidualnie czytajg fragment.
Prowadzacy lekcje moze zapytac ich o wrazenia z lektury, przede
wszystkim skupiajgc sie na fragmencie:
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Najbardziej frapujace bylo jednak to, ze Tobi przeczytatl
w teczkach ojca opis, ktory nadzwyczaj trafnie odpowiadat
temu widowisku. Sim [olness opisat te degradacje w naj
drobniejszych szczegotach w ksigzee, ktora wyszta osiem lat

60

temu. Nazywata sie Nadgryzanie swiata®.

Podopieczni majg chwile na zastanowienie sie, o czym nauko-
wiec Sim Lolness mogt napisa¢ w swoim dziele. Odpowiedzi mogg
stanowic¢ zaréwno cytaty. jak i po prostu pomysly na tres¢. Aby
zacheci¢ mtodych ludzi do wypowiedzi, nauczyciel moze przygo-
towac pytanie na platformie mentimeter.com, aby zapewnic¢ im
anonimowos$¢ (warto najpierw upewnic sie, czy kazdy uczen ma
mozliwos¢ skorzystania z telefonu. poniewaz jest to wymagane przy
tym sposobie). Mozliwa jest takze bardziej tradycyjna, papierowa
wersja odpowiedzi. Nauczyciel komentuje wyniki i zaznacza. by
pozostaly one w pamieci uczniow.

Kolejny etap zaklada uwazne przyjrzenie sie fragmentom, kto-
re opisuja drzewo w trakcie procesu degradacji. ale rowniez tym
sygnalizujacym, jakie emocje przezywa Tobi, spogladajac na ten
krajobraz. To okazja do uruchomienia w uczniach empatii oraz
wezucia sie w sytuacje gtdbwnego bohatera. Zadanie polega na
umieszczeniu w tabeli fragmentow, stow lub zwrotow, ktére opi-
suja drzewo w trakcie procesu degradacji. Tabela powinna by¢
podzielona na trzy czesci, kolejno zatytutowane: Jak byto?” Jak
jest?” Jak bedzie?". Uczniowie mogg wykonywac te zadania po-
dzieleni na mate grupy. Rozpoczynaja wypelianie od srodkowej
kolumny z pytaniem .Jak jest?” poniewaz odpowiedzi znajduja sie
w tekscie: 1., monstrualna wizja' 2., olbrzymia dziura” 3., .gigantyczny
krater”,..,co$ tam mrowito” 5. .cos [w nim] wrze i sSmierdzi” 6., Armia
chrzaszczy. z nogami w blocie, ryla i pustoszyta miekkie drzewo”
7. .niechlujne” 8. wykopany grajdot”. Odpowiedz na pozostate py-
tania .Jak bylo?” oraz .Jak bedzie?"wymaga od nich uruchomienia
wyobrazni. Irzeci etap tej jednostki lekcyjnej to praca indywidualna.
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Kazdy z uczniéw okresla, jakie uczucia wzbudzajg w nim wizje
z przesztosci, terazniejszosci i przysztosci. Nastepnie w grupkach
poréownuja swoje odezucia, a chetne osoby moga przedstawic swoje
wnioski na forum. Nauczyciel zadaje polecenie podsumowujace
dla kazdej z grup:

Wymien jedna rzecz, ktora powinni zrobi¢ bohaterowie ksigzki,

aby zatrzymac degradacje drzewa.

Na zakonczenie proponuje réwniez nastepujace aktywnosci
zwigzane z cyklem zajec¢ na podstawie ksigzki Tobi:

1.Manifest —uczniowie (moga pracowac indywidualnie lub w pa-
rach) otrzymuja kartki Az, na ktorych pisza swoje wersje artyku-
tu Nadgryzanie swiata. Moga, positkowac sie zebranymi wezesniej
w trakcie lekcji pomystami. To takze dobra okazja do przypomnienia
formy, jaka jest manifest. Spisane w ten sposéb teksty uczniowie
moga odczytywac na przyklad do mikrofonu w trakcie przerwy, ale
nalezy zadbac¢ o odpowiednia przestrzen — moze sie to dzia¢ na
sali gimnastycznej, przez radiowezet, w sklepiku. To takze dobra
okazja, by rozdac¢ wszystkim zaproszenia na przyktad na planowane
w najblizszym czasie spotkanie z zaproszonym gosciem — kims,
kto na co dzien aktywnie wigcza sie w walke o ochrone srodowiska.

2. Blackout poetry — uczniowie wykorzystujg skserowany frag-
ment tekstu z ksiazki Tobi i metoda blackout poetry tworza hasta
proekologiczne. Takie kartki nalezy rozwiesi¢ w nieoczywistych
miejscach w szkole, aby zwrdci¢ na nie uwage. Warto wezesniej
poinformowac o tym dyrekcje oraz pracownikéw szkoty odpowie
dzialnych za porzadek.

3. Podpis pod petycja — w ramach lekcji mozemy zachecic¢
uczniow do sledzenia pojawiajacych sie petycji dotyczacych ochrony
lasow, a takze podpisac razem jedng z nich (na przyktad .Ratujmy
Karpaty!”).

Wyjatkowosc¢ Tobiego tkwi w uniwersalnosci jego tematyki. To
pozycja, po ktéra moze siegna¢ zaréwno starszy, jak i mtodszy
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czytelnik. Osoby nieco dojrzalsze z wickszg tatwoscig zrozumie-

ja paralele miedzy Swiatem literackim a rzeczywistoscig. Mimo

wszystko nalezy dopilnowac. by ich wrazenia nie pozostaty w prézni.

To dlatego tak istotny jest .posrednik’, czyli nauczyciel lub rodzic,

ktory zainspiruje mtodego cztowieka do intelektualnego zaanga-

zowania oraz pomoze otworzy¢ sie na aktywna ekolekture.

odwolania

1.

i

Wiek XX przyniost propozycje nazwania czaséow, w ktérych obecnie
jako ludzkosc¢ sie znajdujemy. antropocenem, czyli epoka cztowieka.
Podczas trwania antropocenu mozna zaobserwowac ,aktywne
ingerowanie cztowieka w procesy kierujace geologiczng ewolucja
planety” Zob. [. Angus, Facing the Anthropocene. Fossil Capitalism and
the Crisis of the Earth System, New York 2016, s. 53, cyt. za: b. Bitiezyk,
Epoka cztowieka. Retoryka i marazm antropocenu, Warszawa 2018, . 0.
P. Urbanczyk. (Nowa) humanistyka wobec wyzwari spoleczenstwa
internetowego [w:] Nowa humanistyka. Zajmowanie pozycji. nego
cjowanie autonomii, red. P. Czaplinski, R. Nycz, D. Antonik, J. Bed-
narek, A. Dauksza. J. Misuna, Warszawa 2017. Okreslenie ,nowa’
humanistyka jest odwotaniem do kategorii ustanowionej przez
Ryszarda Nycza, ktory uwaza, ze oblicze humanistyki zostato nie-
jako odswiezone. aby realizowac powierzone jej zadania zgodnie

7 najnowszymi potrzebami swiata nauki. Zob. R. Nycz, Kultura jako
czasownik. Sondowanie nowej humanistyki, Warszawa 2017, S. 46.

H. Arendt, Polityka jako obietnica, tham. W. Madej, M. Godyn,

Katowice 2021, s. 11.
Justyna Tabaszewska decyduje sie na wprowadzenie pojecia stu-
zebnosci w kontekscie humanistyki i dalej — literaturoznawstwa.
Wedtug badaczki ,stuzebnos¢” oznacza¢ miataby nowy rodzaj
postawy przyjetej przez zawodowo czytajacych i interpretujgcych
roznorakie teksty kultury, ktorzy oprocz tworzenia teorii diagno-
zowaliby istotne problemy spoteczne oraz kulturowe. Zob. J. Ta-
baszewska, Humanistyka stuzebna. Negocjowanie pola i budowanie
autonomii w dobie kryzysu, Warszawa 2022, s. 52.
Ch. Glotfelty, Introduction: Literary Studies in an Age of Environmental
Crisis [w:] The Ecocriticism Reader, red. Ch. Glotfelty, H. Fromm,
sruzja 1996, s. 19, cyt. za: J. Tabaszewska, Ekokrytyczna(samo)swiado-
mosc, Teksty Drugie” 2018 nr 2, s.7.
T. Stawek. dz. eyt s.17.
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E. Domanska, Humanistyka ekologiczna, Teksty Drugie” 2013, nr 1(2),
S. 32.

Badanie zostato opracowane w ramach mojej pracy magisterskiej
7 2023 roku. Ankieta skierowana byta do uczniow w wieku siedem-
nastu oraz osiemnastu lat. To osoby, ktore dopiero co osiggnety
(lub juz za moment osiagna) wiek dojrzaty. Przebadana zostata
grupa 25/ respondentow — byli to uczniowie liceow (siedem klas),
ale rowniez technikow (cztery klasy) z wojewodztwa matopolskiego
i slaskiego.

W jednym z zadan zostal umieszczonych fragment z ksigzki
Szymona Drobniaka Czarne lato. Australia ptonie (Sz. Drobniak.
Czarne lato. Australia ptonie. Wotowiec 2021, 3. 26). Autor zarzuca,
szkotom bezemocjonalne podejscie do tematu i sprowadzenie
istotnych kwestii do poziomu diagramow i schematow. Zadaniem
ucznia byto skonfrontowanie swoich doswiadczen z tym opisem
oraz krotkie skomentowanie tej opinii. Zdecydowana wiekszosé
przyznata, ze doktadnie tak wygladata ich edukacja klimatyczna.

/ odpowiedzi wynika, ze mtodziez odrzuca (chociaz raczej to
kwestia nieswiadomosci niz realnej niecheci) potencjat nauk hu-
manistycznych w kontekscie prowadzenia edukacji klimatycznej
w szkotach. Na pytanie o zrodio informacji, z ktorego czerpia wie-
dze zwiazang z katastrofa klimatyczng, dominowaty odpowiedzi:

.media” oraz lekcje biologii, przyrody lub chemii”

R.Nycz, dz. cyt.. s 46.

R. Kulik, Wokét planetarianizmu, wizji realnego lepszego jutra dla catej
Ziemi (online), youtube.com/watch?v=YONhJtPw1So

[dostep: 121.08.2024].

M. Oziewicz, Opowiesci na nowe czasy (online), https:/magazynkon-
takt.pl/oziewicz-opowiesci-na-nowe-czasy/ [dostep: 14.08.202/].
A Burzynska, Idee narracyjnosci w humanistyce [w:| Narracja. Teoria

i praktyka, red. B. Janusz, K. Gudowska, B. de Barbaro, Krakéw 2008,
s.26—35. Por. D. Carr, Time, Narrative and History, Bloomington 1086;
K. Rosner, Narracja. tozsamosc i czas, Krakow 2003,

M. Oziewicz, Literatura jako technologia ksztattowania ekocentrycznej
przyszlosci referat na konferenciji GEOlogos, Uniwersytet Slaski,
Katowice 2022.

Tamze.

Tamze.

Zadaniem ankietowanych przeze mnie uczniow bylo przeczytanie
dwoch wybranych przeze mnie fragmentow z ksigzek. Cytat z 2312
Kima Stanleya Robinsona ukazuje swiat po katastrofie. w ktorym
ludzie pewien sposob adaptuja sie do nowych warunkow zycia,
Natomiast fragment z opowiadania Bliskie kraje Julii Fiedorczuk

literatura


https://magazynkontakt.pl/oziewicz-opowiesci-na-nowe-
https://magazynkontakt.pl/oziewicz-opowiesci-na-nowe-
https://magazynkontakt.pl/oziewicz-opowiesci-na-nowe-czasy/

19.
20.

21.
22.

23.
2.

przedstawia wizje apokaliptyczna — wiekszos¢ spoteczenstwa gi-
nie wskutek zalania miasta. Respondenci opisywali emocje, ktore
pojawity sie w nich podczas czytania. Dominowaly nastepujace
okreslenia: przerazenie, strach, lek, niepokdj, bezradnos¢, rozezaro-
wanie, niepewnosc, zaciekawienie. Mimo wszystko okazuje sie. ze
te odczucia weale nie mobilizujg cztowieka do przyjecia czynnej
postawy, a raczej przyczyniaja sie do trwania w przekonaniu o nie-
uchronnosci katastrofy.

M. Oziewicz, Literatura jako technologia.... dz. cyt.

Brak zaangazowania moze mie¢ zwigzek z tym. ze wspotczesna
mtodziez nie czuje sie sprawcza w kontekscie walki na rzecz
ochrony srodowiska, co wynika z przeprowadzonych przeze mnie
badan. W skali od zera (nie mam zadnego wptywu) do dziesie-

ciu (mam bardzo duzy wptyw) sredni wynik catej grupy wyniost
cztery, co oznacza, ze przecietny miody cztowiek ma trudnosci

z odnalezieniem motywacji i sensu w podejmowaniu dziatan dla
dobra planety. Z wypowiedzi pisemnych respondentow wynika., ze
istnieje remedium na ten wszechobecny marazm. a bedzie nim
mierzalnos¢ i wizualizacja efektow. Przytaczam jedng z wypo-
wiedzi: ,Pomimo tego, ze staram sie zy¢ ekologicznie, to nie wiem,
jaki mam naprawde wplyw na nasza planete. Fajnie by byto moc
gdzies sprawdzi¢, ile naprawde udaje mi sie pomoc’.

M. Oziewicz, Literatura jako technologia.... dz. cyt.

Nalezy tutaj odwotac sie do idei symbiocenu. Wedtug prof. Piotra
Skubaty nadrzednym celem edukacji powinno by¢ sprawienie, aby
uczen poczul, ze jest czescig wielkiej sieci zycia. Tylko wytworzenie
glebokiego, emocjonalnego zwigzku z przyroda moze sprawic, ze
mitody cztowiek doceni jej immanentng wartosc¢ i bedzie podej-
mowal swiadome ekologicznie dziatania’ Zob. A. Bata, M. Ochwat.
P. Skubata. Towards symbiocene. The future of climate eduaction in
Poland. "No Limits" 202/, nr 1(9). s. 16—19.

J. Fiedorczuk dz. cyt., s. 55-56 oraz 236.

K. Koziotek, Czas lektury. Katowice 2017, s.133.

O tym, ze kryzys ekologiczny jest kryzysem wyobrazni” pisat
Lawrence Buell (L. Buell. The Environmental Imagination: Thoreau,
Nature Writing and the Formation of American Culture. Harvard 1995,
s.2). a Marek Oziewicz podkreslat: nasza przysztose to w pierw-
szym rzedzie kwestia wyobrazni” (M. Oziewicz, Opowiesci na nowe
czasy, dz. cyt.). Glos mtodziezy nieco rozszezepit sie, gdy respon-
dentom przyszto zaja¢ stanowisko wobec tych stwierdzen. Na

25/ badanych 127 0séb zgodzito sie 7z tg teza. uzasadniajac ze

Jezeli chcemy zapewni¢ sobie dobrg przysztose, najpierw musimy

sobie wyobrazi¢, jak chcemy, by ona wygladata oraz co chcemy
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zrobic, aby ja sobie zapewnic’, . dzieki wyobrazni mozemy
«zobaczyC» wtasnymi oczami przysztose i podjac rozne kroki, by ja
zmienic’ Mimo wszystko 89 osOb ma inne spojrzenie: ,uwazam, ze
zdanie nie jest prawdziwe, poniewaz wazne sg czyny, a nie mysli,
bo nic to nie da. jesli wyobrazamy sobie «zdrowg» planete, a nie
zaczniemy dziatac”.

P. Czaplinski. J. Bednarek, D. Gostynski, Literatura i jej natury: prze-
wodnik ekokrytyczny dla nauczycieli i uczniow szkot srednich,

Poznan 2017,s.32.

B. Myrdzik. Zrozumiec siebie i swiat. Szkice i studia o edukacji poloni-
styeznej. Lublin 2006, s. 16.

Tamze.

A. Barcz, Realizm ekologiczny. Od ekokrytyki do zookrytyki w literaturze
polskiej, Katowice 2016, s. 86.

P Czaplinski, J. Bednarek, D. Gostynski, dz. cyt.. s. 16—17.

M. Oziewicz, Wokol planetarianizmu. wizji realnego lepszego jutra

dla catej Ziemi (online), youtube.com/watch?v=YONhJtPw1So
[dostep: 12,.08.2024].

A. Burzynska, Idee narracyjnosci w humanistyce [w:] Narracja. leoria

i praktyka, red. B. Janusz, K. Gudowska, B. de Barbaro, Krakow 2008,
S. 26.

Zob. M. Gtowinski, hasto Dystans narratora [w:] Stownik terminow lite-
rackich, red. M. Gtowinski, T. Kostkiewiczowa, A. Okopien-Stawinska,
J. Stawinska, Wroctaw 1988, s. 105,

Zob. tamze.

M. Oziewicz, Wokot planetarianizmu.... dz. cyt.

P. Czaplinski, J. Bednarek, D. Gostynski, dz. cyt.. s. 30.

A Janus-Sitarz, Uwaznosc i zarliwosc lektury a ,duch nowej humanisty-
ki', Polonistyka. Innowacje” 2018, nr 7.s. 6.

T.de Fombelle, Tobi t. 1, thum.J. i K Btonscy. Krakow 2008,

Tenze, Tobi Oczy Eliszy. t. 11, thum. J. Blonska, Krakow 2015,
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W swojej ksigzce Czarne lato. Australia ptonie Szymon Drobniak

W sposob bardzo osobisty i jako naoczny swiadek przedstawia dra-
matyczng relacje z tragicznych wydarzen z 2021 r.. kiedy to pozary
trawity hektary buszu australijskiego.

T.de Fombelle, Tobi... s. oS.

Tamze.

Tamze, s. 7).

S. Eisenstein, Jak zostatem rezyserem filmowym [w:| tegoz. Wybor pism,
cyt. za: M. Larek. Storytelling. Studium o sztuce projektowania angazu-
Jacych opowiesci, Poznan 2019, s. 37.
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Aleksandra Krzanowska

Different Means Who? An Intellec-
tually Disabled Person in Literature
for Children and Youth

summary

The article concentrates on the topic of an intellectually disabled
literary hero in books for children and teenagers. It presents liter-
ature with a disabled character, as a response to the lack of books
with this subject in the canon of school list. The text also shows
specific ways of working with students to help them understand
the topic of intellectual disability. For this purpose, literature was
used in combination with other works of culture.

keywords
disability. student with special needs, literature, disabled literary
character, school

streszczenie

W artykule podjeto temat niepetnosprawnego intelektualnie boha-
tera literackiego w ksiazkach dla dzieci i mtodziezy. Przedstawione
zostaly rézne pozycje literackie, ktérych bohater jest niepetno-
sprawny. jako odpowiedz na brak ksigzek o tej tematyce w kanonie
lektur szkolnych. W tekscie zaprezentowano rowniez konkretne
sposoby pracy z uczniami, aby utatwi¢ im zrozumienie tematu
niepelnosprawnosci intelektualnej. W tym celu zostata wykorzy-
stana literatura w potaczeniu z innymi dzietami kultury.

stowa kluczowe

niepetnosprawnosé, uczen ze specjalnymi potrzebami, literatura.,
niepetnosprawny bohater literacki, szkota
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Aleksandra Julia Kizanowska — absolwentka filologii polskiej na-
uczycielskiej na Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Jagiellonskie-
go. Uczestniczyta w projekcie , Profesjonalny polonista. Praktyka
i personalizacja’. Pracuje przy organizacji wydarzen kulturalnych
na terenie catej Polski oraz prowadzi zajecia teatralne w Szkole
Muzycznej w Krakowie.
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inny, czyli
jaki? —

osoba niepelnosprawna

intelektualnie w literaturze
dla dzieci i mtodziezy

Osoby z niepetosprawnosciami sg uczestnikami zycia spoteczne-
go — wspotistnieja z innymi ludzmi, jednostkami zdrowymi, jednak
ich potrzeby sa zazwyczaj nieznane, a co za tym idzie, zostajg
zlekcewazone i zignorowane. Najczesciej wynika to z niedosta-
tecznej wiedzy na temat niepelnosprawnosci oraz utrwalenia
w Swiadomosci publicznej wizerunku osoby niepelnosprawnej
jako poruszajacej sie nawozku, co sprzyja postrzeganiu jednostek
ze specjalnymi potrzebami jedynie przez pryzmat ograniczonej
mobilnosci. Niewystarczajaca edukacja i niepetna Swiadomos¢
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istnienia réznorodnych form niepelnosprawnosci prowadzg do
mylnego ich rozumienia. Spoleczenstwo czesto postrzega niepelno-
sprawnosc¢ intelektualng jako kwestie trudng i ztozona, co moze
rodzi¢ niepewnos¢ w rozmowach o niej.

Odwolujac sie do swoich badan przeprowadzonych w 2010 roku,
Agnieszka Woynarowska pisze o postrzeganiu niepetnosprawnosci
przez spoteczenstwo:

W dyskursie publicznym zderzaty sie rozne znaczenia, wy-
nikajace 7z faktu czerpania informacji o niepetnosprawno-
Sci intelektualnej z oczywistych reprezentacji spotecznych
zakorzenionych w tradycji, taczacych sie z negatywnymi
stereotypami, a takze z wchodzeniem w dialog 7z zastanym
sposobem mowienia o tym zjawisku, z posiadania wtasnych
doswiadczen. Te pojawiajace sie sprzecznosci i ambiwalentne
stanowiska mogty wynikac z faktu, ze niepetnosprawnosc¢
intelektualna budzita rézne, sprzeczne emocje oraz ze tak
naprawde spoleczenstwo wcale jej nie rozumie i nie umie
sie 0 niej Mowic?.

Powyzsza konstatacja odnosi sie do dynamiki publicznego dys-
kursu na temat niepetnosprawnosci intelektualnej w 2010 roku,
kiedy to autorka prowadzita swoje badania. Widoczna byta wtedy
dominacja tradycyjnych i czesto negatywnie nacechowanych repre-
zentacji spotecznych. wynikajgcych z zakorzenionych stereotypow.
W ciggu ostatnich pietnastu lat podejscie do niepetnosprawnosci
intelektualnej ulegto znaczacym zmianom., cho¢ wyzwania nadal
pozostaja. Ciggle istniejg bariery systemowe, takie jak niedostatecz-
ne wsparcie dla rodzin, niewystarczajace dostosowanie przestrzeni
publicznejiustug. a takze wcigz obecne stereotypy oraz uprzedzenia
czesci spoteczenstwa. Kluczowym wyzwaniem jest dalsza edukacja
spoleczenstwa oraz rozwdj systemow wsparcia, ktore pozwolg na
petniejsze wigczenie 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng do
wszystkich aspektow zycia spotecznego i zawodowego.
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Brak otwartej dyskusji sprawia bowiem, ze niepelnosprawnos¢
intelektualna staje sie niewidoczna, a problemy, z jakimi borykaja
sie te osobhy. sa ignorowane. Tymczasem istnieje bogata literatura
naukowa dotyczaca 0séb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?,
coraz szerzej rozwaza sie kwestie inkluzji w kontekscie ksztalce-
nia polonistycznego!, a badacze literatury dla dzieci i mtodziezy
podejmuja te tematyke w swoich rozprawach3.

niepelnosprawni w lekturach szkolnych

Bardzo czesto uczniowie na co dzien nie majg do czynienia z oso-
bami z niepetnosprawnosciami, co czyni literature idealnym narze-
dziem do zapoznania ich z tym zagadnieniem. W szkole przestrzenig
stwarzajaca mozliwos¢ do podjecia dyskusji na temat ludzi ze
specjalnymi potrzebami jest lekcja jezyka polskiego. Tu w duzej
mierze zakres podejmowanych tematow wyznacza kanon lektur
szkolnych. Nalezy sie zastanowi¢, w jaki sposob spis lektur ukazuje
uczniom bohaterow zmagajacych sie ze swoimi ograniczeniami.
Katarzyna Skoczek zwraca uwage na nastepujaca kwestie:

Dyskusje na temat niepetnosprawnosci podejmowane sg
coraz czesciej. Te tendencje nalezy wspierac, a mozna to robic,
podejmujac tematyke niepetnosprawnosci na lekcjach jezyka
polskiego. Niestety bohaterami tylko dwoch z proponowa-
nych w obrebie pieciu lat edukacji lektur dla uczniow klas

IV—VIII szkoty podstawowej sa osoby z niepetnosprawnoscia®.

Badaczka ma na mysli Katarynke Bolestawa Prusa oraz Opo-
wiesc wigilijng Karola Dickensa. Sama jednak dodaje: ,Z samych
tekstow uczen nie dowiaduje sie zbyt wiele o przemysleniach,
odczuciach, emocjach, a takze codziennych problemach dzieci
z niepetosprawnosciami™”. Lektury nie sa rowniez dzietami wspot-
czesnymi, swiat przedstawiony w utworach nie jest dla uczniow
zrozumialy, co jeszcze bardziej utrudnia rozpoznanie potrzeb osob
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z niepetnosprawnosciami. Oprocz przywotanych przez Skoczek
ksigzek na lekcji jezyka polskiego uczniowie mogg sie rowniez
zapoznac z pozycjami z listy lektur uzupetniajacych: ze Skarbem
Troi Olafa Fritschego oraz Tajemniczym ogrodem Frances Hodgson
Burnett. Pierwsza pozycja przedstawia historie Alberta, ktory wraz
z przyjacioimi probuje odnalez¢ tytutowy zabytek. Druga ukazuje
losy Mary Lennox oraz jej kuzyna, Colina Cravena. ktorych zycie
zmienia sie pod wpltywem przyjazni. Obie ksigzki prezentuja bo
haterow zmagajgcych sie z niepetnosprawnoscig ruchowa — Albert
i Colin poruszaja sie na wozkach. Rowniez pozycje wskazane przez
Skoczek ukazujg postaci, ktérych ograniczenia dotycza aspektu
fizycznego: dziewczynka z noweli Prusa jest niewidoma, natomiast
malty Tim Dickensa porusza si¢ o kulach, jednak jego choroba nie
zostaje nazwana.

7 badan® przeprowadzonych przeze mnie wérod szostoklasi
stow wynikato, ze ponad potowa ankietowanych uczniow nie oma-
wiata na lekcjach zadnego utworu, ktérego bohater bytby osobg
z hiepemosprawnosciami. Mimo iz wszyscy respondenci powinni
wymieni¢ przynajmniej jedna lekture (zgodnie z twierdzeniem
nauczycieli — Katarynke). 52% zaznaczyto odpowiedz .nie”. Wplyw
na takie wyniki moze mie¢ fakt omawiania lektury gtownie pod
katem przemiany pana Tomasza, a nie sposobu czy jakosci zycia
niewidomej dziewczynki. Osoby, ktore odpowiedziaty twierdzaco,
bytly proszone o wskazanie konkretnych lektur. Wsréd osob, ktore
zaznaczyly, ze na lekcjach jezyka polskiego pojawity sie ksigzki
z bohaterami z niepelnosprawnosciami, najwiecej wskazato no-
wele Prusa (te odpowiedzi stanowily 55%). Drugim wymienianym
tekstem byt Skarb Troi ktory pojawit sie u 25% ankietowanych — to
znacznie mniej od Katarynki, ale lektura ta byta omawiana tylko
w jednej placowce, gdzie stanowita ponad 70% odpowiedzi, co
oznacza, ze znaczna czes¢ uczniow podcezas czytania zwrécita uwage
na niepetnosprawnego bohatera (byta to szkota z oddziatami in
tegracyjnymi). Bardzo mato os6b pamietato Tajemniczy ogréd, zale-
dwie 16%. Mozna jednak przyjac, ze uczniowie nie traktuja Colina
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jako chtopca. ktory jest niepetnosprawny. Chociaz przez wickszos¢
akcji znajduje sie w t6zku, a potem przemieszeza sie na wozku, final-
nie jednak zaczyna chodzi¢. Tylko pojedyncze osoby wskazywaty
na czytane we fragmentach: Wyspe mojej siostry i Braci lwie serce.

Badania pokazuja. ze sposob, w jaki utwory sa przedstawiane na
lekcji, prawdopodobnie pomija zagadnienie niepetlnosprawnosci.
Dzieci nie potrafia przypomniec sobie lektur, ktorych bohater jest
osobg ze specjalnymi potrzebami, mimo iz pojawity sie one na
zajeciach, co pozwala przypuszcezac, ze temalt niepetnosprawnosci
nie zostal poruszony.

niepelnosprawny bohater literacki

w ksiazkach dla dzieci i mtodziezy

Rolg nauczyciela jest wskazanie uczniom wartosciowych pozycji,
w tym takich, ktore pozwolg mu zapoznac sie ze Swiatem osoby
z niepenosprawnosciami. Nalezy sie jednak zastanowic, jakie teksty
wybrac, aby uczniowie zostali zaznajomieni z tematem w sposob

wlasciwy, umozliwiajacy im zrozumienie trudnych zagadnien. Trzeba
rowniez wskazac takie pozycje. ktore bedg obala¢ btedne zatozenia na
temat niepelnosprawnosci, a nie utrwalac¢ falszywe stereotypy. Od-
powiednia literatura moze nie tylko odgrywac role zrodta informacji

0 osobach ze specjalnymi potrzebami. ale takze stuzy¢ jako na-
rzedzie do budowania empatii i zrozumienia. Takie stanowisko

przyjmuje Alicja Fidowicz w swojej publikacji Niepetnosprawnosc
w polskiej literaturze XX i XXI wieku dla dzieci i mitodziezy:

Odpowiednio dobrana lektura dla najmtodszych pokolen Po-
lakow, pochodzaca zaréwno z literatury polskiej, jak i nalezaca
do literatur obeych, moze zwickszy¢ wrazliwosc dzieciecego
lub nastoletniego odbiorcy na potrzeby i sposob odczuwa-
nia niepelnosprawnego bohatera, a takze na wewnetrzne
zroznicowanie szerokiej i niejednolitej grupy, jaka sg osoby

niepetnosprawne?.
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Teksty te powinny unikac uproszczen i pokazywac petne zycie
oraz ztozonos¢ postaci z niepelnosprawnosciami. Mimo iz kanon
szkolny nie proponuje wielu pozycji, w ktorych bohaterem jest
osoba niepetnosprawna, w literaturze polskiej oraz ogdlnoswia-
towej mozna znalez¢ wiele takich tytutow. Ponizej przedstawiam
jedynie kilka utwordow, ktore ukazuja. jak zyja. funkcjonujg osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng. Te ksigzki sq skierowane do
dzieci, mlodziezy oraz dorostych, czesto oprocz kwestii choroby
czy ograniczen zadajg bardzo istotne pytania dotyczace kazdego
czytelnika.

W polskiej literaturze na uwage zashuguje ksigzka Katarzyny
Ryrych Wyspa mojej siostry <. W powiesci zostata wykorzystana kon-
wencja pamietnika. a czytelnik sledzi tok myslenia Marysi, piszacej
0 swojej siostrze — Pippi. Dziewczynka, ktorej notatki zostaja przed-
stawione odbiorcy, jest mtodsza siostra. jednak w miare czytania
okazuje sie, ze kiedy mamy do czynienia z niepetnosprawnoscia
intelektualng., wiek nie jest wyznacznikiem dojrzatosci. Ksigzka to
fascynujgca lektura, ktora przedstawia swiat osoby z zespoltem Do-
whna, uczy tego, jak ona funkcjonuje, co moze. a czego nie. Czytelnik
obserwuje réwniez, jak rozwija sie Mysia, jak dorasta, zaczynajac
rozumie¢ chorobe siostry. Peltna mitosci wobec Pippi, uczy sie, kim
w istocie jest starsza siostra i jak najlepiej o nig dbac. Te pozycje
analizowala miedzy innymi Weronika Kostecka. piszac o innosci
ludzi z zespotem Downa:

osoby z zewnatrz nie wiedza czesto, jak reagowac¢ — ich po-
stawa wobec niepetnosprawnej dziewczyny czasami wyraza
strach i nieche¢, czasami drwine, a czasami zwykte ludzkie
zaciekawienie .dziwnoscig” napotkanej osoby™.
Ksiazka Ryrych pozwala czytelnikowi zrozumie¢ te innos¢, thu-
maczy to, co niezrozumiate.
W przypadku literatury ogdlnoswiatowej ksigzka, ktorej war-
to poswieci¢ uwage, jest Dziwny przypadek psa nocng porg Marka
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Haddona®. Ten nietypowy tytul zapowiada wydarzenia, ktére
rozpoczynaja akcje powiesci wydanej w 2003 roku w Wielkiej
Brytanii. a przettumaczonej na jezyk polski rok pézniej. Bohate-
rem jest Christopher — to on pisze te ksigzke, czytelnik obserwuje
wydarzenia z jego perspektywy. Nastolatek ma zespot Aspergera,
a historia. ktorg przedstawia. pokazuje nam. jak chtopiec czuje sie
w konkretnych sytuacjach, dlaczego nie lubi dotykania albo czemu
uspokaja go potegowanie liczby 2. Ksigzka umozliwia czytelnikowi
zapoznanie sie z funkcjonowaniem dziecka ze spektrum autyzmu
nie z perspektywy osoby trzeciej — rodzica, znajomych, rodzenstwa,
ale bezposrednio bohatera. Sposéb, w jaki Christopher postrzega
i analizuje sSwiat, odzwierciedla unikatowe doswiadczenie os6b
7z autyzmem, co moze by¢ bardzo pouczajgce dla czytelnikow
niezaznajomionych z tg tematyka. Malgorzata Latoch-Zielinska
podkresla, ze przedstawienie postaci Christophera ukazuje nie
tyle jego innosc¢, co wyjatkowosc:

Dla wielu osob tzw. sprawnych, zdrowych, normalnych
niepetnosprawnosc oznacza bycie gorszym, ograniczonym,
dysfunkeyjnym. Bohater nie pozwala sie tak zdefiniowac,
zna swoje mocne strony, przekracza granice narzucone mu
przez funkcjonujace w spoleczenstwie negatywne stereotypy

i wyobrazenia®.

Badaczka przedstawia bohatera ksigzki Haddona jako osobe
Swiadoma nie tylko swoich ograniczen, ale przede wszystkim zalet,
aw zwigzku z tym rekomenduje wybor tej pozycji nauczycielom
jezyka polskiego. Warto zaznaczy¢, ze fragmenty ksigzki Ryrych
znajduja sie w jednym ze szkolnych podrecznikow, natomiast Dziwny
przypadek psa nocq porq zostal przeniesiony na deski teatrow i jest
obecnie wystawiany w kilku miastach.

Wymienione powyzej tytuty sa prezentowane przez licznych
badaczy i dydaktykow, ja cheiatabym natomiast przedstawic ksigz-
ki, ktore w naukowych analizach pojawiaja sie znacznie rzadziej,
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jednak temat niepetnosprawnosci intelektualnej realizowany jest
w nich w sposob rownie wartosciowy i zrozumiaty dla mtodego
odbiorcy. Zaproponowane przeze mnie utwory nie sg oczywistymi
wyborami, ale uwazam je za pozycje przedstawiajgce temat nie-
pelnosprawnosci intelektualnej w sposéb rozbudowany, pogtebiony.

Zezia i Giler Agnieszki Chylinskiej

Propozycja z polskiej literatury jest Zezia i Giler, pierwsza z serii
ksiazek Agnieszki Chylinskiej, wydana w 2012 roku, opowiadajaca
o rodzinie Zezik. Jej tytutowa postac¢ — Zezia — jest zupetnie zdrowgq
osSmiolatka i to z jej perspektywy obserwujemy Sswiat. natomiast
drugi tytutowy bohater — Giler — jest inny niz wszystkie znane
Zezi dzieci™ W zadnym momencie niepetnosprawnos¢ chtopca
nie zostaje nazwana wprost, jednak z opisu jego zachowan mozna
whioskowac, iz jest dzieckiem autystycznym. Autorka wprowadza
czytelnika w interesujgcy swiat matej dziewczynki mieszkajgcej

z rodzicami i bratem w warszawskiej kamienicy, pokazujac przy
tym. jakimi dobrymi obserwatorami sa dzieci, czesto rozumiejgce

wiecej, niz dorostym sie zdaje. Powies¢ przynosi szczere spojrzenie

na rzeczywistosé, w jakiej zyje osoba niepetnosprawna. a takze na
problemy, jakie maja jej najblizsi. Juz na poczatku Zezia wspomina:
Jhikt w domu nie miat o nic zalu do Gilera™. Te stowa wskazuja, i7
piecioletni chtopiec jest w jakis sposob jednostka uprzywilejowang
przez panstwa Zezikéw. Jednak dla domownikéw nie jest to zja-
wisko negatywne, wrecz przeciwnie. Poznajgc te historie, mtody
odbiorca moze zrozumiec, ze rodzina z osobg niepelnosprawng
funkcjonuje inaczej. Dalej w ksiazce czytamy: .Giler mial mno

stwo zasad, ktorych musiata si¢ trzymac cata rodzina™®

.Czytajac
te lekture, czytelnik dowiaduje sie, iz potrzeby jednego cztonka
rodziny wplywajg na przyzwyczajenia i nawyki catej reszty. Giler
ma doktadny plan dnia: wstaje o 5.47 idzie spa¢ o 19.20 i nie
nalezy zmienia¢ jego rozktadu; to pozostali musza sie dostoso
wac. Autorka pokazuje odbiorcy odrebny swiat rodziny dziecka
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7 niepelnosprawnoscig, wprowadza czytelnika w zamkniety krag
domu Zezikow.

Ponadto ksigzka porusza jeszcze jedna bardzo waznag kwestie,
a mianowicie mowi o uczuciach rodzenstwa osoby niepetno-
sprawnej. Mimo iz narrator jest trzecioosobowy. opisuje wszystko
z perspektywy Zezi — starszej siostry, do ktoérej rozterek typowych
dla wiekszosci osmioletnich dziewczynek dochodza inne. Kazde
dziecko zastanawia sie, czy jest wazne dla swoich rodzicow, czuje
sie zagrozone, gdy pojawia sie rodzenstwo. Jednak kiedy kolej-
nym cztonkiem rodziny okazuje sie osoba z niepelnoprawnoscia,
sytuacja jest jeszcze trudniejsza. Rowniez Zezie. majaca pelng
Swiadomosé, ze w centrum ich swiata jest Giler i tak musi by¢,
nachodzg watpliwosci zwigzane z mitoscia, jaka darza jg rodzice:

Kiedys styszata, jak Mama ptakata i Tata ja pocieszal, mowiage
cichutko: ,Zobaczysz, da sobie rade..”. Zezia wiedziata, o kim
Rodzice rozmawiaja. Robito sie jej wtedy bardzo, baaaardzo
przykro, ze to nie 7 jej powodu Rodzice sie martwia, i ptakata
wtedy nad soba. bo myslata. ze widocznie Rodzice nig tak

bardzo sie nie przejmuja'”.

Te stowa ukazuja. ze Zezia byta zazdrosna o uwage, jaka rodzice
poswiecaja Gilerowi, nie zastanawiajac, co byto tego przyczyna.
Powies¢ pokazuje problem wieloaspektowo, zwracajac uwage na
ztozone emocje i sytuacje tytutowego rodzenstwa. Przyjecie per-
spektywy Zezi pozwala dostrzec takze jej odczucia, trudnosci ze
zrozumieniem faktycznych powodow zachowania rodzicow. Dzieci
kieruja sic emocjami, niekoniecznie dostrzegajgc prawdziwe po-
wody danej sytuacji. Mama i tata przejmowali sie bardziej bratem,
bo sobie nie radzit, bo bali sie o niego, a nie dlatego. ze bardziej go
kochali. Chylinska ukazuje czytelnikowi rodzine Zezikow oraz ich
problemy w sposéb humorystyczny. ktory zainteresuje nie tylko
mtodszych uczniow, ale nawet dorostych. Lektura da mozliwosé
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poznania sposobu funkcjonowania rodziny z dzieckiem niepetno-
sprawnym. Ksigzke mozna omawiac z uczniami klas ,—6. ale takze
z mtodszymi, aby dzieci na jak najwczesniejszym etapie swojego
zycia poznaly specjalne potrzeby 0osob ze spektrum autyzmu.

Inny niz wszyscy Pera Nilssona
Z literatury ogdélnoswiatowej na uwage zastuguje ksiazka Inny niz
wszyscy napisana przez Pera Nilssona'®, przettumaczona na jezyk
polski w 2017 roku. Utwor pozwala zapoznac sie ze Swiatem dziecka
z zespotem Aspergera, a dokltadniej: pokazuje, jak przez réwiesnikow
odbierany jest uczen z niepelnosprawnosciami. Podtytul dzieta
brzmi: Opowiadanie o chtopcu, ktory chce wiedzied, czy jest normalny
i bardzo szybko czytelnik przekonuje sie, ze autor kaze sie zasta-
nowic¢: czym jest normalnos¢? co znaczy by¢ normalnym? Cata
powies¢ stanowi probe odpowiedzi na to nieoczywiste pytanie.
Gltowny bohater to Dawid i wlasnie z jego perspektywy opisy-
wane jest otoczenie, on przedstawia odbiorcy swoja klase. Przede
wszystkim nalez do niej Milena — mitos¢ chlopca. ktora — jak on
twierdzi — pomoglta mi wszystko pojac¢™?. Jednym z kolegéw Da-
wida jest Oskar, zachowujacy sie inaczej od reszty. Jednak czy na
pewno? Prezentujac rézne typy osobowosci w klasie, Nilsson kaze
nam sie zastanowi¢, czym naprawde jest niepelnosprawnos¢ oraz
czy tak bardzo réznimy sie od siebie. Bohater opisuje zachowanie
Oskara, to, jak bardzo jest on powazny oraz skupiony. do tego stop-
nia. ze Fredrik robi sobie z niego zarty i nazywa go profesorkiem.
Punktem zwrotnym catej akcji jest dzien, kiedy wychowawczyni
Dawida moéwi klasie, ze Oskar ma zespot Aspergera. Dzieci jednak
nie do konca rozumieja. co to oznacza, co bardzo dobrze widac¢
w scenie, gdy jedna z uczennic pyta, kiedy Oskar wroci do zdrowia:

Anita podniosta reke i zapytata:

Czy on wyzdrowieje? To znaczy Oskar. Czy wyzdrowieje?

— Oskar bedzie normalnie chodzil do szkoly, jak dotychczas.
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Moze bedzie pomagal mu ktos dorosty. czyli asystent. My tez
mozemy mu pomagac. Jesli bedziemy dla niego mili tatwiej
mu bedzie... by¢ takim. jaki jest. Ale nie wyzdrowieje, bo nie
jest chory. Tak jak ty nie wyzdrowiejesz z rudych wlosow,
prawda??®

Powstaje wicc pytanie, czym jest zespot Aspergera, jesli nie cho-
roba. W dalszej czesci obserwujemy. jak Dawid sam zastanawia
sie, kim jest i czy jest zwyczajny, normalny. Zadaje sobie pytanie:

Czy wszyscy, ktorzy rozrabiaja i chuligania, sa chorzy na gltowe?
Czy wszyscy cisi i zatopieni we wlasnych myslach tez sa chorzy?
Czy wszyscy sa nienormalni?™*.

Ksigzka pozwala na poruszanie z uczniami bardzo waznych
zagadnien, jakimi sg innos¢, zrozumienie, ale tez samoakcepta-
cja. Bo kiedy gtowny bohater styszy. Zze jest podobny do Oskara,
reaguje prawie panika. Dzieci sledzg wewnetrzne zmagania Da-
wida, obserwuja, jak dochodzi do zrozumienia, ze nie tylko on czy
jego kolega jest inny, lecz wszyscy sa rézni i tak ma by¢. Inny niz
wszyscy to ksigzka krotka, jednak niezwykle weiggajaca, zadajaca
trudne pytania w wyjatkowo prosty sposob. Nie ttumaczy. czym
jest Asperger, bo jej gtowny temat stanowi innos¢ kazdej osoby.
Autor stara sie pokazac czytelnikom, ze réznorodnosc jest czyms
naturalnym oraz wartosciowym, gdyz czyni nas jedynymi w swoim
rodzaju. Kaze sie réwniez zastanowi¢ nad sensem klasyfikowania
ludzi jako normalnych lub nienormalnych na podstawie ich za-
chowan lub cech, rzeczywistos¢ jest bowiem znacznie bardziej
ztozona. Nalezy zauwazy¢, jak autor unika etykietowania zespotu
Aspergera jako choroby, co moze pomoc w obaleniu stereotypow
oraz sprzyja budowaniu wiekszej akceptacji dla oséb z ta niepet-
nosprawnoscia. Zamiast traktowac zespol Aspergera jako cos, co
wymaga wyleczenia, powies¢ skupia sie na akceptacji i wspieraniu
kazdej osoby taka. jaka ona jest.
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propozycje dydaktyczne

Celem zaproponowanych zajeé¢ jest uswiadomienie uczniom, ze
maja do czynienia z osobami o specjalnych potrzebach znacznie
czesciej, niz sg tego swiadomi. Poprzez roznorodne metody dydak-
tyczne, takie jak czytanie i analize utwordw literackich, dyskusje
oraz aktywnosci praktyczne, dzieci beda mialy okazje zgtebic¢ te-
mat niepetnosprawnosci i zrozumiec¢, jak wazne jest traktowanie
wszystkich ludzi z szacunkiem oraz empatia. Literatura stanowi
doskonate narzedzie do tego celu, ksigzki pozwalaja bowiem czytel-
nikom przyjrzec sie réznorodnym perspektywom i doswiadczeniom,
ktore moga by¢ im obce w codziennym zyciu.

Niepelnosprawnosc¢ intelektualna — autyzm oraz
zespol Aspergera

W przypadku zespotu Downa niepetnosprawnos¢ jest widoczna.,
jednak autyzm. zespol Aspergera to zaburzenia czesto niedajace
zadnych objawow zewnetrznych. Kiedy ktos jedzie na wozku, trzeba
mu przytrzymac drzwi, jak ktos idzie o kulach, mozna mu pomoc
na schodach. Dlatego postanowitam skupi¢ sie przede wszystkim na
zagadnieniach zwigzanych z zespotem Aspergera, a zamieszczone
ponizej dziatania majg na celu jak najlepiej przyblizy¢ dzieciom
to. jak funkcjonuja takie osoby.

Na poczatku zadaniem uczniow jest przeczytanie ksigzki Agniesz-
ki Chylinskiej Zezia i Giler — to krotki utwor, wiec przeczytanie
go w catosci nie powinno stanowi¢ problemu. Nastepnie dzieci
maja napisac charakterystyke Gilera. Polecenie scharakteryzowa-
nia postaci literackiej jest znane uczniom, jednak opis brata Zezi
wymaga wickszego namystu, bowiem oprocz wieku chtopca, jego
zainteresowan, przedstawienia rodziny w ksiazce nie pada nigdzie
sformulowana wprost nazwa przypadtosci dziecka. A bohater jest
autystykiem, co ma znaczenie dla akcji utworu. Uczniowie zauwaza-
janietypowe zachowania chtopca, nie przypisuja ich jednak zadnej
niepelnosprawnosci. Dlatego zadaniem dzieci bedzie dowiedzenie
sie, czym jest autyzm. W tym celu nauczyciel pokazuje uczniom
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krotki film The World of Autism PSA | Autism Speaks®* — animacja trwa
zaledwie 60 sekund, jednak mozna zauwazy¢, ze pokazany w niej
chtopiec i Giler maja ze sobg wiele wspdlnego. Na podstawie na
grania dzieci wypisuja. czym charakteryzuje sie autyzm. Uczniowie
powinni wynotowac¢ nastepujace elementy: chtopiec dlugo nie
mowit; lubit. zeby wszystko byto takie samo: nie lubil zmian (de-
nerwowaly go one i przerazaty): byl wrazliwy na swiatto i dzwiek:
umial sie znalez¢ w .swoim swiecie”; nie patrzyt ludziom w oczy.
Nastepnie odwotujge sie do lektury, dzieci wskazujg fragmenty,
ktore potwierdzaja. ze Giler jest autystykiem. W ten sposob sami
diagnozuja bohatera i jego zachowanie, a informacja ta nie jest
im jedynie dana, dzieki temu lepiej rozumieja specyfike autyzmu.
Na podstawie ksigzki Agnieszki Chylinskiej uczniowie moga réw-
niez zaobserwowac, jak wygladaja relacje innych oséb z dzie¢mi
7 niepetnosprawnoscia. Dzieci po przeczytaniu lektury zastana
wiaja sie. jak wyglada dzien Zezi. Cwiczenie stwarza jednak pewien
problem, potrzeby i przyzwyczajenia Gilera sa bowiem w tekscie
wymienione kilka razy, mocno podkreslone, czesto okreslone co
do minuty. Natomiast kiedy trzeba utozy¢ plan dnia Zezi, okazuje
sie to wyzwaniem. Oto przyktadowa realizacja zadania uczniow,
z ktorymi pracowatam: pobudka, Sniadanie, wyjscie z domu, po-
machanie mamie w banku, lekcje, powrét do domu, podgrzanie
zupy Gilerowi, zabawa w wiekszym pokoju, odrabianie zadania.
kolacja, pojscie spac. Polecenie sprawito trudnosé, poniewaz Zezia
nie opisuje swojego dnia tak szczegdtowo, jak planu Gilera. W re-
alizacji zadania mozna rowniez zauwazy¢, ze dzieci postrzegaja
dziatania dziewczynki przez pryzmat czynnosci, ktore wykonuje dla
brata, tak jak w przypadku punktu 8, w ktérym dzieci nie pisaty, ze
Zezia je obiad, mimo iz jest to oczywiste, jednak w ksigzce zostaje
opisany powrdt do domu Gilera i czekajgca na niego ciepta zupa.
Niektore aspekty dnia Zezi nie sg w 0gble przedstawione — czytel-
nik nie wie. o ktorej dziewczynka wstaje, o ktorej ani jak wraca do
domu, uczniowie wpisywali jednak te czynnosci do jej planu dnia.
Zadanie pokazuje, ze dzieci uzupetnialy je bardziej intuicyjnie, niz
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odwolujac sie do konkretnych fragmentow ksigzki. Zezia faktycznie
idac do szkoty, machata mamie, a tawke dzielita z przyjaciotka Julka,
jednak reszta punktow to zazwyczaj domysty, ewentualnie nawiag
zania do zycia Gilera. Cwiczenie ukazuje. ze potrzebom chtopca
zostaje poswiecone wiecej uwagi. Uczniowie powinni zastanowic
sie, dlaczego tak jest. Po tym zadaniu mozna wprowadzi¢ dyskusje
na temat niepetnosprawnosci Gilera.

Kolejnym punktem jest namyst nad uczuciami dziewczynki.
Uczniowie zwracali uwage na scene, w ktorej Zezia podstuchujac
rodzicow, dowiaduje sie, jak bardzo martwig sie o Gilera i o to. czy
chlopiec poradzi sobie w zyciu. Wtedy czuje sie zazdrosna. zraniona,
ze brata rodzice kochaja bardziej. Wyobraza sobie, jak zapada na
tajemnicza chorobe i to o nig nalezy teraz sie¢ martwic. Jest to bardzo
wazny fragment. a dzieci zdawaty sie nim poruszone. Rodzenstwo
dziecka niepetnosprawnego musi sie dostosowac, wymagane jest
od niego zrozumienie, akceptacja sytuacji. Czesto osobie ze specjal-
nymi potrzebami nalezy poswieci¢ wiecej uwagi, potrzebuje ona
dodatkowych dziatan wokot siebie. jednoczes$nie trudno wymagac,
aby zdrowe dzieci rozumialy sytuacje i nie odczuwaly zazdrosci
wzgledem rodzenstwa. W omawianym fragmencie ksigzki mozemy
dostrzec istotny moment, ktory kieruje uwage na relacje pomie-
dzy Zezia, Gilerem a ich rodzicami. Dziewczynka, mimo swojej
cierpliwosci i wyrozumiatosci wobec brata, doswiadcza uczucia
zazdrosci lub zranienia, kiedy dowiaduje sie, jak bardzo rodzice
martwig sie o jego przysztosc¢. Dzieci, czytajac te scene, moga do-
strzega¢ konflikt miedzy mitoscig i troskg rodzicow a uczuciem
zazdrosei Zezi. Analiza fragmentu pozwoli stworzy¢ przestrzen
do refleksji na temat wyzwan, jakie moga sie pojawi¢ w takich
sytuacjach. Przypominam, ze uczniowie sami zwracali uwage na
te czesc ksigzki, zatem musiata ona by¢ dla nich bardzo istotna.
Aby namyst nad tym zagadnieniem nie pozostat jedynie w sferze
domystéw, mozna zaproponowac dzieciom nastepujace zadanie,
polegajace na stworzeniu plakatu pod hastem: .Co czuje Zezia?”
Przyktadowa realizacja zadania:
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Rys. 1. Uczucia Zuzanny Zezik

Dzieci poprawnie rozpoznajg odczucia dziewczynki, zauwaza-
ja rowniez, ze przewazaja radosne doswiadczenia, mozna wiegce
okresli¢ Zezie mianem szczesliwej. Nie oznacza o, ze scena, ktora
tak bardzo poruszyta uczniow, nie ma znaczenia. Wazne jednak,
aby nie mysleli, ze bohaterka ze wzgledu na niepeltnosprawnosc
Gilera nie moze sie cieszy¢ zyciem. bo nie jest to prawda.

Istotne jest rowniez, aby dzieci zastanowity sie, czy Zezi prze-
szkadza zachowanie brata. Biorgc pod uwage to. ze uczniowie
maja przeczyta¢ calg ksigzke, moga odwolac¢ sie do dowolnej
sceny. Dziewczynka jest na przyktad bardzo cierpliwa wzgledem
Gilera — nie narzeka, gdy rozrzuca jej kredki i flamastry, nie oka-
zuje zniecierpliwienia wobec zadnego z nawykow chtopeca. Mozna
przytoczy¢ uczniom nastepujacy fragment:

O czym marzytaZezia? Zezia marzyta, zeby Giler tadnie mowit
i zeby bawili sie razem na placu zabaw w soboty i wniedziele,
a tak to Zezia sie strasznie wstydzita is¢ z Gilerem gdziekol-
wiek. bo Zezi sie zawsze wydawalo. ze wszyscy patrza wiasnie
na nig i na Gilera i moze w duchu sie z nich Smieja. Zezia
nieraz stawata w obronie Gilera, gdy inne dzieci nazywaty go
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gluptasem albo czasem nawet gorzej. Zezia robita sie wtedy
cala czerwonai zaczynala potwornie krzyczec¢: A co? Ty jestes
madrzejszy? A znasz wszystkie modele traktorow na pamiec?
A maoj brat znal A umiesz odrozni¢ w ciemnosciach szelest
papierka po czekoladce z kakaowym nadzieniem od szelestu
papierka z nadzieniem marcepanowym? A moj brat potrafil™3.

Tekst pokazuje. ze czasem odmienne zachowanie Gilera wpra-
wia Zezie w zaktopotanie, dziatania brata sprawiajq. ze zwraca on
na siebie uwage. co powoduje, ze bohaterka czuje sie niezrecznie.
Zadaniem uczniow bedzie zastanowienie sie, jakie czynnosci oséb
niepetnosprawnych bytyby dla nich niekomfortowe; w tym celu
stworzg mape mysli. Ma jednak ona zosta¢ skonstruowana w kon-
kretny sposob: oprocz wypisania zachowan, ktére dzieci odczu-
waja jako denerwujace, niesympatyczne, musza napisac, co jest
ich powodem — w ten sposob sg zmuszone sprobowac zrozumiec
mechanizmy kierujace osobami z niepetnosprawnoscia. Nieuzu-
pelniony wzor:

ZACHOWANIA OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

O o &

Rys. 2. Schemat zachowan oséb z niepetnosprawnosciami
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Dzicki zadaniu uczniowie zastanawiajg sie, jak spedza¢ czas
z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie. Ksigzka Agnieszki
Chylinskiej oraz wykonane przez nich zadania pokazuja. ze nie
zawsze jest to tatwe albo przyjemne, jednak odpowiednie przygo-
towanie utatwia przebywanie z jednostkami o specjalnych potrze-
bach.To bardzo wazne, aby niepelnosprawni nie byli wykluczani ze
spoteczenstwa, a w wieku dzieciecym otaczali sie przyjaciotmi, kto-
rzy beda ich akceptowac. Czesto tez osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng mogg by¢ ztosliwe, nietaktowne czy niezyczliwe, nie
dlatego, ze checa kogos urazic, lecz nie zdaja sobie sprawy z mozli-
wosci skrzywdzenia drugiej osoby. Jesli dzieci sobie to uswiadomia.
latwiej im bedzie przyjaznic sie z takg osoba. Wazne jest, abysmy
zrozumieli. ze interakcje z ludZzmi niepetnosprawnymi moga by¢
nieco bardziej wymagajace, ale sa rOwnie wartosciowe i wazne
jak kazde inne.

inny, czyli jaki?

Celem zadan skupiajacych sie wokot ksigzki Inny niz wszyscy Pera
Nilssona jest zaznajomienie dzieci z postawaq tolerancji wobec
0so6h, ktorych zachowania, wyglad czy przekonania odbiegaja od
ich wtasnych, jak rowniez zwrdécenie uwagi na roznorodnosc¢ ludz-
ka wystepujaca w swiecie. Jeszcze przed przeczytaniem ksigzki
uczniowie zapoznaja sie z nastepujacym fragmentem:

— Ludzie sg rozni — zaczetla pani jeszcze raz. — Niektorzy...
niektorzy duzo mowia, inni sg milezacy, jedni caty czas cheg
przebywac wsrod kolegdow i robi¢ z nimi rézne rzeczy, inni
wola by¢ sami, czytac albo rozmyslac. Poza tym roznie wy-
gladamy. Jedni maja jasne wtosy, inni ciemne, jedni sq niscy,
inni wysocy [..| niektorzy sa zdrowi, inni cierpia na rézne
choroby, maja alergie, jezdza na wozku, ale... ale niektorzy
maja problem. ktéry nie jest ani chorobg. ani kalectwem.
Chociaz ten problem tez ma swoja nazwe. Dlatego czesc
ludzi sadzi, 7e to jest choroba. ale to nieprawda®*.
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Nauczyciel méwi, ze ten cytat dotyczy jednego z uczniow klasy
szkoty podstawowej. Zadaniem dzieci jest zapisanie na kartkach,
jakiich zdaniem problem zostal opisany we fragmencie, co przez
Lo rozumieja, nastepnie swoje odpowiedzi zostawiajg w pudetku,
ktore bedzie stato w klasie az do dnia omawiania ksigzki. W ten
sposob uczniowie nie znajgc tresci ksigzki, moga probowac zgadnac,
o czym ona bedzie, jednoczesnie cytat stanowi dla nich zagadke
do rozwigzania.Jesli z dzie¢mi nie byt wezesniej omawiany zaden
temat zwigzany z niepetnosprawnoscia, prawdopodobnie prawi-
dtowa odpowiedz na to pytanie bedzie dla nich trudna. Jednak
uczniowie, ktorzy poruszali to zagadnienie wezesniej, nie powinni
mie¢ problemu z rozwigzaniem tajemnicy.

W pierwszym zadaniu nauczyciel prosi uczniow, aby zastanowili
sie, jacy sa. W tym celu dzieci moga uzupetnic¢ nastepujaca karte

pracy:
KIM JESTEM
Wwolnym czasie lubie... Bardzo irytuje mnie...
Nie lubie, kiedy ktos... Moim hobby jest...
Nigdy nie robitam/em:... Nie umiem robic...
Moja mocna strona jest ... Najbardziej chciatabym/

chciatbym...

Rys 3. Karta pracy — analiza wtasnych zachowan
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OSKAR DAWID

Za duzo mysli Duzo mysli o Milenie
i analizuje. i innych sprawach.
Utrzymuje porzadek, Podobny do Oskara
uktada prosto ksiazki. (wedtug mamy).

Skupiony na wlasnych

myslach. Lubi gra¢ w kulki.
Jest powolny Wymysla fantastyczny
i bardzo staranny. Swiat we wlasnej gtowie.

Rys 4. Poréwnanie Oskara i Dawida

Dzieki poleceniu uczniowie nie tylko zastanawiajq sie nad soba,
¢wiczenie stanowi rowniez okazje do poznania reszty klasy. Po
uzupelnieniu karty pracy dzieci probuja znalez¢ swojego ,blizniaka’”,
czyli osobe, ktora w jak najwiekszym stopniu ich przypomina. z ktéra
dzielg zainteresowania lub leki. Zadanie jest zarowno okazja do
ukazania podobienstw pomiedzy uczniami tego samego zespotu
klasowego, jak i szansg na poznanie ich szczegdlnych potrzeb, jednak
w bardziej komfortowy dla dzieci spos6b. W przypadku przeprowa-
dzenia zadania w klasie integracyjnej zespot poznaje specjalne
wymagania 0sob z niepetnosprawnosciami podczas wykonywania
¢wiczenia, zabawy. dzieki czemu uczniowie nie czuja sie skrepowani,
a proces przebiega w sposob naturalny, nie niezreczny i sztuczny.
Polecenie pokazuje rowniez, ze kazdego z nas cos irytuje lub nam
przeszkadza.

W ksiazce Inny niz wszyscy gtbwnym bohaterem jest Dawid, jed-
nak zadaniem uczniéw bedzie stworzenie charakterystyki Oskara
(w oparciu o rozdzial Oskar tez chodzi do mojej klasy). Dzieci powinny
uwzglednic¢ nie tylko to, jaki jest chtopiec i jak sie zachowuje, ale
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rowniez sposob, w jaki odnoszg sie do niego inni. Nastepnie nauczy-
ciel prosi swoich podopiecznych o analize postaci Dawida. Czym

martwi sie on po diagnozie Oskara? Uczniowie zastanawiaja sie,
czy obawy chtopca sg stuszne i czy ma powody. aby mysle¢, ze jest

taki jak kolega. W tym celu dzieci mogg krotko poréwnac¢ Oskara

i Dawida, aby zobaczy¢ podobienstwa lub réznice pomiedzy nimi

(przyktadowa realizacja zadania powyzej). Uczniowie poprawnie

zauwazaja podobienstwo pomiedzy chtopcami — wszystkie roz

mowy Dawida z mama. pania. Kirllem, Mileng, tata, a nawet matg
Sanja potwierdzaja jego obawy, co oznacza, ze faktycznie koledzy
maja cechy wspolne. Dzieci mogg réwniez poréwnac sposob, w jaki

Dawid rozumie .innos¢”. z tym, co mowi o niej Oskar. Zadanie ma
na celu zwrocenie uwagi na roznice w podejsciu do tego samego

zagadnienia, nie tyle do zespolu Aspergera. lecz do szeroko rozu-
mianej innosci. Dawid boi sie, ze bedzie sie wyrdznial, natomiast
Oskar jest dumny z tego, jaki jest, a jest wyjatkowy.

JLudzie sg rozni. I cate szczedcie™ — jak uczniowie rozumiejg
stlowa wypowiedziane przez nauczycielke? Ich zadaniem bedzie
stworzenie wypowiedzi, w ktorej rozwaza, dlaczego réznorodnosc
moze by¢ dobra oraz czemu ona stuzy. W tym celu mogg opisac
calg klase Dawida, ale rowniez swoja wtasna. Dzieki zadaniu na
temat samych siebie maja okazje poznac siebie, swoje mocne i stabe
strony, co moga wykorzystac podczas tworzenia wypowiedzi. Dzieci
powinny zwrdoci¢ uwage na to, ze roznorodnosc¢ sprawia, iz zycie
jest ciekawsze, a dzieki r6znym perspektywom, doswiadczeniom
i umiejetnosciom ludzie moga sie od siebie uczy¢. Nalezy rowniez
pamietad, ze zroznicowane spojrzenia na swiat oraz rézne podejscia
do problemow prowadzg do innowacyjnych rozwigzan. R6zno-
rodnosc¢ jest czesto poczatkiem postepu w nauce, technologii czy
sztuce. Kazdy cztowiek jest unikatowy i ma prawo do bycia soba.
co stanowi zrodto osobistej satysfakcji.

Na zakonczenie nauczyciel moze wyswietli¢ uczniom jeden z od
cinkow serialu Dziewczyna poznaje swiat (sezon 2. odcinek 15)2°.
Mozna obejrzec jego fragmenty, jesli jednak czas pozwoli, dobrze,
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aby dzieci zapoznaly sie z catoscia. Najistotniejsza jest jednak
czese, gdzie Farkle mowi przyjaciotom, ze moze by¢ autystyczny,
co ewidentnie go niepokoi. Riley w odpowiedzi na wyznanie Farkle'a
na temat jego diagnozy odpowiada, ze wiedza, kim jest, czyli po
prostu Farkleem. Potwierdza to rowniez Maya. méwiace: . Tym wta-
$nie jestes. Niewazne, co ktos mowi”. Osoby ze spektrum autyzmu
czesto doswiadczajg trudnosci z rozpoznawaniem, interpretacja
iwyrazaniem emocji, co oznacza, ze mogg miec¢ wieksze trudnosci
w radzeniu sobie z frustracjg. gniewem czy lekiem. Odcinek jest
bardzo dobrym podsumowaniem catego tematu, nie tylko jeszcze
raz wyjasnia uczniom, czym sg zespot Aspergera i zaburzenia ze
spektrum autyzmu, ale moze takze stanowi¢ punkt wyjscia do
dyskusji. ktora bedzie sie skupia¢ na tym, jak dzieci mogg pomoc
osobom z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Teksty zaproponowane uczniom pokazuja, jak wiele twarzy ma
niepetnosprawnosc, jak moze by¢ postrzegana oraz odbierana, ale
rowniez uswiadamiaja, ze czasem mozemy nawet nie wiedziec, iz
mamy do czynienia z osobg ze specjalnymi potrzebami. Dzieci po-
winny mie¢ Swiadomos¢, ze jednostki z niepelnosprawnosciami nie
réznig sie od nich w znaczny sposob, réwniez mysla i czuja. daza do
akceptacji. Odpowiedz na pytanie zawarte w tytule artykutu brzmi:
taki sam. czyli kazdy, poniewaz wszyscy sg rézni, niepowtarzalni
oraz wyjatkowi, a zadaniem nauczycieli jest ksztaltowanie postaw
otwartosci na innosc¢ i zrozumienia jej. Tak wyedukowani ucznio-
wie beda tworzy¢ swiat, szanujgc odmiennosc kazdego cztowieka.
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Klaudia Orzechowska

Trapped in a World Starving for
Understanding: Eating Disorders
in Young Adult Literature

summary

The article describes the importance of literature in youth education
as a tool supporting emotional and social development. It highlights
the challenges typical for adolescence, describing eating disorders
as one of the significant issues affecting young people. Three liter-
ary works illustrating this topic are presented as examples: Ethan.
Hungerby Anna Onichimowska, Tiramisu with Strawberries by Joanna
Jagielto, and the graphic novella This Winter by Alice Oseman. The
article not only presents partial conclusions from the author's own
research, but also uses these conclusions as the basis for creating
teaching tools described in the final section of the article.

keywords
adolescence, adolescent issues, eating disorders, young adult lit-
erature, Polish language education

streszczenie

Artykul opisuje znaczenie literatury w edukacji mtodziezy jako
narzedzia wspierajacego rozwoj emocjonalny i spoteczny. Zwro-
cono uwage na wyzwania typowe dla okresu adolescencji, wska-
zujac zaburzenia odzywiania jako jeden z istotnych problemow
dotykajacych mtodych ludzi. Jako przyktady literatury ukazujacej
ten temat przedstawiono trzy pozycje: opowiadanie Ethan. Glod
autorstwa Anny Onichimowskiej, powies¢ Tiramisu z truskawkami
Joanny Jagielto oraz nowele graficzng Alice Oseman This Winter.
Zaprezentowano rowniez czastkowe wnioski z badan wtasnych,
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ktore postuzyly jako podstawa do opracowania narzedzi dydak-
tycznych opisanych w konicowej czesci artykutu.

stowa kluczowe
dorastanie, problemy okresu adolescencji, zaburzenia odzywiania,
literatura mtodziezowa, edukacja polonistyczna
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i personalizacja” Opublikowata artykut Nie prawda, nie fikcja. lecz cos
pomiedzy. Projekt warsztatow filmowych (. Truman Show”)w tomie z serii

.Edukacja Nauczycielska Polonisty”. Laureatka konkursow literac-
kich. Pracuje jako nauczycielka jezyka polskiego i wychowawczyni

w Szkole Podstawowej nr 38 w Krakowie, gdzie z zaangazowaniem

przygotowuje uczniow do konkursow oraz sprawuje opieke nad

Samorzadem Uczniowskim.
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uwiezieni

W Sswiecie
ostodu
Zrozumienia

/aburzenia odzywiania
w literaturze mtodziezowej

Odkrycie mocy stow i ich zdolnosci do ksztaltowania rzeczywi-
stosci jest rzecza niezwykla'. Zauwazytam to dzieki codziennym
spotkaniom z mtodymi ludzmi w swoim doswiadczeniu zawodo-
wym. Gtownym narzedziem pracy polonisty jest literatura — wia-
Snie dzieki niej nauczyciel ma szanse na stworzenie bezpiecznej,
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neutralnej, zastepczej przestrzeni do dialogu na trudne tematy.
ktorych odbior moze stanowi¢ dla uczniow emocjonalny problem.
[stotne jest przetamywanie barier wstydu, a takze niepewnosci

w kwestii okreslania i manifestowania swoich przemyslen na temat

ludzkiej egzystencji oraz sytuacji poruszajacych, emocjonalnych

i trudnych dla nastolatka. Okazje do przeprowadzenia tego procesu

w skuteczny, a zarazem niegrozny sposob, dajg analiza i interpreta-
cja tekstow literackich. Agnieszka Handzel w publikacji Empatyczna

edukacja literacka w szkole podstawowej zwraca uwage, ze

literatura poszerzajaca perspektywe postrzegania swiata
moze by¢ dla nich [uczniow — K. O] srodkiem kompensacji
trudnych emocji i pomocg w ksztattowaniu tozsamosci |[...|

czytanie wzmacnia empatie

] ujete we wtasciwe okoliczno-

Sci moze znaczaco wplywad na rozwoj mtodego cztowieka®.

Literatura, gdy zostaje odpowiednio wykorzystana w procesie
nauczania, moze stworzy¢ przestrzen do rozmow i refleksji, co
jest kluczowe w wychowaniu cztowieka. Taki stan moze pomoc
budowac¢ tozsamos¢ mtodego odbiorcy i sprawic, ze ten znajdzie
sposoby przezwyciezania trudnych emocji.

Adolescencja to czas wielu wyzwan. Okres, w ktéorym mtody
cztowiek na swojej drodze poznawania swiata doswiadcza trud-
nych sytuacji zmieniajacych jego rzeczywistosc. Jednym z proble-
mow wieku adolescencji, ktére stanowig temat tabu, sg zaburzenia
odzywiania. Nastolatek we wspotczesnym swiecie zyje otoczony
komunikatami na temat tego, jak powinien wygladac¢. Od dziecin-
stwa mtodzi ludzie bombardowani sg promocjg szczuptego ciata
jako tego, ktore wyznacza sukces w roznych sferach zycia. Media
utwierdzaja w adolescentach przekonanie. ze uroda i odpowiednia
sylwetka lacza sie z inteligencja, mozliwoscig zrobienia kariery
zawodowej czy nawigzywaniem wiezi miedzyludzkich. Ponadto
wizerunek szczuptej sylwetki wsrod kobiet oraz muskularnego
ciala wsrod mezezyzn jest tym, ktérego reprezentacja pojawia
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sie najczesciej w mass mediach? (jesli pojawia sie w reklamach
sylwetka odbiegajaca od tego kanonu, jest ona przez czesé spo-
teczenstwa odrzucana). Nastolatkowie, u ktérych dopiero rozwija
sie odroznianie tego, co realne, od tego, co sztucznie wykreowane,
obserwujac perfekeyjne wizerunki ciata prezentowane w mediach
spotecznosciowych, moga poréwnywac siebie z innymii czuc przy
tym niezadowolenie ze swojego wygladu, a to w rezultacie moze
prowadzi¢ do niezdrowych sposobéw odzywiania.

Najezestsze formy zaburzen odzywiania to anoreksja, bulimia,
zespol kompulsywnego ohjadania sie oraz inne niebezpieczne za-
chowania zywieniowe, takie jak ortoreksja i bigoreksja. Anoreksja
(jadtowstret psychiczny) charakteryzuje sie niska masag ciata oraz
panicznym lekiem przed jej wzrostem: osoby chorujace stosuja
restrykeyjne diety, prowokujg wymioty lub wykorzystujg srodki
przeczyszcezajace w celu unikniecia przybierania na wadze.”Z kolei
bulimia (zartocznos¢ psychiczna) to zaburzenie zwigzane z epizoda-
mi przejadania sie, ktorym towarzysza zachowania kompensacyjne,
takie jak wymioty, zazywanie Srodkow przeczyszcezajacych lub in-
tensywne ¢wiczenia, majace na celu zapobieganie przyrostowi masy
ciata’. Zespot kompulsywnego objadania sie polega na spozywaniu
ogromnej ilosci jedzenia bez stosowania dziatan kompensacyj-
nych, co skutkuje poczuciem wstydu i niezadowolenia z wlasnego
wygladu®. Ortoreksja to obsesyjna potrzeba kontrolowania jako-
Sci spozywanych pokarmow — takie zachowanie moze skutkowac
zaburzeniami spotecznymi i emocjonalnymi, a bigoreksja, czyli
obsesyjne kontrolowanie wygladu i muskulatury, moze prowadzi¢
do destrukeyjnych postaw w celu uzyskania jedynego akceptowal
nego dla jednostki wygladu ciata”. Kazde z tych zaburzen wymaga
szczegblnej uwagi, zrozumienia i wsparcia, zwtaszeza w kontekscie
miodziezy, ktora jest szczegdlnie podatna na takie trudnosci.

Przedstawione problemy wieku dorastania coraz czesciej staja
sie takze tematem wspotczesnej literatury mlodziezowej. Auto
rzy takich pozycji czesto przedstawiajg bohaterow cierpigeych
na zaburzenia odzywiania, aby pokazac¢ ich codzienne trudnosci,
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mechanizmy dziatania choréb oraz mozliwe drogi wyjscia z kryzysu.
Spotkanie z taka lekturg moze pomdc mtodym ludziom poczuc,
ze nie sg sami w swoich zmaganiach. a takze ukazac, ze nawet
w najtrudniejszych chwilach mozna znalez¢ szanse na pomoc.

co ,.gryzie” wspolczesnych nastolatkow?
Pierwsza z pozycji lekturowych, na ktérg warto zwroci¢ uwage. jest
opowiadanie Ethan. Glod z wydanej w 2007 roku ksiazki Anny Oni-
chimowskiej pod tytutem Dziesie¢ stron swiata®. stanowigcej zbior
dziesieciu opowiadan o losach mtodziezy z tytutowych réznych
stron swiata. Najwiekszym jej walorem jest roznorodnos¢ przed-
stawianych historii i mozliwos¢ identyfikacji jednostki w czasie
dojrzewania z losami poszczegdlnych bohateréw, co potwierdza-
ja stowa Martyny Jelonek, ktéra w artykule . Dziesie¢ stron swiata
Anny Onichimowskiej”. Literacki atlas probleméw wobec réZznych potrzeb
uczniow pisze, ze

Onichimowska wykreowala wiele postaci (zaréwno dziew-
czat. jak i chtopecow bedacych w okresie dojrzewania), zwick
szajac mtodemu czytelnikowi szanse na utozsamienie sie
7 fikeyjnym rowiesnikiem, co z kolei pozwala lekture nie tylko
czytad, ale i wewnetrznie przezywac. |...] Zbior opowiadan
jest zatem swoistym atlasem wspolczesnych problemow. |.. |
Poruszone przez autorke tematy [...] stanowia odpowiednio
punkty wyjscia do rozmowy z nastolatkami w trudnym okre-
sie dojrzewania, ktorego specyfika polega na formowaniu
Swiatopogladu?.

Autorka powyzszych stow w swoich rozwazaniach ktadzie nacisk
na dwie gléwne zalety pltynace z pracy z historiami opisanymi
przez Onichimowska. Po pierwsze, wskazuje na mozliwos¢ pota-
czenia doswiadcezen dzieci z emocjami i uczuciami wykreowanych
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postaci. Po drugie, sygnalizuje terapeutyczng moc oddziatywania
procesu czytania oraz przetwarzania poznanych historii. W tych
dwodceh aspektach podkresla takze uniwersalny charakter proble-
mow opisywanych przez pisarke. Widoczne jest podobienstwo
miedzy nimi a tymi, ktére bezposrednio dotycza wspotczesnie
funkcjonujacej jednostki w procesie kreowania swojej tozsamosci.
Mtody odbiorca, zanurzajac sie w swiecie literackich problemow
fikeyjnych nastolatkéw, moze odnalez¢ odpowiedzi na pytania
dotyczace egzystencjalnych dylematow zwigzanych z dorastaniem.
[stotne jest takze to. ze autorka Dziesieciu stron swiata nie boi sie
poruszac¢ tematoéow trudnych i kontrowersyjnych, co sprawia, ze
mitody cztowiek moze zapozna¢ sie z zagrozeniami, o ktorych
by¢ moze nie mial szansy porozmawiac¢ z osobg dorosta, a ktore
moga go spotkac¢ na drodze do ustalenia, kim jest i co czuje. Ta-
kie zestawienie daje wiele mozliwosci interpretacji oraz dialogu
z nastolatkiem w bezpiecznej przestrzeni, jakg zapewnia fikcyjny
Swiat bohaterow literackich.

W tym niezwyklym zbiorze pojawia sie historia pewnego chtopca
opisana w opowiadaniu Ethan. Glod. Bohater przezywa tytutowy
gtdd. Jednakze jego wymiar jest nie tylko fizyczny, ale takze psy-
chiczny i emocjonalny. Nastolatek cierpi na zaburzenia odzywiania.
Historie chtopca rozpoczyna opis przezy¢ wewnetrznych. Czytamy
w nich o nagtej, szybkiej. gwaltownej koniecznosci zaspokojenia
potrzeby jedzenia:

Jak zwykle obudzil mnie gtod. Probowatem mysle¢ o czyms
innym niz jedzenie, ale nadaremnie. M6j brzuch byt czarna
dziurg. powickszata si¢ 7z kazda chwilg. miatem wrazenie,
ze jesli nie zapelnie jej natychmiast, ulece w noc jak wielka
banka mydlana.[...] Moj gtod byt teraz tak wielki, ze mogthym
pochtonag¢ nie tylko zawartosc lodowki, ale rowniez szafek
[..] czarne dziury wypelnialy mnie bez reszty — od nasady

wlosow do matego palca'.
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Glod. ktory pojawit sie u chtopea. nie byt naturalng konieczno-
Scig uregulowania potrzeb czysto fizycznych. Miat on swoje zrodto
glebiej, w niemoznosci poradzenia sobie z emocjami targajacymi
Swiatem wewnetrznym chtopca. Kryzys pogtebit sie, gdy Ethan
w swoim akcie napadu gtodu zostat zauwazony przez matke. Jego
rodzicielka zareagowata w sposob charakteryzujacy sie przemoca
na plaszczyznie psychologicznej — wzbudzita w chtopcu poczucie
winy i zmusita go do wejscia na wage.Jej zachowanie spotegowalto
poczatkowa pustke emocjonalng Ethana, doprowadzajac do regu-
lacji w jedyny znany mu sposob, czyli poprzez spozywanie duzych
ilosci jedzenia.

Kwestie, na ktore warto zwroci¢é uwage, stanowia ukazanie

procesu kompulsywnego objadania sie i towarzyszacych mu me-
chanizmow oraz ptaszcezyzna rekompensowania brakow w sferze
emocjonalnej chtopca.Jedyna potrzeba, ktora zostata zrealizowana
przez jego rodzicow, to zapewnienie mu bytu materialnego. Na-
stolatek jest jednak przez nich zaniedbywany w zakresie wycho-
wawczym. W dyskusji rodzicoéw Ethan styszy o sobie z ust matki:
.Bedzie nam tylko przeszkoda... Sam wiesz, jak on si¢ zachowuje
w towarzystwie. [...] Beda sie na niego gapi¢ i obgadywac nas za
plecami™*. Chlopiec nie czuje wiezi ze swoimi rodzicami, wie, ze
sie go wstydza. Udaje, ze nie jest to powodem jego smutku, wrecz
przeciwnie — tlumaczy sobie, ze niecobecnos¢ rodzicow pozwoli
mu na objadanie sie w samotnosci, bez uwag i szykan. Samotnos¢
jawi mu sie jako najlepszy aspekt jego zycia, tylko w niej czuje sie
bezpiecznie, a — jak sam stwierdza — ,zycie przez moment wydato
sie piekne™?.

Magdalena Weber i Beata Ziotkowska pisza. ze .zaburzenia od-
zywiania maja zrodto w niewykorzystanych warunkach wewnetrz-
nych (np.nasilenie potrzeby perfekcjonizmu, neurotyzm, zanizona
samoocena) oraz zewnetrznych (sytuacje trudne w rodzinie, w re-
lacjach z réwiesnikami. rozterki mitosne)™. W dalszej czesci analizy
wskazuja. ze ¢dy nastolatek napotyka bolesne doswiadczenia i nie
ma perspektyw na adekwatng na nie odpowiedz, a jego mozliwo-
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$ci radzenia sobie z nimi zostajg przekroczone, organizm reaguje
systemem samoobrony polegajacym na dezorganizacji'!. Efektem
takiej dezorganizacji moze by¢ zaburzenie taknienia jako jedyny
mozliwy sposob poradzenia sobie z niekorzystnymi warunkami
rozwoju™ — pisza. W takiej sytuacji stan dziecka rozpatrywany
jest nie tylko jako zaburzenie zdrowotne, ale takze jako ztozony
skutek zaniedbania innych sfer zycia.

W sytuacji zaniedbywania i przemocy psychicznej, jakiej doswiad
cza Ethan ze strony rodzicow, chtopiec ucieka w akty obzarstwa
jako jedynego znanego mu sposobu regulowania negatywnych

emocji'®

.Sytuacja ta zmienia sie dopiero wtedy. gdy potrzeba bycia
zauwazonym zostaje zrealizowana przez pojawienie sie w jego
zyciu ekscentrycznego dziadka. Mezczyzna nie ocenia Ethana. Nie
wzbudza w nim poczucia winy, jego troska o stan zdrowia chlopca
i wage jest naturalna. Otacza on nastolatka cieptem i zainteresowa
niem., po prostu chece spedzac z nim czas, dzieli¢ pasje, rozmawiac
narézne tematy oraz widzie¢ go przez inny pryzmat niz tylko ten
zwigzany z otyloscig. Chlopiec widzi te zmiane, czuje sie przy nim
bezpiecznie i w finale historii stwierdza; .Chciatem tylko nie by¢
glodny. I nie robi¢ niczego whrew wtasnej woli™7. Zakonczenie daje
wiec nadzieje, ze jego zycie sie zmieni.

Wartos¢ edukacyjna tej opowiesci zawarta jest w wielu jej
elementach. Po pierwsze, ukazuje ona rézne wymiary niemoz-
liwosci radzenia sobie z trudnym dla dziecka elementem jego
zycia i rozwoju, jakim jest zaniedbywanie ze strony rodzicow. Po
drugie, prowokuje wiele pytan na temat samooceny i sposobu
radzenia sobie 7 jej niskim poziomem u mtodych oséb. Moze hy¢
wiec zalgzkiem do dyskusji na te tematy. Po trzecie, przedstawia
mechanizmy zwigzane z coraz czesciej spotykanym zaburze-
niem, jakim jest kompulsywne objadanie sie. Przedstawienie ich
miodym osobom i rozmowa na ich temat moze mie¢ dziatanie
profilaktyczne. Co wiecej, wartosciowq ceche stanowi takze to, ze
jej bohaterem jest chtopiec. Wspotezesnie, mimo iz coraz wiecej
mowi sie o potrzebie niestereotypowego wychowania i rozmowy
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z mtodymi mezczyznami, nadal brakuje realizacji tych czynnosci
w praktyce. Wszystkie te zalety moga sprawic, ze czytanie histo-
rii Ethana (ale takze, by¢ moze, innych historii proponowanych
w zbiorze przez Onichimowska) bedzie nie tylko przyjemnosciag
w wymiarze estetycznym, ale takze wazna lekcja zycia.

Druga pozycja. na ktérg warto zwrocié uwage, jest nowela gra-
ficzna Alice Oseman This Winter. Brytyjski dziennik [The Times”
nazwal debiutancka powies¢ tej autorki . Buszujgcym w zbozu epoki
cyfrowej™*®. Ekranizacja pierwszych tomoéw Heartstoppera przez
serwis Netflix okazata sie wydarzeniem na skale swiatowa, przycia-
gajac przed ekrany miliony uzytkownikow i sprawiajgc, ze mtodzi
ludzie stali w kolejkach, aby zdoby¢ papierowy egzemplarz historii
Charliego i Nicka'. W czym tkwi fenomen tej autorki? Przemek
Staron, Nauczyciel Roku 2018, napisat, ze najlepszym sposobem na
zrozumienie wyjatkowosci tworczosci Oseman jest lektura wydanej
po raz pierwszy w Polsce w 2022 roku noweli This Winter. Staron
pisze o niej nastepujaco:

ta krotka opowiesc jest bowiem nie tylko skonczonym. kom-
pletnym dzietem sztuki, ale tez esencja madrosci, dojrzatosci
oraz czutosci [...| to wybrzmiewa z This Winter z cala moca:
czuta obecnosdc bliskich jest nieopisanym skarbem. a nie zwol

nieniem nas z ukochania. utulenia i zawalczenia o siebie®®.

Autorka zdobywa uznanie wsrod nastolatkow, gdyz porusza te-
maty, ktore sq dla nich aktualne i istotne, a dotycza presji spotecz-
nej. ksztaltowania tozsamosci. istoty przyjazni, akceptacji siebie,
wyzwan towarzyszacych dorastaniu czy problemow zwigzanych
ze zdrowiem psychicznym. Oseman podejmuje te zagadnienia
z duzg wrazliwoscig, co moze pomoc czytelnikom zrozumie¢ wlasne
doswiadczenia i dostrzec, jak istotne jest otwarcie si¢ na drugiego
cztowieka, nawigzanie z nim empatycznego dialogu. W kanonie
lektur szkolnych brakuje tekstow, ktore opisywatyby rzeczywi-
stos¢ nastolatkow drugiej dekady dwudziestego pierwszego wieku.
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Co wiecej, brakuje takze historii. ktore ukazywatyby. jak mtody
cztowiek, ale takze jego otoczenie, mogg funkcjonowac w obliczu
trudnosci zwiazanych z dorastaniem. This Winter Alice Oseman
spetnia te postulaty. Historia wykreowana przez autorke pokazuje
miodym ludziom. ze problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym
to realny problem, ktéry moze dotkng¢ kazdego, nawet ich samych
lub ich bliskich. Taka sytuacja zwieksza swiadomos¢ i zrozumienie
trudnosci zwigzanych z tymi zaburzeniami.

Bohaterem noweli jest znany z serii Heartstopper Charlie Spring.
Czas akcji przypada na swieta Bozego Narodzenia. [ cho¢ jest to
okres magiczny i niezwykty, dla rodziny Springéw to jednoczesnie
czas wyzwan oraz trudnosci, gdyz sg to pierwsze swieta po powrocie
Charliego ze szpitala psychiatrycznego, gdzie przebywat z powodu
zaburzen odzywiania. Narracja toczy sie z trzech punktow widze-
nia — pietnastoletniego Charliego, jego o rok starszej siostry Tori
oraz siedmioletniego brata Olivera. Oseman pokazuje prawdziwe
obawy. jakie towarzysza mtodemu cztowiekowiw okresie leczenia
zaburzen odzywiania — strach przed uroczystosciami rodzinnymi,
niezrozumienie ze strony dorostych, stygmatyzacja i bagatelizacja
problemu. Co wiecej, mozemy zaobserwowac, jak z sytuacja radza
sobie czlonkowie rodziny i chtopak Charliego, a takze to. w jaki
sposob na chorobe, jaka sg zaburzenia odzywiania, reagujg osoby
postronne. Jagoda Rozycka w wydanym w 2022 roku poradniku
dla rodzicow i bliskich dziecka cierpigcego na zaburzenia odzy-
wiania pisze. ze .dziecko choruje. ale z nim choruje cata rodzina™".
W tych stowach autorka zwraca uwage na fakt, ze cierpienie na-
stolatka zmagajacego sie z anoreksja, bulimia czy kompulsywnym
objadaniem si¢ znaczgco wptywa na funkcjonowanie catej rodzi-
ny — pojawia sie napiecie i strach. dorosli niekiedy nie posiadaja
odpowiednich narzedzi. by rozmawia¢ z nastolatkiem. Rozycka
zauwaza takze, ze czasami nawet najblizsi, majac dobre intencje,
moga zachowywac sie w sposob, ktory w odbiorze dziecka bedzie
niewystarczajacy lub nawet krzywdzacy. Obserwowanie cierpie-
nia i zmagan chorej osoby moze wywolywac¢ u bliskich uczucie
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bezradnosci, zmartwienia, lecku czy poczucia winy. Dodatkowo ne-
gatywne i niezrozumiate emocje kumulujg sie, a ich uwolnienie
moze prowadzi¢ do spiec¢ i konfliktow.

Emocjonalnym wsparciem dla Charliego jest niewatpliwie jego
siostra Tori, ktéra zauwaza, ze choroby psychiczne to rzeczy, ktore

.po prostu sie zdarzaja.jak nowotwory. To nie jego [Charliego — K. O]
wina"** a takze chlopak Charliego, ktory wspiera go rozmowa i pet-
nym zrozumieniem. W sferze uczuc izoluje sie zas matka chtopca.
ktora unika rozmow na wszelkie gltebsze tematy i nigdy nie mowi
o emocjach™3. Jednakze. w kryzysowej sytuacji, rowniez ona bedzie
musiata przezwyciezy¢ swoje bariery, by pomoc swojemu dziecku
przetrwac trudny czas. Rodzina Charliego stara sie pomoc na tyle,
naile jest w stanie zaopieckowac sie chtopcem. Jednak osoby, ktore
przybywaja do domu jedynie w okresie Sswigtecznym i nie majg
Swiadomosci, jak bardzo powazny jest stan nastolatka, pogarszaja
jego dobrostan niestosownymi pytaniami czy komentarzami. Lek-
tura noweli moze wiec uswiadomi¢ mtodym ludziom, jak istotne
jest uwazanie na stowa kierowane do drugiego czlowieka, ktérego
historii nigdy nie zna sie w pelni, i jak bardzo destrukcyjng site
mogq miec te stowa.

Innym bardzo waznym watkiem zawartym w opisie zmagan
chtopca z procesem zdrowienia sg jego wewnetrzne rozterki i ob-
winianie samego siebie za stan rodziny. Charlie mowi ,jestem |...|
hipokryta. Caly czas narzekam, ze ludzie mnie zatuja. a jednoczesnie
sam urzadzam dramatyczne sceny . Jednakze po uwolnieniu
emocji przypomina sobie swoj pobyt w szpitalu psychiatrycznym
i terapie. a takze to, ze jego . kompulsje sa mechanizmami radzenia
sobie ze $wiatem™3 oraz ze .nie chodzi o to, zeby jedynie przestac
cos robi¢, ale tez o to, zeby zrozumie¢, dlaczego podobne impulsy

26 Ponadto

w ogole sie pojawiaja. Jakie emocje sie pod nimi kryja’
Oseman zdejmuje stygmat ze szpitali psychiatrycznych. Ukazuje
je jako miejsca. ktére pomagaja nastolatkom w przezwyciezeniu
choroby, a terapeutow jako przewodnikéw w tej drodze. Jest to, moim
zdaniem, bardzo istotny watek w swiecie, w ktorym pojecia takie
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jak szpital psychiatryczny czy choroba psychiczna nadal wywotuja
negatywne skojarzenia, czesto petne utartych stereotypow (co w no-
weli zauwazy¢ mozemy w wypowiedziach postronnych bohaterow).

Kolejnym atutem twoérczosci Oseman jest to, ze taczy ona litera-
ture z ilustracja, tworzac nowele i powiesci graficzne. Dzieki temu
zabiegowi jej dzieta przyciagaja mtodych czytelnikéw, poniewaz
laczenie tekstu z obrazami sprawia, ze proces czytelniczy staje sie
bardziej interaktywny oraz atrakcyjny wizualnie. [lustracje pomagajg
w zrozumieniu fabuty i pogtebiajg doswiadczenie czytania tych,
ktorzy maja opory przed siegnieciem po ksiazke. Dzieki kombinacji
obrazow i tekstu mtody cztowiek szybciej przechodzi przez kolej-
ne strony, co moze by¢ bardziej motywujace dla osob majacych
problemy ze skupieniem uwagi przy dtuzszych tekstach. Ponadto
ilustracje wykonane przez autorke This Winter doskonale wyrazajg
uczucia postaci i atmosfere, co moze zaangazowac¢ czytelnikow
w historie oraz sprawic, ze bedg oni lepiej wspotodezuwali emocje
bohaterow.

Dzieki tej lekturze mtody cztowiek ma szanse zrozumied, jak
wazne jest wsparcie innych dla osoby borykajacej sie z trudno-
Sciami. zgodnie z tym, co zauwaza gléwny bohater This Winter:
.By¢. Pomagac¢, kiedy pomoc jest potrzebna. Stara¢ sie zrozumiec,
nawet kiedy nie rozumie si¢ wszystkiego™7. Literatura i dziatania
nauczyciela wokot jej omowienia ukazujg model zdrowych relacji,
ktore moga stuzyc¢ jako wzorzec dla adolescentdw, pomagajac im
zrozumied, jak nalezy udziela¢ wsparcia swoim bliskim. Moga one
zacheci¢ nastolatkow do otwartych dyskusji na temat trudnosci,
7 ktorymi sie borykaja. a takze do poszukiwania wsparcia. gdy jest
ono potrzebne (zwlaszceza ze na ostatniej stronie noweli mtodziez
moze znalez¢ informacje o tym, gdzie szuka¢ pomocy w podobnych
sytuacjach).

Warto zwroéci¢ uwage takze na powies¢ Tiramisu z truskawka-
mi Joanny Jagietto, ktérej bohaterka zapisuje w pamietniku: .Nie
sprawia mi przyjemnosci patrzenie na wtasne ciato — robie to,
zeby wiedzied, co jeszeze musze naprawic™®. Ksigzka jest trzecim
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tomem stworzonej przez Jagietto .serii kawowej", ktéra opowiada
o perypetiach i dojrzewaniu Haliny, zwanej Linka, oraz jej przyja-
ciot. Matgorzata Chrobak. piszac o tym cyklu w tekscie Cwiczenia
(z) emocji w prozie dla mlodziezy Joanny Jagiello, docenilta. ze bohate-
rowie — mtodzi i dorosli dos$wiadczaja ztozonych emocji*?.

W okresie dojrzewania czlowiek przezywa kryzys osobowosci,
ktory wiagze sie z pojawieniem sie watpliwosci co do dotychezaso-
wych sposobéw radzenia sobie z problemami oraz funkcjonowania
w grupie spotecznej?®. Kryzysowi tozsamosci czesto towarzysza
konflikty wewnetrzne, ktore dotycza decyzji zyciowych, trudnosci
w identyfikacji z réznymi wartosciami lub presja miedzy oczeki-
waniami spotecznymi a wlasnymi potrzebami czy pragnieniami.
Jesli do tego dochodzg trudne sytuacje. na ktére adolescent nie ma
wplywu, jak na przyktad rozwod rodzicow czy koniecznose prze-
prowadzki w inne miejsce, nastolatek staje sie bezradny. W takiej
sytuacji znajduje sie na poczatku swojej historii, na kartach Tiramisu
z truskawkami, Natalia. Nowy rok szkolny przynosi jej wiele trudnosci,
z ktérymi musi sie zmierzy¢: rozwod rodzicow, depresja matki, roz-
stanie z chtopakiem, nowa szkota, w ktérej nauczyciele wymagaja
zbyt wiele. Dziewczyna zaczyna watpi¢ w swoje zdolnosci i zalety.,
traci kontrole nad réznymi sferami zycia.Jej niska samoocena oraz
utrata sprawczosci znajduja upust w checi kontroli wagi i zmiany
wygladu. Natalia przechodzi na diete odchudzajgca. aby odmieni¢
swoje zycie. Zaczyna taczy¢ swoj dobrostan z wygladem zewnetrz-
nym. Samoocena mtodej kobiety, jak piszg Weber i Zidtkowska.,

ma olbrzymie znaczenie nie tylko z uwagi na fakt, ze wpltywa
na samopoczucie cztowieka, pogarszajac czy tez polepsza-
jac jego nastroj, reguluje ona jego funkcjonowanie, wybory
i decyzje, stosunek do innych ludzi i Swiata, terazniejszosci
oraz przysztosci. Samoakceptacja zwigzana jest z szacun-
kiem wzgledem siebie, motywacja do dalszego rozwoju, jak
rowniez z przyzwoleniem na doswiadczanie porazek bez

zachwiania ogdlnego stosunku do samego siebie3".
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W przypadku Natalii jej postrzeganie samej siehie gwaltownie
sie zalamuje. W glowie nastolatki gromadzg sie negatywne emocje
i uczucia, ktorych nie potrafi wyjasnic.

Jagielto w interesujacy sposob oddaje mechanizmy zwigzane
z kolejnymi etapami przechodzenia od checi poprawy wygladu do
zaburzen odzywiania u mlodych oséh. Warto zwréci¢ uwage na
sposob opisywania przezy¢ i emocji, ktore towarzysza dziewezynie
na kolejnych etapach zatracania sie w spirali choroby. jaka jest
anoreksja — od poczatkowej euforii, przez natarczywe mysli o je-
dzeniu, wstret do swojej cielesnosci, po ataki gtodu i obrzydzenie
do samej siebie. Bohaterka oddala sie od swojego ciata oraz swojej
osoby. przestaje skupiac sie na swoich marzeniach i pragnieniach,
jej jedynym celem jest utrata kilogramoéw. Marzy o tym., by

mie¢ ciato lalki. Mocne, szczupte ciato bez wtosow. Ciato, ktore
nie tyje, nie obrasta tluszczem, nie poci sie, nie miesiaczkuje.
Ciato, ktore nie odstaje tak drastycznie od tego. czym jest
dusza. Bo Natalia czuta, ze do jej duszy — delikatnej i ete
rycznej — o jej ciato, ta owlosiona gora miesa, po prostu

nie pasuje3?,

Naturalne procesy fizjologiczne zwigzane z prawidtowym funk-
cjonowaniem organizmu budzg w dziewczynie jedynie obrzydzenie;
pragnie uwolnic sie od swojego ciala i osiagng¢ catkowitq czystosc,

.by¢ czysta jak noworodek, ktory nie tknatl jedzenia [..| by¢ pusta
w $rodku™3. Che¢ odzyskania kontroli nad wtasnym istnieniem
przez diete sprawia, ze Natalia traci kontrole nad kazdym aspektem
swojego zycia, a takze nad swoim cialem i sobg sama. Przestaje
dostrzegac ostrzezenia, jakie wysyla jej organizm, emocje uwalnia
przez samookaleczenie, dostaje atakow wilczego glodu. odcina sie
od przyjaciol, izoluje, przestaje chodzi¢ do szkoty, zapomina o daw-
nych marzeniach i celach.

Zupelnie inne podejscie do wlasnej cielesnosci ma gtowna boha-

terka serii kawowej, Linka, ktora po pogadance na temat anoreksji
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i bulimii w szkole zaczyna zagtebiac¢ sie w ten temat i publikowac
na swoim blogu przemyslenia o kanonie piekna oraz niszczyciel-
skiej sile choroby. Nastolatka dostrzega w swoim ciele site i piekno.
Jedzenie jest dla niej nie tylko czynnikiem wptywajacym na ciato,
ale takze zréodtem przyjemnosci. To wlasnie ona staje sie osoba,
ktora dostrzega problem Natalii i stara sie jej pomoc. Jest niczym
pomost, ktory taczy Natalie z jej dawnym zyciem. Problemy cho-
rujacej dziewczyny zostaja zighorowane przez jej rodzicow. nie
interweniuje takze szkota, ktora jedynie utwierdza Natalie w tym,
ze jej samoocena zalezna jest nie od czynnikow wewnetrznych,
a jedynie od czynnikow zewnetrznych.

Przedstawiona historia i rézne sposoby widzenia ciala moga
inspirowa¢ mlodziez do refleksji nad wtasnymi przekonaniami
czy postawami. Czytajac o trudnosciach, ktére dotycza bohate-
row, uczniowie moga rozwija¢ empatie i zrozumienie dla osob
borykajgcych sie z tymi problemami, a takze pozna¢ wewnetrzne
rozterki oraz mechanizmy zwiazane z anoreksjq i bulimia. Nega-
tywny obraz wtasnego ciata moze oddzialywac destrukcyjnie na
inne sfery zycia i rozwoju, takie jak relacje spoteczne czy poczucie
sprawczosci. Postrzeganie ciala przez nastolatkow stanowi zatem
istotny aspekt ich zycia, ktory moze mie¢ wptyw na wiele sfer, takich
jak zdrowie psychiczne, samoocena, nawigzywanie wiezi z drugim
cztowiekiem badz podejscie do zdrowego stylu zycia.

cala nadzieja w literaturze?

Zdarza sie, ze gtos mtodych ludzi jest ignorowany, a dorosli pro

wadzag debaty nad tym, co dla nastolatkow powinno by¢ najlepsze

i najbardziej wartosciowe, nie pytajac ich o zdanie. Postanowitam

wstuchad sie w gltos mlodziezy, aby sprawdzic¢, czy jej zdaniem ist-
nieje realna potrzeba rozmowy na temat problemdw dorastania
oraz omawiania pozycji literatury mtodziezowej odzwierciedlajgcej

te kwestie. Przeprowadzitam badania wsrod nastolatkow w pieciu
szkotach na terenie dwodch wojewddztw, aby zebrac¢ opinie mtodych
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ludzi i odpowiedzie¢ na pytanie, na ile ich doswiadczenia oraz
oczekiwania sg zgodne z prezentowanymi zalozeniami. Pytatam
zardwno o kwestie zwigzane z czytelnictwem, jak i postrzeganiem
wtasnego wygladu, podejsciem do stereotypowych wzorcoOw pickna
oraz Swiadomoscig na temat zaburzen odzywiania*.

Badania wykazaly, ze niezaleznie od wieku, plci i miejsca za-
mieszkania adolescenci w wiekszosci odczuwaja stres oraz maja
niskg samoocene. Dotyczy ich takze problem zaburzen odzywiania:
okoto jedna pigta badanych, niezaleznie od wielkosci miejscowosci,
z ktorej pochodza. wskazala, ze ten problem jest obecny w ich zyciu,
czesciej dotyczy on jednak dziewczynek niz chtopeow, choc¢ — jak
wykazala dalsza analiza ankiet respondentow — chtopcy rowniez
borykajg sie z tym problem, ale nie potrafig go zdiagnozowac. Zebra-
ne przeze mnie dane ukazuja, ze mtodziez doswiadcza powaznych
problemoéw emocjonalnych i spotecznych, a potrzeba méwienia
o nich, szezegdlnie w srodowisku szkolnym, jeszeze nigdy nie byta
tak silna jak obecnie.

(Czes¢ ankiety dotyczyta kwestii postrzegania wlasnego wygladu
i obrazu ciata wsrod miodziezy: samooceny i akceptacji. W tym
celu uczniowie dostali polecenie narysowania lub opisania wizji

JA REALNEGOT, czyli tego, jak widzg swojg osobe aktualnie, oraz JA
IDEALNEGO”, czyli portretu tego, jak chcieliby wygladac¢. Zadanie
to miato na celu zbadanie, czy uczniowie maja zaburzony obraz
postrzegania swojego wygladu i tego, jakie jego elementy sg przez
nich najbardziej krytykowane i wyolbrzymiane.

Rysunki i opisy blisko 57% badanych nastolatkéw wskazuja,
ze chcieliby zmieni¢ cos w swoim wygladzie lub osobowosci. Az
36% ankietowanych wskazato, ze elementem, ktérego nie akcep-
tuja. jest cos z ich wizerunku zewnetrznego. Jedynie 37% uczniow
zaznaczylo, ze w pelni akceptuje swojg osobe. W trakcie analizy
odpowiedzi ze wzgledu na czynniki réznicujace nie zauwazytam
wieckszych zaleznosci miedzy wynikami a wiekiem i miejscem
zamieszkania badanych, jednakze znaczace byty réznice w od-
niesieniu do pteci. Az 50% dziewczat chee zmienic wytacznie swoj
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wyglad, w porownaniu do 23% chtopcow. Najprawdopodobniej jest
to wynikiem presji spotecznej narzuconej ptci zenskiej odnosnie
do obowigzujacego kanonu piekna.

Do ciekawych wnioskow mozna dojs¢, przypatrujac sie elemen-
tom zwigzanym z osobowoscia. Dziewczeta zaznaczaly, ze chciatyby
by¢ milsze i bardziej lubiane, chtopcy zas chcieliby osiggac sukce-
sy w swoich pasjach, zainteresowaniach i by¢ bogatsi. By¢ moze
ten fakt takze jest spowodowany stereotypowym postrzeganiem
kobiecych i meskich rol oraz cech (dziewczynkom wmawia sie, ze
powinny ulega¢ innym, by¢ usmiechniete i pozytywnie nastawione,
chtopcow zas utwierdza sie w przekonaniu, ze powinni by¢ silni
i zaradni). Jednakze niektére rysunki czy opisy wskazuja na bardzo
niska samoocene zaréwno wsrod uczniow, jak i uczennic.

Niepokojace byto rowniez to, ze nadwaga kojarzyta sie uczniom
z takimi pojeciami jak: ttusty, obzarstwo, lenistwo. .przegryw". niska
samoocena, a hawet smutek. Takie wyniki wskazuja, ze warto kon-
tynuowac dziatania edukacyjne, ktére promowalyby réznorodnosc
cielesng i budowaty pozytywne podejscie do wltasnego wygladu
oraz zdrowia, tak by przeciwdziata¢ utrwalanym stereotypom, pro-
mujac akceptacje siebie i innych. W jakiej mierze przydatna moze
by¢ w tym zadaniu literatura mtodziezowa?

Raport Biblioteki Narodowej o stanie czytelnictwa w Polsce
w 2023 roku wykazat, ze najezestszymi czytelnikami ksigzek sg
nastolatkowie w wieku od 15 do 18 lat?>. Moje badanie pokazato.
ze jest to grupa niejednorodna: sposrod badanych dziewczat 70%
wyrazito zainteresowanie czytaniem ksigzek, podczas gdy tylko
38% chtopcow wskazato na pozytywne nastawienie do czytania.
Zastanawiato mnie, jakiego typu literatura najbardziej interesuje
mtodziez, jakie konkretne tytuty poza lekturami szkolnymi wybieraja
oraz jakie problemy sg w nich opisywane. Dlatego w jednym z za-
dan zapytatam uczniow o ksigzki, w ktorych bohaterowie zmagaja
sie z problemami okresu dojrzewania. Uczniowie mieli mozliwos¢
wpisania trzech tytutow i wypisania, jakie trudnosci dorastania
w nich wystepuja. Co ciekawe, i jednoczesnie alarmujace, zadanie
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wypelnito jedynie 42% badanych, z ktérych wiekszos¢ stanowity
dziewczeta. Analiza wybranych przez uczniow tytutoéw ujawnita

niepokojaca tendencje. najczesciej pojawiajace sie propozycje byty
ksigzkami zawierajgeymi tresci nieadekwatne do wieku mtodych

czytelnikow. W tych ksigzkach znajduja sie szczegdtowo opisane

sceny seksualne oraz pochwala toksycznych relacji, a takze opi-
sy zabaw z uzywkami, przemocy i nielegalnych dziatan (Rodzina

Monet Weroniki Marczak; dylogia For sure not you Weroniki Ance

rowicz: pozycje autorstwa Colleen Hoover: Hopeless, It Ends with

Us; Never, Never Colleen Hoover i Tarryn Fisher; Clone Aleksandry
Negronskiej czy seria Hell Katarzyny Barlinskiej). Jednakze ciekawe
jest to, ze czesc uczniow wypisywala tytuty lektur szkolnych oraz
tekstow dodatkowych omawianych na lekcjach jezyka polskie-
20 (Ania z Zielonego Wzgorza Lucy Maud Montgomery, Maly Ksigze
Antoine’a de Saint-Exupéry'ego. Kamienie na szaniec Aleksandra
Kaminskiego. Chlopcy z Placu Broni Ferenca Molnara, seria Opowiesci
z Narnii C.S. Lewisa, W pustyni i w puszczy Henryka Sienkiewicza,
Stowarzyszenie Umarlych Poetéw Nancy H. Kleinbaum., seria Harry
Potter]. K. Rowling oraz seria Percy Jacson Ricka Riordana czy Pasztety,
do boju! Clémentine Beauvais). Uczniowie siegajgq po réoznorodne
ksiazki, dlatego warto, aby szkola byta miejscem, ktore wspiera
ich wwyborze wartosciowej literatury, dostosowanej do ich wieku
oraz wyzwan, z jakimi sie mierza.

Aby pozna¢ mozliwosci wykorzystania literatury mtodziezo-
wej, ktéra promuje empatie i zrozumienie drugiego cztowieka,
a jednoczesnie posiada liczne walory edukacyjne, przedstawitam
ankietowanym streszczenia trzech ksigzek. ktére wedtug mnie
spelniaja przedstawione postulaty. Pierwsza z nich byta powies¢
mitodziezowa Tiramisu z truskawkamiJoanny Jagieto, drugg — opo-
wiadanie Ethan. Glod Anny Onichimowskiej, a trzecig ksigzka Stan
splgtania Roksany Jedrzejewskiej-Wrobel, opisujaca losy i problemy
trojga znajomych z jednej klasy. Kazda z wybranych przeze mnie
pozycji skupia sie na codziennych sprawach oraz trudnosciach,
7 ktérymi zmaga sie mlodziez, co sprawia, ze czytelnicy moga
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utozsamiac¢ sie z bohaterami. We wszystkich pojawia sie temat
zaburzen odzywiania.

Odpowiedzi nastolatkow wskazuja. ze zawarte w opisach tresci
byty dla nich interesujgce i przemawiaty do ich doswiadczen zy-
ciowych oraz emocji. Przedstawione pozycje zachecity takze nawet
tych. ktorzy wezesniej deklarowali, ze nie lubig czytac. Czesto osoby:.
ktore twierdza, ze nie lubig czytac, po prostu jeszcze nie znalazty
pozycji lekturowych odpowiadajacych ich preferencjom. Wybor
atrakcyjnych ksigzek. ktore poruszaja problemy bliskie mtodym
osobom, moze zmieni¢ negatywne nastawienie do czytania. Warto
przyjrzec sie przyktadowym uzasadnieniom wyborow uczniow:

& Ksigzka opowiada o problemach w liceum, jest to czas, w kto-
rym niektorzy nie wiedza. co zrobi¢. (KCH727)3¢

& Pokazuje problemy, z jakimi borykaja sie czasami nastolat-
kowie. (KCHSo5)

& Takie ksiazki moga wiele wnie$¢ do naszego zycia. (ZDZS06)

& Pokazuje, ze nie zawsze wszystko bedzie takie, jak tego bysmy
chcieli. (ZCH7o5)

& Jest podobna do mojego zycia. (KCH708)

& Ta historia jest inna niz wszystkie typowe ksiazki, chce po
znac jej dalszg czesé. (KDZ721)

& By¢ morze dzieki niej docenie to. co posiadam. (KDZ71)

& Moze pomoe w zastanowieniu sie nad soba. (OCHSo02)

Odpowiedzi respondentow sugeruja. ze ksigzki mtodziezowe
mogg stanowi¢ skuteczne narzedzie przetamania oporéw wobec
lektury, a takze inspirowa¢ do rozmoéw na trudne tematy.

W strone zrozumienia — propozycje dziatan
dydaktycznych

Whnioski z badan wtasnych i codzienne obserwacje dziatan mto-
dziezy sktonity mnie do opracowania dziatann dydaktycznych
zwigzanych z tematyka trudnosci okresu dorastania, opartych
na opowiadaniu Ethan. Gtéd Anny Onichimowskiej.
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W pracy nad tekstami literackimi skupiam sie na tym. by ucznio-
wie dostrzegli, ze ksiazki, dyskusje i otwartos¢ na zdanie drugiego
cztowieka moga w znacznym stopniu wpltynac¢ naich postrzeganie
rzeczywistosci.Jedng z metod. ktéra mi to umozliwia, jest ta. ktorg
roboczo nazywam klamra. Polega ona na tym. ze na poczatku i na
koncu lekcji uczniom zadaje sie do wykonania te same ¢wiczenia,
najczesciej w formie mapy mysli lub uzupelnienia ogdlnych prze-
myslen na temat omawianego utworu lub problemu. Pierwsza
mapa mysli czy notatka opiera sie na faktycznym stanie ich wiedzy
o danym problemie lub na pierwszych odczuciach czytelniczych,
natomiast druga dotyczy tego, jak odebrali zaproponowane zagad-
nienie po jego omoéwieniu. Powtdrzenie tego samego ¢wiczenia
na zakonczenie lekcji pozwala uczniom zobaczy¢, jak literatura
i dyskusja na jej temat moga wpltywac na rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia oraz spojrzenia na problem z innej per-
spektywy. Ponizej zamieszczam propozycje ¢wiczenia — pierwsze
dotyczy omawianego problemu, drugie analizy i interpretacji tekstu.

DZIALANIE NR 1
Pierwsza propozycja przed lektura opowiadania: Stworz mape
mysli do stowa ,.glod™. Napisz, z czym kojarzy ci sie to pojecie.

Druga propozycja po przeczytaniu tekstu: Na podstawie prze

myslen po przeczytaniu opowiadania uzupelnij ponizsze zdania.
Przed omoéwieniem:

Moim zdaniem opowiadanie Ethan. Glod to historiao....................
Gdy czytatem/am te historie, czutem/am. ze ...
Po omoéwieniu:

Moim zdaniem opowiadanie Ethan. Glod to historia o ..................
Gdy mysle o historii Ethana.to czuje.ze ...
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Po ¢wiczeniu wprowadzajgcym i lekturze tekstu mozna zaczac

z uczniami prace nad konkretnymi fragmentami, ktore ukaza stan

emocjonalny chltopca oraz mechanizmy zwigzane z proba regu-

lowania niekontrolowanych uczud. Istotne jest dla mnie zawsze

doktadne przeanalizowanie przynajmniej jednego fragmentu

z omawianego tekstu. Ponizej przedstawiam przykltadowy fragment

z pytaniami pomocniczymi, ktory bedzie takze punktem wyjscia
do nastepnego narzedzia.

Tekst

1. Fragment opowiadania Ethan. Glod Anny Onichimowskiej:

Jak zwykle obudzil mnie gtod. Probowalem mysle¢ o czyms
innym niz jedzenie. ale nadaremnie. Moj brzuch byl czarna
dziura, powiekszata sie z kazda chwilg, miatem wrazenie,
ze jesli nie zapetnie jej natychmiast, ulece w noc jak wielka
banka mydlana.|...| M¢j gtod byt teraz tak wielki, ze mogtbym
pochtonac nie tylko zawartosc lodowki. ale rowniez szafek
[...] czarne dziury wypelnialy mnie bez reszty — od nasady
wloséw do matego palca3?.

Pytania:

1.

Jak bohater opisuje swoje odczucia zwigzane z gtlodem na
poczatku fragmentu?

Jakie poréwnanie zostato uzyte, aby opisa¢ uczucie gtodu
bohatera?

Jakie odczucia towarzysza bohaterowi?

Czego boi sie Ethan?

Jak rozumiesz to, ze chtopca wypetniaja czarne dziury? Jak
myslisz, czym one sg?

Opowiadanie zawiera metafore, w ktorej odnajdujemy porow-

nanie stanu psychicznego chtopca do czarnej dziury. Ta przeno-

Snia stala sie punktem wyjscia do nastepnego dzialania. Ostatnie

pytanie dotyczace analizowanego powyzej fragmentu dotyczyto
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wtasnie tego. jak uczniowie zrozumieli to okreslenie. Warto zaczac¢
od rozmowy na temat tego, czym sg czarne dziury, pokazac, jak one
dziataja. Jesli to pojecie nie jest znane mtodziezy, warto wskazac,
ze opisywane zjawisko pochtania wszystko, co spotka na swojej
drodze. Nastepnie dyskusja powinna przeniesc sie na ptaszczyzne
utworu literackiego i przezy¢ gtéwnego bohatera. Od uczuc oraz
przemyslen fikeyjnej postaci warto przejs¢ do indywidualnych
przezy¢ uczniow. W ten sposob ukazujemy im. jak dziatajg me
tafory. Wnioski z analizy opisu przezy¢ chtopca uczniowie mogag
zapisa¢ w formie notatki graficznej, ktora potaczy wiedze o czarnych
dziurach z ich metaforycznym znaczeniem oraz odniesieniem do
Swiata utworu. Mozna zaproponowac takze drugie ¢wiczenie, ktore
pozwoli na nazywanie uczu¢, emocji i interpretowanie tego, co
nie jest wyrazone wprost. To bardzo istotne zatozenie, gdyz na-
stolatkowie w okresie dojrzewania dos¢ czesto przezywaja stany.,
ktorych nie potrafia nazwac i zdefiniowac.

Przy pracy ta metoda wykorzystuje petne metafor karty Dixit.
Nauczyciel moze roztozy¢ karty na wiekszej przestrzeni (zsuniete
tawki, podtoga), tak aby uczniowie mogli je swobodnie przegla-
dac¢. Nastepnie prosi podopiecznych, by wybrali obrazek, ktory ich
zdaniem moze w jakis sposob odzwierciedla¢ to, co czut Ethan
w analizowanej wczesniej scenie. Dzieki dziataniom zwigzanym
7 obrazkami, ktore reprezentujg abstrakcyjne sytuacje i emocje,
uczniowie moga wyrazi¢ swoje uczucia w bezpieczny sposob. M6-
wigc o $wiecie wewnetrznym Ethana i mozliwych jego metafo-
rycznych przedstawieniach, mtodziez ma mozliwos¢ zastepezego
prezentowania wtasnych rozterek oraz przemyslen. Co wiecej, pro
ponowane ¢wiczenie pozwala na rozwijanie umiejetnosci krytycz-
nego myslenia i interpretowania.

Kolejnym dziataniem jest zadanie zwigzane juz bezposrednio
zrozwojem wydarzen w utworze. Tworzac to narzedzie, chciatam,
aby uczniowie dostrzegli zmiane w postrzeganiu przez Ethana sa
mego siebie, a takze to, ze nasze wewnetrzne przekonania sg czesto
ksztattowane przez roznorodne czynniki zewnetrzne, na ktore nie
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mamy wpltywu. Uczniowie mogg dzicki niemu zauwazy¢, w jaki
sposob zaburzenia odzywiania sq powigzane z brakiem wsparcia
emocjonalnego ze strony bliskich oraz poczuciem pustki. Ponadto
¢wiczenie pozwala na zainicjowanie dyskusji na temat faktu, ze
nie kazdy dysponuje odpowiednimi narzedziami do radzenia sobie
z problemami okresu adolescencji. Zadanie ma na celu nie tylko
zrozumienie tresci opowiadania, utozenie wydarzen w porzadku
chronologicznym czy wymienienie elementow fabuly, ale rowniez
rozwijanie wrazliwosci uczniow na problemy emocjonalne.

DZIALANIE NR 2. ZADANIE:

Podziel kartke na trzy czesci,zastanow sie i sprobujzobrazowac, jak
wygladal swiat Ethana przed pobytem u dziadkaiw trakcie wizyty.
Nastepnie wyobraz sobie, jak wygladato zycie Ethana po powrocie

dodomu.Swoje przemyslenia przelejna papier — mozesz stworzyc¢

rysunki,wymieni¢ nazwy uczuci emocji,opisa¢ przezycia bohate-
ra, zapisac przyktadowe mysli, ktore miat/moglby miec¢ chlopiec.

Forma zadania umozliwia wyrazanie mysli i wnioskéw na rézne
sposoby. Dzieki tworzeniu rysunkow, cytujac odpowiednie fragmen-
Ly tekstu, tworzgce hasta czy opisujac przezycia bohatera, uczniowie
maja szanse na wezucie sie oraz utozsamienie z historig Ethana.
Zestawienie tych trzech sytuacji obok siebie pozwala takze na
zauwazenie konkretnych zmian w mysleniu chtopca. Co wiecej,
prezentacja efektow moze wywotac¢ dyskusje i wymiane pogladdw.
a takze sprawic, ze uczniowie dostrzega, jak ich indywidualne do-
Swiadczenia ksztattujg odbior fikeyjnej historii.

Historia Ethana nie jest skoriczona. Nie dowiadujemy sie, co
wydarzyto sie po powrocie chtopca do domu. Taka sytuacja stwarza
okazje do wykreowania razem z uczniami dalszych loséw bohate-
ra. Tworzenie narracji jest istotnym elementem budowania wiezi
z uczniami. gdyz mtody cztowiek potrafi mowic¢ o losach fikcyjnych
postaci, przedstawiajac pewne emocje, przemyslenia i trudnosci,
ktore dotycza go bezposrednio. W zwigzku z tymi obserwacjami
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stworzytam ostatnie narzedzie do omawianego tekstu, ktére pozwoli
nie tylko rozwing¢ zdolnosci tworcze uczniow, ale takze pokazac im,
w jaki spos6b moga poradzi¢ sobie z rozmowa na trudne tematy
7 drugim cztowiekiem, wykorzystujagc metode ,porozumienia bez
przemocy” Rosenberga’®.

DZIALANIE NR 3. DALSZE LOSY ETHANA — DIALOG 7 RODZICAMI
Dzialania rozpoczynamy od pytan wstepnych dotyczacych za
konczenia opowiadania:
1. Jak myslisz, dlaczego dopiero spotkanie z dziadkiem spra-
wilo, ze Ethan zmienil swoje myslenie?
2. Porownaj podejscie rodzicow do problemu Ethana i sposob,
w jaki widzial jego problemy dziadek.
3. Jak rozumiesz jedne z ostatnich stow opowiadania? ,.Chcia-
tem tylko nie by¢ gltodny. I nie robi¢ niczego whrew wtasnej
woli"?39

Nastepnie nastolatkowie moga stworzy¢ pytania, na ktére nie
odnalezlismy odpowiedzi, na przyktad: co powiedziatby Ethan swo-
im rodzicom po powrocie do domu? Cwiczenie bytoby punktem
wyjscia do zaprezentowania uczniom zasad porozumienia bez
przemocy. Przedstawiamy schemat:

1. Najpierw mowie o swoich spostrzezeniach, na przyktad:
Widze. ze...

2. Nastepnie méwie o swoich uczuciach, na przyktad: Czuje
przez to, ze...

3. Nastepnie zaznaczam potrzeby, na przyktad: Oczekuje. ze...

). Na koniec zaznaczam to, co checiatbym osiggng¢ swoim
dziataniem, na przyktad: Chciatbym/abym, zebys...

Po omowieniu tych zasad uczniowie konstruujg dialog, ktory
wplota do kontynuacji losow Ethana.
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podsumowanie

Cykl dziatan dydaktycznych skupionych wokot opowiadania Anny
Onichimowskiej Ethan. Glodto propozycja ¢wiczen, ktore polonista
moze wykorzysta¢ w celu zbudowania relacji z uczniami, pokazania
im, ze jest ich partnerem w dialogu oraz ze jest zawsze dla nich
dostepny, gdyby cheieli porozmawiac¢ z nim o swoich trudnosciach.
Swiat tekstow kultury jest bowiem zapisem ludzkich do$wiadcezen,
w ktorych opowiadamy rzeczywistos¢ historig jednostki.
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Karolina Poliwczak

“I Don’t Need Many Friends, Just
One Is Enough. Does Anyone Have
a Number for This One?” — About
Friendship in Whispered by Pawel
Beresewicz

summary

The purpose of the article is to show how to talk about the value
of friendship in Polish language lessons, using literature for teen-
agers. It includes a reference to works in the field of psychology. an
analysis of research on interpersonal relations among teenagers
and a reading proposal (Whispered by Pawel Beresewicz) along
with its methodical use in Polish language education.

keywords
friendship, adolescence, values, adolescent literature, non-violent
communication, Pawel Beresewicz

streszczenie

Celem artykutu jest pokazanie, w jaki spos6b mozna méwic o war-
tosci przyjazni na lekcjach jezyka polskiego, wykorzystujac literature
dla mtodziezy. Tekst zawiera odwolanie do prac z dziedziny psy-
chologii, analize badan nad relacjami miedzyludzkimi wsrod na-
stolatkow oraz propozycje lekturowa (Szeptane Pawta Beresewicza)
wraz z jej metodycznym wykorzystaniem w edukacji polonistycznej.

stowa kluczowe

przyjazn, okres adolescencji, wartosci, literatura mtodziezowa,
komunikacja bez przemocy, Pawet Beresewicz

130 konteksty



biogram

Karolina Poliwczak — absolwentka filologii polskiej nauczycielskiej
na Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Jagielloriskiego. Uczestni-
czyta w projekcie . Profesjonalny polonista. Praktyka i personaliza-
cja’”. Pracuje jako polonistka w Szkole Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi nr 12 im. J. Korczaka w Krakowie,

K. Poliwczak . nie potrzebuje wielu... 131



.\ie potrzebuje
wielu przyjaciot,
wystarczy jeden.
(Czy ktos ma numer

do tego Jednego?™ —

o przyjazni w Szeptanych Pawta
Beresewicza

przyjazn — remedium na wspolczesne czasy

W dzisiejszym Swiecie przyjazn staje sie bez watpienia nieocenio-
nym remedium na problemy wspotczesnosci, petnej pospiechu,
stresu oraz cyfrowego zgietku. Mtodzi ludzie, ksztattowani w dobie
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indywidualizmu i coraz wickszej izolacji spotecznej, tracqg umie-
jetnos¢ budowania relacji miedzyludzkich, gdyz nie wiedza, w jaki

sposob je tworzy¢, a takze po co im sg potrzebne. Zadaniem wspot-
czesnej szkoty jest definiowanie na nowo podstawowych wartosci,
dzieki ktorym cztowiek moze zachowac¢ réwnowage w zyciu, a takze

odzyskac¢ poczucie sensu.

Na trudnos¢ w okresleniu tego, czym jest prawdziwa przyjazn,
zwrocili uwage autorzy ksiazki Mosty zamiast murow w rozdziale
Natura przyjazni i jej rozwgj, podkreslajac, ze ta trudnos¢ wynika
7 .indywidualnosci aktu tejze relacji. ktorej nie nalezy wpisywac
do jakiegos wyjatkowego i teoretycznie sprecyzowanego obszaru
poje¢™ . Wyrdzniajac dystynktywne cechy przyjaciela. postuze sie
whnioskami Argyle'a i Hendersona. ktorzy juz w 1085 roku pisali:

Przyjaciele to ludzie. ktorych lubimy, ktorych towarzystwo
sprawia nam przyjemnosc, z Ktorymi mamy wspolne zain-
teresowania i razem robimy rézne rzeczy, ktorzy sa pomocni
i rozumiejacy, ktorym mozna zaufac, z Ktorymi czujemy sie

swobodnie i ktorzy daja nam emocjonalne wsparcie3.

Witasnie ta relacja zaspokaja wiekszos¢ podstawowych potrzeb
kazdego cztowieka. Daje poczucie przynaleznosci, bezpieczenstwa,
a takze szczescia i radosci z obcowania z kims podobnym do nas.
Ponadto wptywa na odpowiedni rozwdj emocjonalny, poznawczy,
osobowy, a takze spoleczny kazdego cztowicka!. Przyjazn oddziatuje
nie tylko na dobrostan jednostki, lecz takze na zdrowe funkcjono-
wanie spoteczenstwa.

Niestety, wspolczesny swiat, ktory stal sie globalng wioska, do-
prowadzit do znieksztalcenia postaw poznawczo-aksjologicznych,
jednoczesnie wplywajac na diametralng zmiane definicji przyjazni.
Jak pisze Tomasz Prusinski: . Do niedawna przyjazn przyjmowata
W pewnym sensie postac braterstwa, podobnego do braterstwa towa-
rzyszy broni czy braterstwa krwii opierata sie na takich wartosciach
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jak: zaufanie, szczerose czy honor™. tymezasem obecnie zaufanie
zostato przewartosciowane z uwagi na zycie, ktore w duzej mierze
toczy sie w $wiecie wirtualnym. Ufamy. ze po drugiej stronie ekranu
znajduje sic osoba, ktora rzeczywiscie jest zgodna z udostepnionym
opisem czy zdjeciami. Relacje zaczety by¢ budowane na podstawie
wzajemnych reakcji w mediach spotecznosciowych. . Lajki",.superki”
iinne przesytane na co dzien emotikony zastepuja nam poczucie
bliskosci i przynaleznosci do danej grupy. Czy zyjemy w takim razie
w wirtualnej iluzji przyjazni?

Niewatpliwie samotnos¢ staje sie problemem dotykajacym coraz
wieksze grono ludzi. Anonimowos¢, ktorg posiadamy w Internecie,
pozwala na tatwiejsze i szybsze otworzenie sie przed drugim czto-
wiekiem. jednoczesnie nie czujemy tak duzej odpowiedzialnosci za
utrzymywanie relacji, poniewaz za posrednictwem komunikatoréw
zdecydowanie tatwiej jest nam ja zerwac i unikna¢ odpowiedzi,
podczas gdy w rzeczywistosci juz nie bytoby to takie proste®. Nie-
stety znajomosci utrzymywane przez Internet czesto daja poczucie
zhudnej bliskosci, przez co samotnosc¢ i lek nieustannie wzrastaja.
prowadzac do zaburzen na tle psychicznym.

W 2020 roku Joanna Wrotniak poprosita studentéw o opinie na
temat samotnosci wsrod mtodziezy. Badania wykazaty, ze az 873%
respondentdw dostrzega osoby samotne wsrod swoich znajomych.
Glownym powodem, ktory wskazali studenci, byto ostabienie wiezi
spotecznych poprzez unikanie bezposrednich kontaktow z uwagi
na wieksza atrakcyjnos¢ mediow spotecznosciowych?. Krystian
Mularz w swoim artykule Znaczenie przyjazni we wspotczesnym swiecie
przywotat przeprowadzone przez Instytut Pokolenia w sierpniu
2022 roku badania, ktérych celem byta diagnoza samotnosci w pol-
skim spoteczenstwie. Az 5/,% respondentdw deklaruje, ze odczuwa
samotnos¢. Najwiekszy odsetek samotnosci odnotowano wsrod
mitodych dorostych: byli to gtéwnie mezczyzni w przedziale wie-
kowym 25-3 lata (65%) oraz do 2. roku zycia (57%). Natomiast
44% 0sOb uczgceych sie badz studiujgcych potwierdzito, ze czuja
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sie samotne. Respondenci wskazywali na doswiadczenie niezro-
zumienia ze strony innych oraz powierzchowne relacje®.

Niewatpliwie narastajgca samotnos¢ jest wywotana przez prze-
silenie cywilizacyjne, ktore wigze si¢ z przejsciem ze spoteczen-
stwa industrialnego w nowy typ cywilizacji, charakteryzujacy sie
szybkoscig i zlozonoscig zmian w systemie spoltecznym. o czym
wspomina Elzbieta Maczynska we wstepie do raportu Instytutu
Pokolenia:

Przejscie to dokonuje sie poprzez cyfrowa rewolucje techno-
logiczna, ktorej ogromna skala i dynamizm znacznie utrud-
niaja trafna ocene procesow spotecznych w kontekscie ich

nastepstw. To wszystko zas dzieje sie w tle obecnej niepew-
nej sytuacji geopolitycznej zwigzanej z wojna w Ukrainie

i w okresie, gdy swiat weigz zmaga sie ze skutkami pandemii

COVID-19. Skala samotnosci i mnogosé czynnikow wywolu-
jacych obawy w kontekscie przysztosci sktaniaja badaczy

do okreslenia wspotczesnego swiata jako niepewnego i nie-
przewidywalnego?.

Polonisci, majgc $wiadomos¢ zmian zachodzacych w tak funda-
mentalnych relacjach jak przyjazn, powinni uaktualnia¢ tresci prze-
kazywane na lekcjach. jeszcze bardziej podkreslajac istote wartosci,
ktore powoli zaczynaja gubic sie we wspotczesnosci. Jednoczesnie

nalezy pamietac. ze na prawidtowy rozwdj cztowieka oddziatuje

szereg roznorodnych czynnikéw, wsrod ktorych niebagatelna role

odgrywaja relacje miedzyludzkie.

W okresie wczesnej adolescencji wystepuje niezrownowazenie
emocjonalne, przejawiajace sie chaosem przezy¢, zmiennosciag
motywacji oraz wzrostem krytycyzmu w kontaktach z rodzicami
i nauczycielami'®. Wowcezas najwazniejsza role pelni grupa rowie-
Snicza, ktora tworzy rodzaj najblizszych relacji:
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Wzorem osobowym mtodego cztowieka staje sie przyjaciel

rowiesnik, dzieki ktoremu poznaje swoje wady i zalety. do-
strzega sukcesy i niepowodzenia. Od przyjaciela oczekuje
sie pomocy. podziwu dla wlasnych dokonan, otwartosci

w kontaktach i zrozumienia*.

Przywotane stowa Patrycji Huget potwierdzaja, ze przyjazn
stanowi niezbedny element w procesie zdrowego rozwoju ha
stolatka. Dzieki relacjom rowiesniczym mtody cztowiek szuka sie-
bie, ksztaltuje wtasna tozsamos¢, probuje znalez¢ odpowiedzi na
wiele fundamentalnych i nurtujgcych pytan (kim jestem? dokad
zmierzam?).

Co wiecej, przyjazn jest scisle zwigzana z rozwojem psycho-
spolecznym oraz kulturowym, polegajacym przede wszystkim
na uczeniu sie budowania relacji, eksperymentowaniu i szukaniu
dla siebie odpowiedniego miejsca. Okres dorastania to bezpiecz-
na przestrzen, dzieki ktérej mtodziez moze wzajemnie od siebie
czerpac, wspolnie szukajac wlasnego miejsca w swiecie. Jesli na-
stolatek nie ma odpowiednich warunkow do rozwoju, czyli czuje
sie zniewolony, wyzyskiwany czy dyskryminowany przez grupe.
wowcezas ksztattowana jest w nim tozsamos¢é negalywna oparta
na uznaniu nizszosci'?.

Brak relacji réwiesniczych moze wigzac sie z zaburzeniami pro-
cesow prawidtowego rozwoju psychospotecznego, skutkiem czego
moze by¢ utrata sensu zycia przez mtodego cztowieka. Psycholodzy
niejednokrotnie podkreslali (Erikson, Niebrzydowski, Tillmann)*. ze
przyjazn odgrywa istotna role w prawidtowym rozwoju nastolatka,
miedzy innymi wptywa na ksztattowanie tozsamosci, poczucie
przynaleznosci do grupy, jednoczesnie rowniez pozbawia mtodego
cztowieka uczucia nizszosci wobec innych.

Autorzy Natury przyjazni podkreslali: . Dla nastolatkéw doswiad-
czajacych napie¢ zwigzanych z rozwojem niezaleznej tozsamosci,
takie relacje petnia role gtéwnego zrodta wsparcia emocjonalnego™?*.
Warto tez zaznaczy¢, ze bliskie relacje z rowiesnikami w okresie

136  konteksty



adolescencji sa nie tylko Zrédtem wsparcia emocjonalnego, ale tez
czasem, w ktorym w sposob szezegdlny ksztattowana jest sfera
spoteczna. Proces socjalizacji pozostaje Scisle zwigzany z umie

jetnoscig nawigzywania i utrzymywania zwigzkOw interperso-
nalnych, a jednym z ich najistotniejszych rodzajow jest wiasnie
przyjazn®. To relacje rowiesnicze ksztaltuja mtodego cztowieka,
wplywaja na jego postrzeganie swiata, rozwijaja go jezykowo czy
nawet kulturowo. Z kolei w okresie adolescencji zwiazki z rowie

Snikami okazuja sie bardziej istotne niz kiedykolwiek, a kryterium
przyjazni stanowig wspolne zainteresowania, podobienstwo cech

psychicznych i postaw. Przyjaznie stajg sie tez bardziej intymne,
a nastolatkowie bardziej doceniajg lojalnos¢ i wiernosc, stad relacje

sq tez trwalsze'.

Wydaje sie, ze istotnym panaceum na wzmochnienie dobrego
samopoczucia cztowieka we wspoétczesnym Swiecie jest utrzy
mywanie kontaktow towarzyskich i pielegnowanie przyjazni, bez
ktorej trudno wyobrazi¢ sobie szczesliwe, zdrowe zycie. Przyjazn
ma dla cztowieka istotne znaczenie i stanowi warunek konieczny
rozwoju psychospotecznego oraz fizycznego. Eksploracja relacji
przyjacielskich, szczegdlnie w dobie obecnych przeobrazen kultu
rowych i spotecznych, wydaje sie istotna i godna zaangazowania
7 punktu widzenia troski o samopoczucie cztowieka.

To, ze uczniowie szkét podstawowych oczekujg rozmow o przy-
jazni, potwierdzaja prowadzone przeze mnie badania'?. Ankieta
zostata przeprowadzona w trzech szkotach podstawowych na
terenie dwoch wojewodziw — lubelskiego oraz matopolskiego —
w srodowiskach zroznicowanych pod wzgledem: liczby mieszkan
coOw, poziomu jakosci zycia, a takze dostepnosci miejsc, w ktorych
mitodziez mogtaby rozwijac¢ swoje zainteresowania. Ponad potowa
ankietowanych przyznata, ze ma przyjaciela, jednak zdecydowana
wiekszos¢ nie byta w stanie udzieli¢ odpowiedzi, na czym polega
autentycznosc relacji. By¢ moze wynika to z faktu. ze mtodzi ludzie
nie sg catkowicie pewni, z czym zwigzana jest przyjazn i nie potrafig
odnalez¢ odpowiedzi na podstawie wtasnych doswiadczen. Innym
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powodem moze by¢ fakt. ze zagadnienia zwigzane z przyjaznia
nie sg wystarczajaco eksplorowane na lekcjach jezyka polskiego.
Uczniowie nie posiadaja zaplecza kontekstualnego w literaturze.,
ktore mogliby odnies¢ do wtasnych doswiadcezen. Niebywale wazna
role w tym procesie pelni polonista, inspirujacy dyskusje i refleksje
odpowiednimi tekstami.

Niepokojace jest rowniez to, ze az 22% mtodych ludzi przyznaje,
ze nie ma przyjaciela. a 5% w ogdble nie chee udziela¢ odpowiedzi.
/ czego moze wynikac¢ taki stan? By¢ moze wigze sie to z wyco-
faniem, nieumiejetnoscia budowania oraz utrzymywania relacji
we wspotczesnym swiecie. Jest to wazny sygnal dla polonistow,
ktorzy powinni wprowadzac na swoich zajeciach elementy zwia-
zane z ksztaltowaniem umiejetnosci komunikacyjnych oraz inter-
personalnych. 65,3% uczniow deklaruje, ze lekcje o przyjazni sg
potrzebne i chcieliby mie¢ przestrzen do rozmowy na tematy. ktore
sa dla nich wazne. Interesujace wydaje sie to. ze ankietowani za-
pytani, w jakiej ksigzce byta opisana przyjazn, ktorej sami chceieliby
doswiadczy¢. w wiekszosci powotywali sie na lektury szkolne. Poka-
zuje to, ze dla wielu mtodych ludzi lekcje jezyka polskiego sa jedyna
okazja do spotkania z ksigzka. W ankiecie pojawity sie fragmenty
utworow adresowanych do mlodego czytelnika (Szeptane Pawla
Beresewicza, Stan splgtania Roksany Jedrzejewskiej-Wrobel, Wioskie
wakacje z tomu Gorzka czekolada 2. Katarzyny Majgier) badajace
mozliwosci wywotywania refleksji nastoletniego odbiorcy przez
wspotczesnag proze. Jedno z polecent brzmiato:

Bohater ksigzki zakochuje sie w nowo poznanej kolezance, z tego
powodu woli pojecha¢ na ob6z z dziewczyna, zamiast na wezesniej
zaplanowane wakacje z przyjacielem. Skomentuj jego decyzje.

Nalegal. Znowu odmowitem. Staneto na tym. ze jeszcze
pomysle. Oczywiscie nie zamierzam mysle¢. Cheialem po
prostu zakonezy¢ te rozmowe. Z kazdym kolejnym zdaniem

czutem sie coraz gtupiej. Naprawde lubitem Swietego. Na-
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prawde jeszceze niedawno na mysl o tych zaglach swiecity
mi sie oczy. Ale czy to moja wina, ze czasem na cztowieka
sptywa cos nagle z nieba i wszystko, co wezesniej wazne,
robi sie takie malutkie?

P. Beresewicz, Szeptane, Warszawa 2018, S. 190,

Odpowiedzi na powyzsze pytanie udzielito 138 respondentow.
Postawa bohatera z przywolanego fragmentu spotkata sie z dez
aprobata 82 0s6b, czyli az 60% ankietowanych. Wielokrotnie poja-
wialy sie odpowiedzi nawiazujace do straty przyjaciela: ,Nie powi-
nien odwotywac plandow, co prawda mitosc jest wazna, ale takim
zachowaniem mozna tatwo straci¢ przyjaciela™®, Przyjazn jest
wazniejsza. bo nie odejdzie tak szybko. jak odejdzie mitos¢”. Przywo-
tane wypowiedzi pokazujq. ze mtodzi ludzie przyjazn utozsamiaja
z trwalsza i silniejsza relacjg niz mitos¢. W komentarzach pojawity
sie rowniez cechy prawdziwej przyjazni. wsrod nich najezesciej
wystepowaly: szczero$e, uczeiwose oraz lojalnosc. .Zle zrobit wy-
stawiajgc przyjaciela, powinien powiedzie¢ prawde i postawic¢ na
szczerosce. Natomiast jego przyjaciel powinien go zrozumiec¢ i nie
robi¢ problemow”, .Stabo. ze wystawil kolege, tak sie po prostu
nie robi’, . Wydaje mi sie¢, ze bohater zachowat sie bardzo nieuczciwie
wobec swojego przyjaciela. Mitos¢ jest wazna. ale nie powinno sie
tak wystawiac¢ przyjaciela”. Oprocz wyodrebnienia cech prawdziwej
przyjazni oraz podkreslenia jej istoty ankietowani zwracali rowniez
uwage na samopoczucie przyjaciela gtéwnego bohatera: Mgt zra-
nic¢ przyjaciela’, ,Moim zdaniem bohater ksigzki powinien wiedziec,
ze jak sie co$ komus obiecuje, to musi dotrzymac stowa, inaczej
moze by¢ komus przykro” Warto zwroci¢ uwage na empatyczne
podejscie uczniow, ktorzy nie tylko krytykuja niewtasciwe zacho-
wanie bohatera, ale tez utozsamiajg sie z przyjacielem bohatera.

Jedynie 10% respondentow (13 0soOb) poparto postawe bhoha-
tera; co ciekawe, zdecydowang wickszos¢ w tej grupie stanowity
dziewczeta. By¢ moze wynika to z faktu, ze w wieku dojrzewania
przywiazuja one wieksza wage do mitosci anizeli do przyjazni:
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Uwazam, ze bohater powinien pojechac¢ z dziewczyna. poniewaz
bedzie to dobra szansa na poznanie sie lepiej. a z przyjacielem be-
dzie miat jeszcze wiele okazji na podobny wyjazd. powinien podazac
za tym, co podpowiada mu serce, aby pdzniej nie zatowac swojej
decyzji”. Pojawity sie rowniez odpowiedzi, w ktérych uczniowie brali
pod uwage przede wszystkim komfort gtownego bohatera: ,Moim
zdaniem szedt za glosem serca, wiec wybral lepiej, bo bez sensu
jakby miat jechac¢ z kims, z kim nie chece”. By¢ moze dla mtodziezy
istotng role w relacjach miedzyludzkich odgrywa gtownie dbanie
o swoj dobrostan, jednak nalezatoby sie zastanowi¢ nad tym, gdzie
jest granica miedzy postepowaniem w zgodzie ze sobg a postawg
egoistyczna. Mysle, ze te kwestie nalezac do istotniejszych, jakie
powinny zosta¢ poruszone na lekcjach o przyjazni.

Oprocz wyraznego podziatu ankietowanych na dwie grupy (kryty-
kujacych i wspierajacych) wyodrebnita sie tez trzecia, ktora nie byta
W stanie jasno okresli¢ wlasnego stanowiska. Az 38 0s6b (30%) nie
potrafito ustosunkowac sie do opisanej sytuacji. By¢ moze wynika
to z nieumiejetnosci wspolodczuwania, a takze wszechobecnej
obojetnosci coraz czesciej wystepujacej wsrod mtodyceh ludzi.

Ankietowani pokazali, jak wazna jest dla nich przyjazn, jakie
cechy sobie w niej cenig. jednoczesnie ukazujgc swdj stosunek do
samego siebie oraz drugiego cztowieka. Odpowiedzi respondentow
podkreslaja znaczaca role polonisty, od ktorego zalezy przygo-
towanie podopiecznych do swiadomego dorostego zycia. Nauka
o wartosciach powinna by¢ nieodzowna czescia lekcji jezyka pol-
skiego, poniewaz to literatura stwarza przestrzen do rozmow na
tematy istotne dla kazdego 7z nas.

Szeptane Pawla Beresewicza

Polonista posiada szereg mozliwosci podjecia tematu przyjazni na
lekcjach jezyka polskiego. a bez watpienia najlepszym narzedziem
inicjujacym rozmowe o wartosciach jest odpowiednio dobrana li-
teratura. Sposrod nowosci wydawniczych godna uwagi jest pozycja
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Szeptane Pawta Beresewicza, opowiadajaca o losach Filipa i jego

koleg6w z klasy licealnej. Wspdlna pasja chtopcow do pitki noznej

wplyneta na zaciesnienie ich przyjacielskich wiezi. Akcja dzieje sie

w Warszawie, chtopcy dowiaduja sie, ze na Stadionie Narodowym

ma sie odby¢ mecz Ligi Mistrzow. Bez chwili wahania stwierdza-
ja. ze nie moga przegapic¢ tak waznego wydarzenia. Postanawiaja
wiec wzig¢ sie do pracy i uczciwie zarobi¢ na realizacje swojego

marzenia. Poczatkowo rozdaja ulotki, az w konicu zyskuja propo

zycje bardziej intratnej pracy za posrednictwem Internetu. Tam
zaczynaja swiadczy¢ rozne ustugi, czestokro¢ nieuczciwe. Jednego

z bohaterow zaczyna dreczy¢ sumienie, drugi nie czuje, zeby robit
cos ztego. Nowa praca sprawia, ze przyjaciele oddalajg sie od siebie.
Filip nie stucha watpliwosci i sugestii swojego najlepszego przyja-
ciela — Swietego. Relacja miedzy chtopcami staje sie napieta. a ich
przyjazn staje pod znakiem zapytania. Pawet Beresewicz porusza
wiele istotnych watkow, nie tylko dotyczacych przyjazni, ale tez
oszustwa w Internecie, moralnosci, manipulacji, mechanizmow
rzadzacych reklama. Jest to pozycja niezwykle wazna, ktéra moze
petnic role ostrzegawczg dla mtodego pokolenia, pochtonietego
przez przestrzen cyfrowa.

Bez watpienia lektura stanowiimpuls do rozmoéw na temadt etyki
funkcjonowania w sieci oraz mozliwych zagrozen z tym zwigza-
nych. Pokazuje wplyw wirtualnej rzeczywistosci na relacje miedzy-
ludzkie. Uswiadamia czytelnikom, jaka moc ma stowo i w jaki sposob
moze oddzialtywac¢ na innych. Jest to rodzaj literatury kierujacej
rozwazania zarowno na sfere wirtualng, jak i wartosci takie jak
prawda, przyjazn, szczeros¢ czy uczceiwosé. Powies¢ podpowiada,
jakie cechy sg niezbedne do budowania oraz podtrzymywania
zdrowych relacji. Odpowiada na pytania, jak w obecnych czasach
moze by¢ rozumiana lojalnosc¢ i jakie moga by¢ jej obrazy:.

Ksigzka Szeptane Pawta Beresewicza daje poloniscie szerokie
spektrum mozliwosci. Na jej podstawie mozna poruszac tematy
wazne dlawspotezesnego nastolatka, dotyczace tego, w jaki sposob
budowac¢ wartosciowe relacje miedzyludzkie. Niewatpliwie duza
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zaleta jest to, ze bohaterowie nie kojarzg sie uczniom z lekturami
szkolnymi, w ktorych akcja toczy sie w zamierzchtych dla nich
czasach. Zaproponowana powies¢ poprzez poruszana tematyke
jest bliska wspotczesnemu nastolatkowi.

Warto zatem zarekomendowac te pozycje polonistom. jako ze
Pawel Beresewicz, nagradzany w prestizowych konkursach literatury
dla dzieci i mtodziezy, dostarcza mtodemu czytelnikowi powies¢
owysokiejwartosci edukacyjnejiliterackiej. a nalezy pamietac, ze
zadaniem kazdego nauczyciela jest zaszezepienie w uczniach checi
czytania, a takze wyposazenie ich w umiejetnosci wyboru warto-
Sciowej literatury oraz rozwijanie krytycznego spojrzenia na oferte
lekturowa.Jakie zatem aktywnosci mozna wprowadzi¢ na lekcjach
jezyka polskiego w oparciu o powies¢ Beresewicza?

szeptac i komunikowac sie bez przemocy,
czyli jak budowac¢ wartosciowe relacje

Obecnie mtodzi ludzie majg duzy problem zwyrazaniem wlasnych
myslii emocji. By¢ moze jest to spowodowane narzuconym tempem
zycia. Coraz czesciej, oceniajac innych, uzywa sie takich okreslen, jak
toksyczny czy pasywno-agresywny. Wynika to zapewne z popula-
ryzacji wiedzy psychologicznej w mediach spotecznosciowych, jed-
nak czesto jest ona przekazywana w dosy¢ powierzchowny sposob.
Mimo to chtonie sie te wiedze i zazwyczaj naduzywa jej w stosunku
do innych badz usprawiedliwia w ten sposéb wtasne zachowania.
Zaobserwowatam rowniez te sktonnos¢ u uczniow, ktorzy nie po-
trafig rozwigzywac konfliktéw, a ich zachowanie zazwyczaj pro
wadzi do okazywania sobie wzajemnie agresji. Niektorzy badacze
uwazaja, ze agresja jest w nas gteboko zakorzeniona: Wyznawcy
psychologii Junga twierdza. ze w podswiadomosci kazdego z nas
zakorzeniony jest archetyp Marsa, boga wojny, ktory sprawia, ze
wchodzenie w konflikty i okazywanie agresjileza w naszej naturze™?.
Tym pogladom przeciwstawit sie Marshall Rosenberg, ktory nie
doszukiwal sie zta w drugim cztowieku, lecz cheial stworzy¢ most

142 konteksty



komunikacyjny. umozliwiajacy empatyczng komunikacje. Zauwazyt,
ze nasze ego oddziatuje na ré6znorodne sfery zycia, kreujac zadania

wzgledem Swiata czy nawet drugiej osoby. Rosenberg, zastanawiajac

sie nad tym, dlaczego tracimy kontakt z wtasng wspotczujgca naturg,
doszedt do wniosku, ze to rola jezyka i sposdb porozumiewania sie

kreujg rzeczywistosc. Stworzyl model postawy o nazwie .porozu-
mienie bez przemocy” (ang. Nonviolent Communication).

Cho¢ moze nam sie wydawac, ze nasz styl porozumiewania
sie nie ma nic wspolnego z przemoca. nasze stowa jednak
czesto ranig i wywotuja bol u innych albo w nas samych.
W niektorych spotecznosciach opisana tu metoda znana

jest pod nazwg Porozumienia Wspotczujacego?.

Metoda zaproponowana przez Rosenberga zwigzana jest z czte-
rema obszarami Swiadomosci. Pierwszy z nich polega na dostrze-
zeniu faktow, to znaczy staramy sie spojrze¢ na dane zdarzenie jak
najbardziej obiektywnie, powstrzymujac sie od jakiegokolwiek osgdu
czy oceny. Nastepnie nalezy wyartykutowac, co czujemy wzgle-
dem danej sytuacji. Kolejnym krokiem jest okreslenie wtasnych
potrzeb zwigzanych z uczuciami, ktore przed chwilg nazwalismy,
aostatnim etapem jest wypowiedzenie swojej prosby*'. Nauczenie
i sSwiadome postugiwanie sie tym modelem sprawi, ze staniemy sie
empatyczni zarowno dla siebie, jak i dla innych. Bedziemy potrafili
dostrzegac¢ réwniez potrzeby drugiego cztowieka. co w budowaniu
wartosciowych relacji jest niebywale istotne.

Dokonania Marshalla Rosenberga zainspirowaly mnie do stwo-
rzenia narzedzi, ktore mozna wykorzystac przy ksztatceniu jezyko-
wym. Mlodziez w tym przypadku poznaje, w jaki sposob komuni-
kowac sie z przyjacielem. aby czu¢ sie w tej relacji komfortowo.
Warto na samym poczatku zaznajomic¢ uczniow z ideg NVC (Nonvio-
lent Communication) za pomoca prezentacji multimedialnej badz
krotkiego wyktadu, jednoczesnie podkreslajac to, ze stowa rzeczy-
wiscie majg moc.
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Metode NVC zastosowatam, odwotujac sie do powiesci Pawta
Beresewicza pt. Szeptane. Giéwny bohater — Filip, probujac zdoby¢
pieniadze na bilet na wymarzony mecz Ligi Mistrzow, w pewnym
momencie odsuwa sie od swoich przyjaciot, gdyz pochtaniajg go
wirtualne obowiagzki. Staje sie tajemniczy. nie jest szczery wobec
najlepszego przyjaciela — Swietego, a dodatkowo zakochuje sie
w pewnej dziewczynie poznanej w nowej pracy. Liczba problemow,
ktore pojawiaja sie w zyciu Filipa, sprawia, ze miedzy chtopcem
ajego przyjaciotmi powstaje wiele niedopowiedzen, ktore prowadzg
do ktotni i nieporozumien. Dialogi pochodzace 7 ksigzki Beresewicza
stanowig swietny material do przec¢wiczenia metody NVC, jednak
warunkiem koniecznym do zrealizowania tych zadan jest znajo-
mosc¢ kontekstu, dlatego wazne, aby uczniowie byli juz wezesniej
zaznajomieni z trescia lektury:.

W zwiazku z tym. ze lekcja odbywa sie w oparciu o Szeptane
Pawla Beresewicza, propozycja tematu lekcji réwniez nawigzuje do
tresci ksiazki, a brzmi on nastepujgco: Szeptac i komunikowac sie
bez przemocy. czyli jak budowac wartosciowe relacje. Uczniowie
dostaja kartki z wybranymi fragmentami wspomnianej powiesci,
a nastepnie odpowiadajac na pytania, ¢wiczg metode Rosenberga.
Ponizej zalaczam przykladowa realizacje zadania.

Przeczytaj fragment, a nastepnie wykonaj zadania.

Westchnalem z rezygnacja. Z tym cztowiekiem czasami nie
dawalo sie wytrzymac. Zamiast cieszy¢ sie picknem sSwia-
ta, ktory na kazdym kroku podsuwat ku temu powody, ten
smutas ryl w poszukiwaniu problemow tak dtugo, az sie
do jakiegos dokopal, a wtedy dreczyt sie dniami i nocami.
Najgorsze, ze przy tym innym psul humor. Oceniatl, oskarzat,
potepial. Moze nie wprost, nie stowami, ale na pewno cos
sobie myslal. \Ach, jaki ja jestem szlachetny! Jaki moralny!
Jaki nieszczesliwy w otoczeniu tych wszystkich zaktamanych
goscil” Swietoszek bez dystansu.

— To rzuc te prace, jak ci tak smierdzi! — poradzitem

z przekasem??*.
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& Wskaz fakty w przytoczonym fragmencie.
Przyktadowa odpowiedz: Przyjaciel Filipa jest wnikliwy, roz-
sadny, czesto nie zgadza sie z tym, co nie jest po jego mysli,
dzieli sie watpliwosciami z Filipem, brakuje mu dystansu.

& Co moze czuc¢ bohater?
Przykladowa odpowiedz: Bohater czuje: zdenerwowanie,
irytacje, brak poczucia solidarnosci, niezrozumienie.

& Czego potrzebuje bohater?
Przykladowa odpowiedz: Potrzebuje zrozumienia. spokojnej
rozmowy, wyjasnienia problemu, wsparcia itp.

& Sprobuj przeformutowad wypowiedz Filipa: [ To rzu¢ te prace,
jak ci tak smierdzi” w duchu komunikacji bez przemocy.
Przyktadowa odpowiedz: Widze, ze jest ci trudno tam pra-
cowac, mozesz w kazdej chwili zrezygnowac z tej pracy.

Cwiczenie pozwala na empatyczne spojrzenie na bohaterow
zarowno w kontekscie calej powiesci. jak i tylko na podstawie po-
danego fragmentu. Uczniowie poprzez metode NVC probujq zrozu-
mie¢ motywacje Swietego oraz Filipa. Wielos$¢ perspektyw sktania
rowniez uczniow do refleksji nad tym, ze nie kazda sytuacja jest
zero-jedynkowa, a czesto za nieuprzejmymi komunikatami kryja
sie niewyrazone emocje, mysli i potrzeby.

Nauka metody NVC umozliwia uczniom zrozumienie, ze umie-
jetne postugiwanie sie jezykiem czyni $wiat lepszym. Komunikacja
bez przemocy uczy empatycznego spojrzenia na drugiego, a takze
wyposaza mtodego cztowieka w narzedzia, dzieki ktérym dba on
rowniez o swoje potrzeby. Uwazam, ze uczenie takich fundamen-
talnych umiejetnosci. jak empatyczna rozmowa z druga osoba,
powinno na dobre zagosci¢ na jezyku polskim, niezaleznie od
etapu edukacyjnego, poniewaz to jezyk tworzy nasza rzeczywi-
stos¢. Ludzie — zwlaszeza miodzi — powinni uczy¢ sie sprawnego
i efektywnego postugiwania sie mowa ojczysta.
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Iwona Haberny

New Phenomena in the Promotion
of Children’s Literature or
Practitioner’s Subjective
Reflections after the 11" Edition of
the “Rabka Festival”

summary

The author shares her observations regarding the changes that
have been noticeable in the Polish children’'s book market in recent
yvears, as well as in the perception and promotion of reading. She
highlights the main aspects and directions of these transformations,
for example the evolution of the roles of libraries, universities, and
media, as well as the involvement of people engaged in promot-
ing reading, such as librarians, animators, translators, illustrators,
festival organizers, and parents.

keywords
“Rabka Festival’, children's literature festival, reading promotion,
children’s books

streszczenie

Autorka tekstu dzieli sie swoimi spostrzezeniami dotyczacymi
zmian, ktére w ostatnich latach mozna zauwazy¢ na polskim ryn-
ku ksiazki dzieciecej, a takze w odbiorze i promocji czytelnictwa.
Wskazuje gtéwne aspekty oraz kierunki tych przemian. rozpatru-
jac miedzy innymi ewolucje roli bibliotek, wyzszych uczelni oraz
mediéow, a takze zaangazowanych w popularyzacje czytelnictwa
0soOb, takich jak bibliotekarze, animatorzy, thumacze, ilustratorzy,
organizatorzy festiwali czy rodzice.
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stowa kluczowe
.Rabka Festival”, festiwal literatury dzieciecej, promocja czytelnictwa,
ksigzka dziecieca

biogram

Iwona Haberny — absolwentka polonistyki i historii na Uniwersy-
tecie Jagiellonskim. Laureatka nagrody ,Ksigzka Roku IBBY" w kate-
gorii .upowszechnianie czytelnictwa’ Inicjuje i realizuje autorskie
projekty proczytelnicze, wykorzystujace Internet, gry planszowe
i terenowe oraz aplikacje mobilne. Organizatorka wydarzen kul-
turalnych, miedzy innymi dziewieciu edycji festiwalu zwigzane-
go 7z przyznawaniem Nagrody Koscielskich, trzech edycji projektu
Jemy boréwki na polu, czyli wakacyjne spotkania z jezykiem pol-
skim™i jedenastu edycji Miedzynarodowego Festiwalu Literatury
Dzieciecej..Rabka Festival” Pomystodawczyni i realizatorka szesciu
edycji ogélnopolskiego konkursu . Zwyrtata” na najlepszy pomyst
promujacy czytanie.
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nowe zjawiska
W promocji
literatury

dzieciece],

czyli subiektywne refleksje
praktyka po 11. edycji
~Rabka Festival”

Gdyw 2019 roku na tamach .Czy/tam/czy/tu” opisywalam trudne
poczatki i sukces Festiwalu Literatury Dzieciecej ,Rabka Festival’,
nikt nie przypuszczal, ze nasza inicjatywa, podobnie, jak wiele
innych wydarzen kulturalnych, przejdzie wkrotce test zwigzany
z dwuletnig epidemia covid. W tamtych trudnych latach wszyscy
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zadawalismy sobie pytania: Czy powrdt do praktykowanych dotad
form uczestnictwa w kulturze bedzie w ogole mozliwy? Czy odbiorcy
beda chcieli na nowo sie spotykac¢? A moze na dobre utkna przy
ekranach komputeréw, sledzac transmisje online?
Dzis juz wiemy, ze tamte obawy sie nie spelnity. W 2023 roku
.przedcovidowe” festiwale, w tym nasz, powrocity w tradycyjnej for-
mie, a réwnoczesnie pojawito sie bardzo duzo nowych inicjatyw. Co-
raz wiecej miejscowosci, duzych i matych. zapragneto mie¢ wtasne
Swieto literatury. Przy wielkich, ,dorostych”festiwalach uruchomiono
.pasmadzieciece” W 201/ roku, gdy zaczynalismy, w Polsce istniaty
dwa festiwale literatury dzieciecej. Obecnie ich liczba zbliza sie do
dwudziestu i wszystkie cieszg sie ogromnym zainteresowaniem
publicznosci. Wydarzenia kulturalne tworza wspolnote i w petni
smakuja. jesli mozemy w nich uczestniczy¢ razem z innymi ludz-
mi, podzielajacymi nasze zainteresowania oraz fascynacje. I nie
watpliwie ta wspolnotowa funkcja festiwali jest nadal aktualna,
niezaleznie od zmieniajacych sie czasow. Niemniej jednak sledzac
rozwdj i przemiany .Rabka Festival” na przestrzeni dwunastu lat,
mozemy zauwazy¢ takze zmiany oraz nowe, interesujgce zjawiska.

Rab| |Rab!

] p [ :
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festive! | fes‘r?v({;ﬁ fest

Poczucie wspolnoty — lubimy sie spotykac wokot ulubionych ksiazek,
Justyna Bednarek, Nika Jaworowska-Duchlinska, czyta Juliusz Chrzastowski.
fot. Aleksander Hordziej
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nowe biblioteki, nowi bibliotekarze

Duze wydarzenia literackie maja sens wowcezas, gdy mozemy
uczestnikom zaproponowac jakis ciagg dalszy, wskaza¢ sposob za
spokojenia rozbudzonych podczas festiwalu apetytow czytelniczych.
Pod tym wzgledem ostatnie lata wygladaja naprawde imponu-
jaco. Jak podaje Instytut Ksigzki. w ramach programu wsparcia
infrastruktury bibliotek do 2023 roku wybudowano lub zmoder-
nizowano 303 biblioteki. a proces ten nadal trwa. Praktycznie
nie ma miesigca. zeby nie otwierano gdzies nowej siedziby albo
filii. Dzis$ sa to przyjazne, swietnie zaprojektowane i wyposazone
mediateki — centra kultury, w ktérych chce sie bywac¢. Zmienil sie
tez profil zawodowy bibliotekarza. Wypozyczaniem i przyjmowa-
niem zwracanych ksigzek w coraz wickszym stopniu zajmuja sie
maszyny. Natomiast bibliotekarz to kreatywny doradca i animator
zycia literackiego w swojej miejscowosci.

Warsztaty z bibliotekarkg-animatorka Anng Giniewska,
fot. Aleksander Hordziej

Od pierwszej edycji .Rabka Festival”we wspotpracy z Osrodkiem
Badan Literatury Dzieciecej i Mlodziezowej na Wydziale Poloni-
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styki UJ organizujemy szkolenia dla bibliotekarzy. a od 2019 roku
przyznajemy nagrode .Zwyrtata” za najlepszy pomyst promujgcy
czytanie. Wyboru z wielu fantastycznych zgtoszen dokonuje jury:
prof. Anna Janus-Sitarz (Uniwersytet Jagiellonski), prof. Grzegorz
Leszezynski (Uniwersytet Warszawski) i pan Konstanty Przybora
(Agencja Reklamowa P7L). Pozwala nam to z bliska obserwowac,
jak fantastycznie rozwija sie ta grupa zawodowa i jak wspaniate

pomysty rodzg sie w bibliotekarskim srodowisku.

[Laureaci nagrody Zwyrtata 202/, fot. Aleksander Hordziej

Dzieki dofinansowaniu zapewnionemu przez Fundacje Wspotpracy
Polsko-Niemieckiej tegoroczni laureaci .Zwyrtaly” w nagrode po
jechali z wizytg studyjng do Hamburga. Niestandardowe polskie
metody pracy z dzie¢mi w bibliotece spotkaty sie tam z ogromnym
zainteresowaniem. A w prawdziwe zdumienie nasi bibliotekarze
wprawili swoich niemieckich kolegdw, gdy okazato sie, ze promujac
ksiazki, sg w stanie nawet stana¢ na gtowie. ©
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Bibliotekarz — Pawel Piwowarczyk — potrafi nawet stangc¢ na gtowie
fot. lwona Haberny

Niestety inna wazna sciezka, na ktéra moglibysmy skierowac
uczestnikow naszych festiwali, zarasta: mowa o znikajgcych ksie-
garniach. Oczywiscie kazda ksiazke mozna kupi¢ w sklepie interne-
towym, ale to nie zastgpi spotkania z kompetentnym, kochajacym
swoj zawod ksiegarzem. Czy musimy sie z nim pozegnac na zawsze,
czy tez uda sie ocali¢ ostatnie istniejace placowki? A moze powstang
ksiegarnie internetowe .z duszg’ijakas forma osobistego kontaktu
oraz czytelniczej porady? — przysztos¢ pokaze. Na razie bardzo zal...

nowe media

Po pandemii w rozmaitych dziedzinach zycia bardzo wzrosta rola
internetu. Mozliwosci, jakie daja nowe media, zasadniczo wplywaja
dzis takze na organizacje i przebieg wydarzen kulturalnych reali-
zowanych ,na zywo". Juz na etapie opracowywania scenariusza
programowe spotkania online zastepuja dawne rozmowy i spory
przy .materialnym” konferencyjnym stole. Oczywiscie w tej wer-
sji traci sie bezcenng przyjemnos¢ przebywania w towarzystwie
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niezwykle kreatywnych ludzi. Ale rGwnoczesnie zyskuje sie czas,
alprzestrzen przestaje by¢ przeszkoda. Poza tym tatwiej utrzymac
dyscypline i merytorycznag spojnoscé spotkania.

Podobnie promocja w coraz wickszym stopniu przenosi sie do
sieci. Wielu organizatoréw rezygnuje z drogich plakatow na shu-
pach czy drukowanych ulotek z programem na rzecz kampanii
internetowych i informacji tatwych do odczytania na smartfonie.
Jest to racjonalnie uzasadnione, bo pozwala oszczedzi¢ papier
i pienigdze. Rownoczesnie jednak tracimy sporo z festiwalowej
atmosfery: stali uczestnicy wydarzen kulturalnych wypatruja
w miastach znajomych plakatow, sg ciekawi, jakg ich wersje gra-
fik przygotowal na ten konkretny rok... Gdy w koncu na stupach
pojawi sie znajomy kolor, w naszym przypadku pomaranczowy.
jest to sygnat, ze wkrotee rozpocznie sie cos waznego. To dziata
troche tak, jak dekoracje przed Bozym Narodzeniem. Nie stanowi
istoty wydarzenia, ale uprzyjemnia oczekiwanie. Powoli, w imie
optymalizacji, zaczynamy z tej przyjemnosci rezygnowac. Czas
pokaze, czy zrezygnujemy zupelnie.

Nowymi aktorami w festiwalowym Swiecie stali sie popularni
youtuberzy. ktorzy nie tylko lansuja autoréow i ksigzki w sieci, ale
takze bardzo czesto sg zapraszani do udzialu w wydarzeniach .na
zywo". ,Rabka Festival™ nie wszedl jeszcze mocno w swiat inter-
netowych influenceréw, jednak czytelnicy mocno sie juz do niego
zblizyli, wiec pewnie w tym kierunku festiwale beda zmierzac.

Wreszcie zasadnicza zmiana. zdecydowanie pozytywna. Nauczy-
lismy sie rejestrowac i zachowywac realizowane wydarzenia. Poza
wyjatkowymi sytuacjami organizatorzy rezygnuja z popularnych
do niedawna transmisji online, ktére obnizajg frekwencje .na zywo"
(bo skoro moge zobaczy¢ z domu, to sie nie wybiore) i maja ni-
ska ogladalnosc¢ (zaktadamy. ze obejrzymy transmisje wydarzenia
w wolnej chwili, a potem o tym zapominamy).Jednak, dzieki mozli-
wosciom technicznym standardem stato sie utrwalanie. w réznych
formach, organizowanych spotkan i dyskusji. Do sporej czesci tego
materiatu nigdy nie wrocimy.Jednak cze$¢ zachowanych wydarzen
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oraz wypowiedzi to prawdziwe skarby, ktorych wartos¢ wzrosnie

z czasem. My mozemy sie pochwali¢ Swietnym archiwum z do-
tychczasowych jedenastu edycji konferencji dla dorostych, organi-
zowanej we wspolpracy z Osrodkiem Badan Literatury Dzieciecej

i Mtodziezowej Uniwersytetu Jagielloniskiego i prowadzonej od

poczatku z wielkim talentem przez znakomitego profesora Tomasza

Majkowskiego z Wydziatu Polonistyki UJ. By¢ moze nasze zbiory
wystapien polskich i zagranicznych ekspertéw literatury dzieciecej

ztozg sie kiedys na interesujaca ksigzke? Kto wie...

nowi bohaterowie wydarzen

Do niedawna na program festiwali oraz wydarzen literackich dla
dzieci sktadaty sie gtéwnie spotkania autorskie. Zwykle polegaty
(i polegaja) na moderowanej lub bezposredniej rozmowie autora
z publicznoscia, czytaniu fragmentow ksigzki, po czym nastepuje
podpisywanie egzemplarzy. Ta klasyczna forma, umozliwiajaca

kontakt z ulubionym pisarzem, wciaz cieszy sie powodzeniem.

Martin Widmark i jego ttumaczka Marta Dybula, fot. Aleksander Hordziej
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Jednak od pewnego czasu mamy do czynienia z nowym zjawi-
skiem — czes¢ autorow zdecydowata sie zamieni¢ swoje spotkania
w starannie zaplanowane show: z rekwizytami, szalonymi zaba-
wami, wspolnym wykonywaniem rozmaitych zadan i perfekcyjnie

zaprojektowanymi prezentacjami.

Spotkanie autorskie to moze by¢ prawdziwy show — Anders Sparring, Per
Gustavsson i Katarzyna Skalska (ttumaczka), fot. Aleksander Hordziej

7/ czasem okazywalo sie, ze jedna osoba nie jest w stanie zapa-
nowac¢ nad tak rozbudowanym przedsiewzieciem i obok autora
powoli zaczeta pojawia¢ sie nowa posta¢: pomocnik-animator.
Gdy zaczynalismy organizowanie .Rabka Festival”, byty to odosob-
nione przypadki. Dzi$ natomiast animator zaczyna wyrasta¢ na
bardzo wazng posta¢. Nadal pojawia sie w towarzystwie autora,
ale coraz czesciej dziata samodzielnie (cho¢ oczywiscie za zgo-
da autora oraz wydawcy), opracowujac i realizujac fantastyczne
wydarzenia wokdt wybranych ksigzek. Rosngca role animatoréow
doskonale widac¢, gdy prowadzimy festiwalowe zapisy na warsztaty.
Szezegdlnym zainteresowaniem cieszg sie te, podczas ktérych
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dzieci moggq .zrobi¢ cos cickawego”, co wigze sie z ksigzka. A wiec
warsztaty ceramiczne, fotograficzne, teatralne... [ okazuje sie, ze
dla mtodych warsztatowiczow liczy sie nie tyle znane nazwisko
prowadzacego (to jest bardziej istotne dla rodzicow), ile intere-
sujacy temat i forma.

Warsztaty z animatorkg Lucyng Brzezinska-Eluszkiewicz,
fot. Aleksander Hordziej

W 202/ roku furore zrobity warsztaty literacko-fotograficzne, przy-
gotowane przez Agnieszke Wrone, studentke krytyki literackiej
na Uniwersytecie Jagiellonskim. Anna Zadora, absolwentka Wy-
dziatu Polonistyki UJ, od trzech lat organizuje wspolne pisanie
Wielobajki” — kazdy uczestnik festiwalu, przez wszystkie dni jego
trwania, ma szanse dopisa¢ wlasne zdanie do wspoélnie tworzonej
opowiesci. Calos¢ jest potem redagowana i publikowana. Rados¢é
uczestnikow — ogromnal

W kontekscie atrakcyjnych dziatan festiwalowych szczegdlnie
dobrze widac takze rosnaca role ilustratora.Jeszcze niedawno na
festiwalu byt on ttem dla autora. Dzi$ ceniony jest jako tworca
pieknych, kolorowych warsztatow, podczas ktorych za pomoca
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narzedzi plastycznych mozna ozywi¢ bohateréow ulubionych ksig-
zek. Bardzo czestym elementem festiwalowego programu stajg sie
wystawy ilustracji ksigzkowej. Podczas .Rabka Festival” odbywa
sie ich okoto pieciu, wiekszos¢é w plenerze. Czesto to wtasnie ilu-
stracje przyciagaja rodziny do wybranej ksigzki.

Warsztaty z ilustratorka Pauling Wyrt, fot. Aleksander Hordziej

Inng postacia, ktorej rola podczas festiwali wyraznie wzrosta,
jest niedoceniany niegdys ttumacz. To poprzez niego dociera sie
dzis do informacji o interesujgcych ksigzkach i cieckawych zagra-
nicznych autorach. To on namawia pisarza, z ktérym zdazyt sie
zaprzyjazni¢ podczas ttumaczenia ksigzki. na przyjazd do Polski,
a podczas pobytu stuzy jako tlumacz oraz opiekun. I to on czesto
zasiada na scenie obok autora, prowadzac i thumaczac spotkanie.
Nasz festiwal otrzymal nagrode .Przyjaciel Ttumacza’ Bardzo sobie
te przyjazn cenimy, bo to dzieki thumaczom festiwal ma szanse
wybi¢ sie na nowa, miedzynarodowsq orbite.
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nowe ksigzKki
Wiadomo, ze w centrum kazdego festiwalu literackiego znajduja
sie ksigzki. Podczas rabczanskiego festiwalu staramy sie dobierac
je w odniesieniu do przewodniego tematu, co bardzo porzadkuje
program. Ale ktore konkretne ksiazki sposrod ogromnej oferty wy-
bra¢? Oczywiscie powinny to by¢ ksigzki wartosciowe pod wzgledem
literackim i graficznym. Autorzy scenariusza festiwalu moga, a wrecz
powinni pozwoli¢ sobie na luksus wybierania trudniejszych pozycji.
ze wzgledu na ich wartos¢, a nie wyltacznie rynkowa popularnosc.
Jesli chodzi o sprzedaz. najwickszym zainteresowaniem cieszg
sie obecnie ksigzki .non fiction” Mamy prawdziwy wysyp pieknie
wydanych ksigzek popularnonaukowych i przewodnikow, ktore
w bardzo kompetentny, a zarazem atrakcyjny sposob tlumaczg
Swiat. [ rodzice chetnie je kupuja, wierzac, ze pozyskana wiedza
wplynie na zyciowe powodzenie ich dzieci. Bardzo dobrze, ze takie
mozliwosci istnieja, bo rozbudzaja ciekawos¢ oraz umiejetnose
obcowania z pieknym przedmiotem, jakim jest ksigzka. Jednak
ksigzke .encyklopedyczng” czyta sie zupetnie inaczej niz opowiesc.
To, co dzieje sie z czytelnikiem w tym przypadku, bardziej przypo-
mina dobrze znane z internetu .skakanie” po ilustracjach. hastach
i tematach w celu zdobycia informacji. niz skupiong lekture.

Czytanie w czytelni na polu, fot. Aleksander Hordziej

160 varia



Zupelnie inaczej moézg odbiera czytang (samodzielnie lub przez
rodzica) opowiesc. Tutaj potrzebne jest wyciszenie i koncentra-
cja. zaczyna pracowac wyobraznia. budzi sie empatia. a czytelnik
wchodzi w sytuacje bohatera: zaczyna zy¢ jego zyciem, przezy-
wac jego przygody. O tym, co za sprawa neuronow lustrzanych
dzieje sie w mozgu czytelnika, bardzo interesujgco mowi i pisze
w swoich ksigzkach neurobiolog, dr Marek Kaczmarzyk, ktérego juz
dwukrotnie gosciliSmy na .Rabka Festival” Jego wyktady to wielka
pochwata fikcji literackiej jako doskonatego stymulatora ludzkiej
inteligencji. Dlatego wydaje sie, ze festiwale powinny sie skupia¢
(i zaczynaja to robi¢) na promowaniu dobrych opowiesci — nie
tylko opowiesci zapisanych za pomoca liter, ale takze komiksow,
powiesci graficznych czy dobrej mangi. W festiwalowej .czytelni
na polu”, prowadzonej przez studentow z Wydziatu Polonistyki UJ
pod wodza Olgi Olezak, od kilku lat z ogromnym powodzeniem
czytamy z dzie¢mi powiesci graficzne i komiksy. Wiemy, ze takze
podczas innych festiwali ilustrowane formy opowiadania zajmuja
coraz wiecej miejsca.

Czytanie w czytelni na polu, fot. Aleksander Hordziej
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Trudno w tym miejscu nie wspomnie¢ o stosunkowo nowym
zjawisku okreslanym jako ,ksigzki z Wattpada’. Kazdy, kto byt na
ubieglorocznych targach ksiazki (w roznych miastach Polski, ale
takze na najwickszych w Europie Targach Ksigzki we Frankfurcie),
zauwazyl, ze to wlasnie ich autorzy zgromadzili najwieksze thumy,
gtéwnie czytelniczek. Wydawcy tradycyjnej .wysokiej” literatury
przyznawali, ze targi odbyly sie wtasciwie obok nich: stali przy
pustych stoiskach i patrzyli na dziewczynki zmierzajace zgodnie
w jednym kierunku... Czy w imie zdobycia nowej publicznosci or-
ganizatorzy festiwali powinni zapraszac¢ ,autorow z Wattpada' na
swoje wydarzenia? Czy bibliotekarze powinni kupowac ich ksigzki
i organizowac spotkania z nimi? Czy, jesli tego nie zrobig, biblioteka
stanie sie skansenem omijanym przez mtodych. ktérzy nauczg
sie inaczej zaspokajac swoje czytelnicze potrzeby? A moze warto
mie¢ na potce popularna obecnie Rodzine Monet, zeby dzieki temu
zyskac szanse zaproponowania jej czytelniczee najnowszej powiesci
Roksany Jedrzejewskiej-Wrobel? To bardzo gorace tematy. ktore
podczas ,Rabka Festival” 202/ poruszyta w swojej prezentacji dla
dorostych profesor Anna Czabanowska-Wrobel. | pewnie bibliote-
karze, ksiegarze oraz organizatorzy festiwali jeszcze niejednokrotnie
wrocag do rozmowy na te tematy.

nowa rola wyzszych uczelni
W mojej opowiesci weigz przewija siec motyw wspoltpracy z Wydzia-
tem Polonistyki Uniwersytetu Jagiellonskiego. Wspotpracujemy stale,
na wielu ptaszezyznach, juz od dwunastu lat. Dotgczaja czasem
do nas inne wyzsze uczelnie, wsrod nich: Uniwersytet Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie, Akademia Sztuk Pieknych w Ka-
towicach, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej
w Warszawie.

Wielu organizatorow wydarzen kulturalnych, zwtaszcza tych prze
znaczonych dla najmtodszych, traktuje wyzsze uczelnie z pewnym
oniesmieleniem: patrza na nie jako na instytucje bardzo odlegte —
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geograficznie i mentalnie — zaglebione w swoich akademickich roz-
wazaniach. Tymcezasem tu rowniez wiele sie zmienito. Pracownicy
naukowi prowadza badania, ktore okazuja sie niezwykle przydatne

w proczytelniczej praktyce, i chetnie sie nimi dzielg. Profesorowie,
jak cho¢by jurorzy naszej nagrody .Zwyrtata’, posiadaja znakomite

kompetencje. by wyszukiwac i docenia¢ dobre pomysty na promocje
czytania. Studenci maja mnostwo dobrych, swiezych pomystow,
zas organizatorzy festiwalu daja im mozliwos$¢ ich realizacji, a tym

samym sprawdzenia sie w praktyce. Od samego poczatku nasz festi-
walowy wolontariat opiera sie na studentach Wydziatu PolonistyKki

UJ i dzisiaj nie wyobrazamy sobie dziatania bez ich pomocy oraz

zaangazowania. W ciggu minionych dwunastu lat mieliSmy do czy-
nienia z trzema pokoleniami studentéw-wolontariuszy i za kazdym

razem byto to bardzo dobre doswiadczenie. Dzis niektorzy z nich

sa juz po doktoratach. ale przez caty czas pozostajemy przyjaciotmi

i mamy wspaniale wspdlne wspomnienia. A wszystko zaczelo sie
od tego, ze dwanascie lat temu zwrdécitam sie do literaturoznawcow,
Anny Czabanowskiej-Wrobel i Tomasza Majkowskiego. moéwiac po

prostu: potrzebuje pomocy. I fantastyczna pomoc przyszta. Bardzo

gorgco zachecam wszystkich organizatorow wydarzen kultural

nych dla dzieci: nie bojcie sie wyzszych uczelni, korzystajcie z ich

zasobow. Naprawde warto.

nowi rodzice

Gdyw 2014 roku rozpoczynalismy .Rabka Festival”, czytanie trakto
wane byto jako czynnos¢ powigzana ze szkota. . Kto wam w wakacje
przyjdzie na ksiazki” — mawiali niedowiarkowie. Spotkania autorskie
dla dzieci projektowane byty (i czesto nadal sg) jako wydarzenia
w ramach zajec¢ szkolnych lub przedszkolnych, na ktére cata klasa
przychodzi pod opieka nauczyciela. Wprawdzie juz od 2001 roku
istnial w Polsce Dzien Glosnego Czytania i rozwijala sie akcja . Cala
Polska Czyta Dzieciom” ale promowanie rodzinnego czytania szto
bardzo powoli. Pamietam moje zdziwienie, gdy w 201 roku na
festiwalu literatury dzieciecej w Bath zobaczytam sale wypelniona
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tatusiami. ktorzy wiasnie wsrod ksiagzek postanowili spedzic z dzie¢-
mi sobotni poranek. W 202/ roku takie tlumy ojcow mozna byto
zobaczy¢ na festiwalu w Rabce i wielu innych organizowanych
w Polsce wydarzeniach literackich przeznaczonych dla dzieci.
Wspotczesne, nowe pokolenie rodzicow doskonale zdaje sobie
sprawe z tego, ze czytanie ma ogromne znaczenie dla rozwoju
dziecka. W imie dobra dziecka mtodzi rodzice sg bardzo otwarci
nawszelkie proczytelnicze inicjatywy. Bibliotekarze przyznaja, ze
czesto wilasnie przyprowadzone do biblioteki dziecko jest Swietnym
powodem oraz szansa. by takze rodzic znalazt ksigzke dla siebie
i stat siec na nowo czytelnikiem. Czemu zawdzieczamy te pozy-
tywna ewolucje? Zapewne wpltynety na nig wszystkie inicjatywy,
ktorych w ostatnich latach nie zabrakto: ogromna akcja bookstar-
towa Instytutu Ksigzki . Mata ksigzka — wielki cztowiek’ dziatania
Fundacji Powszechnego Czytania. praca Swietnie przeszkolonych
i utalentowanych bibliotekarzy-animatorow, setki tekstow oraz au-
dycjiwmediach, jak réwniez coraz liczniejsze inicjatywy, takie jak
nasz .Rabka Festiwal”. Przedstawiciele wszystkich generacji chca
naleze¢ do elitarnego, coraz liczniejszego grona czytelnikow. I to
bardzo cieszy.

NIRIUYY

Rodzice podezas warsztatow z dzie¢mi, fot. Aleksander Hordziej
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